
Esfuerzos Internos

Estructuras planas de Alma Llena



Introducción

• Supongamos un cuerpo que se encuentra en equilibrio cuando sobre él actúa 

un sistema de fuerzas externas





Equilibrio de parte izquierda coincide con equilibrio de parte derecha







Esfuerzos internos 



Esfuerzos de Flexión



Esfuerzo de flexión y corte en viga 

simplemente apoyada bajo carga vertical



Esfuerzo de corte



Esfuerzos de tracción y compresión



Convención de signos



Relaciones diferenciales entre carga-corte-

momento

−𝒒𝒚=
𝒅𝑸

𝒅𝒙
−𝒒𝒙=

𝒅𝑵

𝒅𝒙
𝑸y =

𝒅𝑴𝒛

𝒅𝒙



Ejemplos simples



Viga simplemente apoyada con voladizo



Vigas de eje inclinado



Vigas de eje inclinado


