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Es un valor a traves del cual se mide
el impacto Ambiental que produce un
proceso, producto o servicio.

es una variable que, mediante la
sintesis de la informacidon ambiental,
pretende reflejar el estado del medio
ambiente, o de algun aspecto de él, en
un momento y en un espacio
determinados

HERRAMIENTA Y NO UN FIN EN SI MISMO

Dra.
Victoria
Mercado



e Ser cientificamente valido, estar basado en un buen conocimiento
del sistema descrito.

* Ser representativo del conjunto.

* Ser sensible a los cambios que se produzcan en medio o en las
actividades humanas relacionadas con él.

e Estar basado en datos fiables y de buena calidad.

e Ofrecer informacion relevante para el usuario, ademas de simple y
clara, para facilitar la comprensiéon de la misma por parte del usuario
no especializado.

» Ser predictivo, de manera que pueda alertar sobre una evolucion
negativa.

 Ser comparable.

* Presentar un buen equilibrio costo-efectividad.

CARACTERISTICAS

* Fuente: https://prezi.com/8vxclzvfuoha/ecoindicadores/
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https://prezi.com/8vxclzvfuoha/ecoindicadores/
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HUELLA
ECOLOGICA

Indicador creado por William Mathis
Wackernagel en 1996.




“Area de territorio ecolégicamente productivo necesario para
producir los recursos utilizados y para asimilar los residuos
producidos por una poblacion definida con un nivel de vida

especifico”

analiza las demandas de la humanidad sobre la biosfera respecto a la
capacidad regenerativa del planeta. Esto se realiza considerando
conjuntamente el area requerida para proporcionar los recursos
renovables que la gente utiliza, el area ocupada por infraestructuras y la
necesaria para absorber los desechos.

La huella ecolégica es comparada con la capacidad regenerativa del
planeta, para determinar si la demanda humana se puede mantener. Tanto
la Huella Ecolégica (que representa la demanda de recursos) como la
biocapacidad (que representa la disponibilidad de recursos) se expresan
en unidades denominadas hectareas globales (hag).
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Red uce fU Es una “medida” que permite saber

H U E LLA qué tanto impactan las acciones

4 humanas sobre nuestro planeta.
ECOLOGICA .
#Ecofuture ‘I

Reutiliza lo
mas que puedas

Optar por @lé ‘ Incrementar el
productos uso de Bicicleta

biodegradables y/o caminar

3 Cuidar el

Consumir menos consumo
energia eléctrica de agua

o :
4 J HUELLA ECOLOGICA

La estimacién y analisis de la
huella ecoldgica individual y
colectiva, por lo tanto, puede ser
una poderosa herramienta para
avanzar a un uso sostenible de los
recursos naturales

CALCULO DE TU HUELLA
ECOLOGICA

https://www.vidasostenible.org/huella-
ecologica/?https://www.vidasostenible.org
/huella-
ecologica/&gclid=Cj0KCOjwvr6EBhDOAR
ISAPpqUPGtZw3713QixrUqcRuOF1Yyz|G
UwE3elvOMYAQ50DJfsZN9sdeVY3saAh
bEALW wcB
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https://www.vidasostenible.org/huella-ecologica/?https://www.vidasostenible.org/huella-ecologica/&gclid=Cj0KCQjwvr6EBhDOARIsAPpqUPGtZw3713QixrUqcRu0F1YyzjGUwE3elv9MyAQ5oDJfsZN9sdeVY3saAh_bEALw_wcB
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HUELLA ECCLOGIIC!- BIOCAPACIDAD TOTAL BIOCAPACIDAD

DEFICIT ECOLOGICO / RESERVA HUELLA ECOLOGICA TOTAL POR PERSONA POR PERSONA

BIOCAPACITY CREDITORS
BIOCAPACITY GREATER THAN FOOTFRINT FOOTFPRINT GREATER THAN BIOCAPACITY

=150% 100% - 50% - 100% 50% - 0% =150% 100% - 50% - 100% 50%
150% 150%
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“suma absoluta de todas las emisiones de Gas de Efecto
Invernadero (GEI). El GEI es causado directa o indirectamente por
un individuo, organizacion, evento o producto. Es decir, la huella
de carbono se puede entender como la marca que se deja sobre
el medio ambiente con cada actividad que emite gases de efecto

invernadero”

La huella de carbono se expresa en unidades de carbono equivalente
(CO2eq). Se utiliza esta unidad, pues la Huella de Carbono va mas alla de
la medicién unica del CO2 emitido, ya que tienen en cuenta todos los GEI

gue contribuyen en el calentamiento global para después convertir los
resultados individuales de cada gas a equivalentes de CO2.
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Gases de Efecto Invernadero
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CO, SFe CHy N,O HFCg PFCs

Calculo de Huella para una
Organizacion, abarca toda la
actividad de la empresa

Calculo de Huella para un Evento,
orientado a un evento en
particular
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Vs

Regula la
calefaccion

Elige coches mas
Los termostatos

eficientes programables son soluciones
El uso de combustibles baratas que generan Controla la
- ﬂ alternativos puede llegar a importantes ahorros. temperatura del agua
1 ahorros de mas del 50%. Los reguladores de
temperatura pueden
. ahorrar entre un 4% y
Separo y reciclo envases un 6% de energia.
Reciclar un envase grande de yogur P
ahorra la energia necesaria para f
mantener encendida una bombilia \ | ‘A¥
durante 1 hora. N
00, o
200 ' Busca los
. ‘Q electrodomeésticos
° mas eficientes

Por ejemplo, un frigorifico
con una eficiencia energética
- = A+ tiene un consumo inferior
En ﬁ?'cfug;‘;e on al 42% del consumo medic de

3 . un aparato equivalente.
Ademas de reducir las

emisiones de CO2,
ahorras dinero y mejoras
tu salud.

No lo dudes, pon LED

CARBONO ACCIONES #PorEIClima

Apaga del todo los
electrodomeésticos Las LED permiten

reducir el consume de

ALGUNOS CONSEJOS PARA REDUCIR LA HUELLA DE

Evita el uso del sistema Confort del hogar a 25° energia hasta en un
stand by d_e Ips 80% o 90%.
electrodomésticos, Ten en cuenta que el descenso
pueden suponer el 7% del de un grado en el aire
consumo eléctrico del acondicionado de tu hogar
hogar. supone un 8% mads de consumo.
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HUELLA
HIDRICA
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Es un indicador geograficamente explicito, ya que no solo muestra el
volumen de agua consumida y contaminada, sino también su ubicacion. La
huella hidrica de un producto en particular es el volumen de agua dulce
utilizada para producirlo, medido en el lugar donde se llevd realmente a
cabo la produccion de dicho producto. Ademas, se trata de un concepto
global, ya que la huella hidrica hace referencia a la cantidad de consumo
de agua en varias etapas de la cadena de produccion.
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Un elevado consumo de carne
o productos industriales y
practicas agricolas Ineficientes
son unos de los principales
factores que determinan una
huella de agua elevada.

Los paises utilizan mucha agua

(i 10

%

para beber, cocinar y lavar, pero Pizza
aln mas para la produccién de 725¢rs
alimentos, prendas de 1.259 It

algodon y papel.

Pollo
1Kg

4.325 It

140 It

minutos

Q

Bife
1Kg

15.415 It

&

Pasta Seca
1Kg

1.849 It




Huella hidrica azul Huella hidrica verde.

es la de agua que Es el volumen de agua
procede de fuentes de lluvia que se
superficiales o incorpora al proceso
subterraneas que se productivoy que no

de un producto o para la

provision de un servicio. volumen de agua evaporada

de los recursos hidricos del
volumen de agua dulce planeta (agua de lluvia
consumida de los recursos almacenada en el suelo como
hidricos del planeta (aguas humedad).

superficiales y subterraneas)
Dra.
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utiliza para la produccion  pasa a ser agua residual.

Huella hidrica gris

es el valor resultante de
calcular la cantidad de
agua necesaria para diluir
las sustancias
contaminantes hasta que
el aguasealo
suficientemente limpia.

volumen de agua contaminada
que se asocia con la produccion
de los bienes y servicios



Blue Wéter footprint
[myr/cap]

No data
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apew=*

Green water footprint
[m>/yr/cap]

290 - 500
500 - 1015
1015 - 1400
1400 - 2000

No data
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Grey water footprint
[m*/yr/cap)
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Totaldv;éter footprint
[m*/yr/cap]

B 550 - 750

1200 - 1385
1385 - 1500
1500 - 2000

-~

No data Period: (1996-2005) Data: Mekonnen, M.M. and Hoekstra, A.Y. (2012)
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Huella de carbono de los estudiantes de ARQ. BIOCLIMATICA

N 7/ N 7/
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Ciclo de vida

Conjunto de etapas consecutivas e
interrelacionadas del sistema desde la adquisicion
de materias primas o generacion de recursos

naturales hasta su eliminacion final

Dra.
Victoria
Mercado

Adquisicion de
materias primas

Produccidon

Uso

Reciclado-Residuo




Analisis de Ciclo de vida

Procedimiento sistematico, objetivo, de evaluacion de
cargas energéticas y ambientales permitiendo cuantificar
todos los consumos de recursos y todas las emisiones
asociadas a un producto, desde la cuna hasta la tumba:

FABRICACION — USO — DESMANTELAMIENTO .
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Obtencidn de
materias primas

Produccion

Reciclado-Residuo

Las normas que rigen la aplicacion son: ISO 14040-2006 (principios y marco general)

ISO 14044-2006 (requisitos y lineas guias)

- & - . 4 =z G & . 4
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ETAPAS DEL CICLO DE VIDA DEL PRODUCTO

EXTRACCION DE MANUFACTURA EMPAQUE Y UsoO Y
MATERIA PRIMA TRANSPORTE  MANTENCION

USO DE GENERACION DE
RECURSOS IMPACTOS AMBIENTALES RESIDUOS

- " ‘
RENOVABLES Y CALENTAMIENTO ACIDINCACION EUTROMIZACION DARO A LA CREACION DF DETERIORO RESIDUOS ¥
NO RENOVABLES GLOBAL Contaminacion del  Ervouecinmnto MCAPA DE OZONO SMOG ARIOTICO RECICLABLES

Ciiontomeento "&f"" Gdado “’”‘““;"" “ Reduccion de ko Por contominonies  Agotomienic de
rAtbIco Cenco se W o-n‘;m' CURMOS OF 00U, e0toccidn 000 10 S0kes COMS N 10CWIos
10 sperdice tereshe OSOCON niros0, OXNG0 de nahecies no
oulro, COVEY renovobies loles
COMO MINenes.
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Analisis Ciclo de vida en edificios

Los edificios constituyen un tipo de producto especial.

T

Tienen una vida util larga, pueden sufrir cambios y diversos usos,
contienen gran cantidad de materiales, se construyen en un
entorno predeterminado, normalmente son unicos, estan
integrados dentro de una urbanizacion. Estas caracteristicas
dificulta la determinacién de limites del sistema a analizar y la
asignacion de la porcion correspondiente de los impactos

medioambientales de las infraestructuras involucradas.
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Analisis Ciclo de vida en edificios

Reciclaje/Rehuso/
eliminacion
de desechos

Extraccion
de recursos

Analisis de ciclo
de vida _gégs,; 1
del Edificio "

Uso de la
Dra. edificacion
Victoria

Mercado




- Conocer que producto es menos nocivo,

- Definir estrategias para mejorar el desempeno ambiental de un
producto,

- Orientar actividades de investigacion para disminuir impactos,

- Impulsar compras ambientalmente responsables
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- Desarrollo y Mejora de productos

- Planificacion estratégica

- Desarrollo de politicas publicas

- Declaraciones ambientales de productos

- Marketing




N\

El RESULTADO de un ACV no es “blindado”, tiene TRAZABILIDAD

- sustituir materiales

- modificar el diseno

- buscar proveedores diferentes

- modificar la fuente energética

- modificar el medio de transporte

medidas de
MEJORA
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Evaluacion de
los impactos de’

ACV

Definicion de
objetivos y
alcances

Analisis del

: ) Interpretacion
inventario
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Definicidn de objetivos y
alcance

Analisis del inventario
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éCual es la razon por la que se realiza el
estudio?

éQué informacion se espera obtener?
éPara que se quiere utilizar la informacion?

iQuién es el destinatario del informe?
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Detalle y Calidad

de Datos

Funciones del
sistema y Unidad
Funcional
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| | " lapuerta l
1 Eate to gaieji

De la cuna a la puerta
| l Cradle to gate J
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De la cuna a la tumba
l Cradle to grave
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cliente

)

De la cuna ala cuna
Cradle to cradle




Para comparar diferentes productos o
sistemas se debe IDENTIFICAR su
FUNCION y poder cuantificarla.

Ejemplo: Lamparas de bajo consumo
FUNCION: lluminar

UNIDAD FUNCIONAL: Proveer 600 Im
durante 6000 hs de uso

\_ /

7 N

Dra.
Victoria
Mercado




N\

Recopilacion y cuantificacion de entradas y salidas para un sistema de
producto a lo largo de su ciclo de vida (ISO 14040-2006)

- Deben estar referidos a la unidad funcional

- Balance de energia y materia

v

CARACTERISTICAS

- Recopilacién de Datos + realizacion de calculos

- Proceso iterativo

\h/ \h/
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Recoleccion

Construccion de

: inicial de datos La asignacion de
Diagrama de

para cada cargas
proceso
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FASE 2: | Inventario del Ciclo de Vida

I\

Construccion de Diagrama de Flujos - =S
\ DESPERDICIO

Diagrama de flujo de la vida util
de la mamposteria. (Mddulo de
investigacion, Universidad Colegio
Mayor de Cundinamarca)

A/

/I\

Dra.
Victoria
Mercado




Base de datos
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La asighacion de cargas
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FASE 3: | Evaluacion de los Impactos del
Analisis del Ciclo de Vida

Es un PROCESO TECNICO QUE Consiste en:
- Cuantificar
- Caracterizar

- Evaluar
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OBLIGATORIOS
SITVNOIDdO
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CATEGORIAS DE IMPACTO, INDICADORES Y MODELOS

Consiste en definir las categorias que se consideraran
en el estudio y clasificar los impactos producidos.

CLASIFICACION

Asignar los resultados del inventario a las categorias
definidas de impacto en un numero de aspectos
.., ambientales
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- Consumo de Recursos

- Recursos Abioticos y Bioticos
- Calentamiento Global

- Adelgazamiento de |la Capa de Ozono
- Acidificacion

- Eutrofizacion

- Toxicidad/ Toxicidad Humana
- Ecotoxicidad

- Uso del Suelo

- Huella hidrica

CATEGORIAS
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Los resultados de las Fase 2 y Fase 3 (“Inventario del ACV” y
“Evaluacion de los Impactos del ACV” respectivamente) se
combinan para establecer las conclusiones y
recomendaciones del estudio, respondiendo a los objetivos
establecidos en la Fase 1.
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FASE 4: |Interpretacion

Evaluacion,

integridad, Conclusiones, y
sensibilidad y recomendaciones

coherencia

Identificar
Aspectos
Significativos
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Etapas, procesos unitarios o

l / grupos de procesos
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Integridad: la informacion

I\ relevante esta en el estudio.

Sensibilidad: evallia la variacion
'ﬁ / de los impactos debido a los
camblos en las variables.

Coherencia: determina si las
hipotesis, metodos, etc son
consistentes.
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.—K Mejoras: Definir las acciones

para reducir los impactos
ambientales de los procesos,

l/ productos y actividades
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Los edificios llevan asociado un
gran impacto medioambiental a
lo largo de su vida Util.

- consumen el 40% de la EF

- el 60% de la extraccion de
materias primas de la litosfera.
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OPORTUNIDADES

establecer prioridades

seleccion de materiales y proveedores

estrategias de gestion de residuos

etiqguetado medioambiental

IMPRESICINDIBLES para edificios nearly zero
emisiones
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ASPECTOS A TENER EN CUENTA

gran variedad de materiales

proporciones variables

procedencia de industria muy diversa

gran cantidad de datos

usos multiples
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ACV en EDIFICIOS

Flujos Pasos Flujos
de entrada P 58
Recursos - g
Naturales

Energia

Residuos

ACV de edificios

Diagrama de Flujo de un

Fuente: Isover.com.ar

‘,

/l\
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PRODUCCION  CONSTRUCION INe) FIN DE VIDA

mantenimiento demolicidn
materias primas

U reparacion-

remplazo
transporte

transporte rehabilitacion

reciclado-

consumo reutilizacion
Procesos en obra energetico

fabricacion

consumo de agua basural
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ETAPAS DEL CICLO DE VIDA DE UN
COIEICIO




N\

\

a - Dejar fuera de los limites del sistema las etapas de
< construccion y fin de vida (FASE 1-limites)

g 8 - Limitar los aspectos incluidos en la etapa de

2 o produccidn a la estructura y cerramientos(FASE 1)
\8 é - Limitar los aspectos incluidos en |la etapa de uso
S - del edificio al consumo de energia final requerida
o 3 para la operacion del edificio. (FASE 1)

T © - Seleccionar como categoria de impacto

§ unicamente la energia incorporada y el potencial
“ de calentamiento global. (FASE 3)
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PRODUCCION | CONSTRUCION FIN DE VIDA

mantenimiento demolicidn
materias primas

U reparacion-

remplazo
transporte

transporte rehabilitacion

reciclado-

consumo reutilizacion
7 . /
Procesos en obra energetico

fabricacion

consumo de agua basural
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ETAPAS CONSIDERADAS PARA EL ACV
SIMPIL IFICADO DE UN EDIFICIO




B ACV completo
B ACV simplificado

LA A R A A L A L B B % W Y T T -

Edif. Res n.° | Edif. Resn.?2  Edif. Ofic./1+D
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Metodologia de ACV simplificada (Fuente: Zabalza Bribian y Aranda Uson)
Software
Certificacién ,
energética/
sl ) i
B wg Energia final anual Chergla p(uso)
ta | final
dcups: 3| calefaccion, refrige- <l | “'°'°"{::
Z 0 e calisote s Emisiones Energia
T -3 de CO, primaria
(uso) total
Vida atil del edificio:
50 aios Encrgia Emisiones
primaria de CO,
l Eod materiales total
Proyecto Peso de (producto)
Etapa de | ArQUItectdnico |y, oniario materiales| ™eTales | Bage de
produccion| 2|  deledificio | > |datos/DAP
1 Emisiones
de CO,
i matcriales
Dra. Densidad, superficie y espesor | (producto)
Victoria de los materiales (capa a capa) . - all
de la envolvente del edificio '
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Factores de Conversion de energia final a emisiones de CO, y a Energia Primaria

(Fuente: Zabalza Bribian y Aranda Uson)

Fuente energética

Factor de paso de EF a

emidiones de CO, (g

Factor de paso de EF a EP

CO/Kwwh) (KWh/KWh)
Gas natural 204 1.011
Gasodleo 297 1.081
Carbon doméstico 347 1
Biomasa 0 1
Solar térmica de bajatem 0 1
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I i@l vl muchas gracias

por su atencion

Arquitectura Sustentable

Dra. M. Victoria Mercado
/52 UNCUYO
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