UNCuyo SSA Practica N° 00.8.1 Alumno: 1del5
Fing Practica: Ambiente Rev:
Arg 5° Impacto Ambiental Residuos 3/3/25

Pautas béasicas a considerar en la realizacion de la Practica
e Informarse (ver TP 7.1 -8.1) otros WWW

e Realizar practica

e Elaboracion de informe personalizado

Nota Preliminar:

La Practica esta relacionada con el Manejo de Residuos Sélidos Urbanos (RSU) (dentro del ambi-
to domiciliario) y sus conclusiones deben vincularse con Los Residuos de la Construccién y De-
molicion (RCD), Residuos de otro tipo (Industriales, Patologicos, etc).

Entre algunos conceptos basicos:

Las 3R

e Reducir ejems:

©)

o
o
o
o

Consumir menos
Utilizar las cosas hasta su Ultimo uso (a mayor vida Gtil < consumo)
Comprar usado - vender usado
Reparar — Reparar- Reparar.........
Reusar envases / contenedores para contener producto original
= Ejem: Comprar a granel en envase original

e Reusar (sin cambiar su estructura) ejems: Ver fig 1.1

O

Reusar envases / contenedores para contener otros productos, como embudo, co-
mo maceta, etc

e Reciclar (recuperacién de materiales) (ver figl.2)

O

Nota: Gralmente tomado por la mayoria de los productores/ manejadores de los
mismos, como un ARGUMENTO DE VENTA/ PROPAGANDA (con muy poca
transferencia a la practica) con el objetivo ppal de MANTENER/ ELEVAR EL NI-
VEL DE CONSUMO (tratando de disminuir/ ocultar: la responsabilidad del pro-
ductor envases/ packaging, la responsabilidad del estado, el remordimiento por par-
te de los consumidores, etc)

\ Impacto Ambiental = Poblacidon (Hss) x Consumo/ Hss x Coef. Técnico / Consumo

Paises en vias de desarrallo

Gonsuma por S )
X parsona X Impaclo tecrolbgico por = Impacto ambiantal
( afluencia, A)

unidzd da consuma (T) = de la poblacidn (1)

Flgura 1-10 Conexiones: modelo simplificado de como tres factores {Aimero de personas, afluen-
cia y tecnologia
{arriba) y en los pai

desarrollados (abajo)

pacto ambiental de la poblacién en los paises en vias de desarrollo
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Objetivos:

e Formar Consumidores responsables, ejems:
o Responsable de lo que consumamos:
= Somos responsables desde la cuna hasta la tumba del residuo
= Cuando delegamos la tarea, no delegamos la responsabilidad (ejem: Ma-
nejo de Residuos por parte del Municipio: cuanto es cierto y cuanto es una
propaganda de gestion sin fundamento?
o Se Recicla??? (%7?7?)
e Que se hace con los residuos domésticos
o Peligrosos
» Pilas: se hacen campafas de recoleccién para solo
amontonarlas????
= |nsecticidas, Remedios, etc ¢?7?
o Neumaticos, Electrodomésticos, Electrénicos, etc
e Grado de aplicacion de legislacion (Responsabilidad del estado pro-
vincial y municipal)
o Ley Provincial de RSU (1970) ¢?
o Plan Provincial de RSU (1997) ¢,?
o Ver atrés del producto (ejem: de donde proviene, como se produce, con que ma-
teriales, cudl es su vida util, etc)
o Pensar que voy a hacer con
= el producto que va a ser reemplazado (ejem: electrodoméstico, mobiliarios,
etc)
e con el envase/ empaquetado
= realmente si lo necesito o no (en este caso no comprarlo)
o Decidirse por aguellos elementos que produzcan un menor Impacto Ambiental, etc
= No es lo mismo si la procedencia es de China o del vecino

e Producir un Cambio Cultural
o Método
= Aprender para Conocer
= Practicar para Entender
= Actuar para Cambiar habito
o Hay que transformar:
= las ldeas en palabras
= las palabras en hechos
» ylos hechos en habitos
o Pensar Global, actuar Local
o “Primero hubo que civilizar al Hombre respecto del Hombre, ahora hay que
civilizar al Hombre respecto de los Animales y el Ambiente” (Victor Hugo aprox
1850)
o Esimportante cambiar conceptos:
= Envez de llamarlos Residuos, llamarlos Materiales
= Descartar la palabra: Descartables

e Residuos Cero
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Fig 0.1 Separacién materiales (via Publica): Buena gestién de RSU o propaganda
27?7
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ECONOGMICA

Reciclar ayuda
apreservar el ambiente
v a lacreacién de
puestos de trabajo,
destinados al acopio y
clasificacion de
materiales

INCLUSION

SOCIAL

Los residuos gque
se depositan en los
Puntos Verdes,

se convierten en
materia prima

para su posterior
utilizacion

AMBIENTAL

Los Recuperadores
Urbanos gestionan

esos residuos secos en los
espacios publicos

Preparo AOF

Fig 0.2 Separacion materiales (via Publica): Inclusién Social, Econdmicay Ambiental
2?2?22
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e Trabajo independiente o Servidumbre ¢?? (Responsabilidad Estado, Sociedad, etc)
¢ Mantenimiento de normas de Higiene, Seguridad Laboral, Ambiente, ¢?

e Capacitacion sobre Riesgos del Trabajo

e Uso de EPP

e Seguimiento de Salud: Enfermedades Profesionales

e etc

Fig 0.3 IA (+) Creacion de nuevos puestos de trabajo: RECUPERADORES URBANOS
e????
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El objetivo de esta PRACTICA se cumple realizando lo indicado en areas sombrea-
das

Practica Manejo de Residuos

Ejercicio 1: Separacion en origen (ver fig adj):

Materiales Secos

Materiales Himedos

o
™,

Materia organica
Reciclamiento: Transformar en
compost ademés produce Reduc-
cién de consumo de fertilizantes,
tierra preparada, etc.

Materiales que puedan tener un uso secundario

(contenedor, combustible, etc)

Ejem: Envases de vidrio

Reuso: Usar como Vaso / taza ademas produce
Reduccion de consumo de: vasos/ tazas (en el

hogar), descartables (fuera del hogar)

Fig 1.1 Separacion en origen (ejem: Himedos y Secos)
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Retornables ¢??
Antes de Vidrio (se
sefalaba que su vida
atil media era aprox
100 usos antes de
rotura ¢,??)

Retornables ¢??

Los de PET : vida til
media aprox 10 usos
(se deterioran mas
rapidamente que el
vidrio: ralladuras, con-
taminacion, .... (tienen
aprox 3 veces el ma-
terial de la descarta-
bles)

Cuanto estan invo-
lucradas las empre-
sas que producen /
ocupan estos enva-
ses en su Recupera-

Envase reciclable ¢???
En general:

PET (Polietileno Tereftalato)

Tapas
En general: Polietileno

Tetrapack

Mezcla: plasticos (Varios) , me-
tal (Al) , cartdn, tintas, etc )
Nota: muy dificil su separacion

N Botellas de Amor

etc

Ladrillos ecologicos,

La responsabilidad solo
cae en el consumidor??

cos y otros.

alfombra??

Michos tipos de plasti-

Esto no es poner los
residuos debajo de la

Bolsas de plastico descartables
Realmente estan prohibidas ¢??7??

Fig 1.2 Separacion en origen (ejem: Plasticos)

Preparo AOF

Otro residuo mas ¢???

Bolsas de plastico reutilizables
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N° | Siglas | Denominacioén Ejem uso
1 PET Poli Etileno Tereftalato Botellas (ver fig 1.2)
2 PEHD | Poli Etileno de Alta Densidad Bidones
(Hight Density)
3 PVC U | Poli Cloruro de Vinilo ( Un Plasticized) | Mangueras
PVC P | Poli Cloruro de Vinilo ( Plasticized) Cafos de PVC
4 PELD Poli Etileno de Baja Densidad Bolsas
(Low Densidy)
5 PP Poli Propileno Sorbetes, Tapones de botellas, Envases
yogourt,
Cuerdas Nauticas
6 PS Poli Estireno (Stirene) Vasos
Cajas de CD
Marca: Dacron
Cuerdas montafia (Estéticas)
PSE Poli Estireno Expandido Aislacién Marca: Tergopor
7 Otros Poli Uretano Jeringas
Poli Uretano Expandido Aislacion
Poli Amida PA 6 (Marca: Nylon)
Cuerdas montafia (Dindmicas)

Fig 1.2.1 Plasticos : Nro de Identificacién ( para mejorar recuperacion ? o para pare-

cer que recuperamos ¢? )

La responsabilidad no se elimina
al llevarla a un centro de acumu-
lacion (ejem: Fing)

Preparo AOF

Fig 1.3 Separacién en origen: Residuos peligrosos: Pilas, envases insecticidas, com-

bustibles / aceites, etc
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total

Catalogos sefalan

Equipos con menor Impacto Ambiental Clase ABCDE
(< Consumo energético pero en gral con < vida Util: cual es el resultado final??
Se habla de cambiar equipos para reducir el Impacto, pero no se habla de reduccién del consumo

Lampara Vida util (horas) | Si una lampara la cambio en un afio la otra
Incandescente 1000 | la deberia cambiar a los 40 afios Nota: No
Reactancia incorporada 10000 | han cambiado nunca una de Led?? (Publici-
Led 40000 | dad engafiosa??)

Fig 1.4 Separacion en origen : LAmparas

Obsolescencia - Vida util programada

Fig 1.5 Separacion en origen: Residuos Electrénicos
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Ejercicio 2: Reusar: cambiar el uso Envases por vaso, taza, etc

Preparo AOF
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Ejercicio 3: Reusar: Transformar Materiales Secos ejem Botella PET en Prot Facial (Ver Fig

adj)

Botella PET
1 (2.25 Its)

Lamina PET
Perforada costados

Marco Anteojos

(sin lentes recetados)
como soporte de la-
mina

Vinculacion soporte
con lamina (median-
te cordin, elastico,
etc)

—
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Ejercicio 4: Reciclar: Transformar Materiales himedos - Materia Organica en compost

El compost (compuesto) resultante

¢ tiene una alta diversidad microbiana, con poblaciones microbianas mas alta que: suelos fértiles
y productivos

e el aumento de la densidad microbiana puede acelerar la degradacion de la materia organica

e es ampliamente usado como: recuperador de suelos, mejora la estructura del suelo, provee
nutrientes a las plantas y facilita la revegetacion de areas erosionadas

Algunos tips:
¢ Aumentar la eficiencia en el consumo implica una reduccién en la emisiéon
o Ejem: Consumir lo necesario y/o compartirlo con otros animales humanos y no hu-
manos

¢ No debe haber (para el caso de la practica) ejems:

o Elementos animales

o Aceites, grasas

o Téxicos (Detergente, lavandina, desinfectantes, insecticidas, remedios, pinturas, .
etc, etc)

e Reducir el tamafio de la Materia Orgénica a tratar (Trituracion (incrementa la velocidad de
reaciones bioquimicas a través de una mayor Area Especifica (m2/kg)) ejem. trozos de < 25
mm.)

¢ Mantener humedad: sin exceso de agua, ya que esto entre otros: produce mas lixiviados,
extrae calor, lo que implica una reduccion en la actividad microbiana, etc

o Nota: considerar que si se usa agua de red, esta esta clorada y el cloro es un bio-
siday por lo tanto: se debe dejar reposar un dia al aire para que se deshaga del
cloro

e Mantener aireado

o el objeto es que la transformacion de los materiales organicos sea realizada por
microorganismos aerébicos, obteniendo de esta forma un producto final relati-
vamente estable, reducido en cantidad y de olor agradable (a tierra himeda.)

C606H12+602 —»6C0O2+6H20

1l

Calor al médio (exotérmica)

Desintegradores de Materia organica

e Organismos heterotrofos (hongos, bacterias, saprofitos primarios y se-
cundarios)

e Consumen aprox 24% de la produccién bruta de las plantas (5060 kcal /
m2/afio)

e Como en todos los niveles tréficos la energia es transmitida con grandes
pérdidas sobre todo por calentamiento y respiracion

¢ Transforman la fraccion orgénica en un material himico (compost )

o Condiciones anaer@bicas (microorganismos anaerdbicos) producen acidos organi-
cos extremadamente olorosos (compuestos de N, S) (olor desagradable)
e Mezclar periédicamente para evitar costra (secado superficial), aumentar la homogeneidad,
regular temperatura, mejorar aireacion, etc
e PH7a7,5 (aprox Neutro)
e Fauna entre otros:
o Benéfica: Lombrices, caracoles otros saprofitos 1° y 2°
o Hormigas: aparecen cuando le falta humedad
o No querida: moscas/ mosquitos (para evitar que pongan sus huevos en la materia
orgénica cubrir con una capa de tierra)

Preparo AOF
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e Inocular microorganismos responsables de la transformacion: INICIALMENTE a través de la
incorporacién de tierra de jardin
Notas Practica:
e GCrales:
o Usar EPP (ejem: guantes impermeables) y Herramientas adecuadas (pala jardin)
o Mantener condiciones de higiene (lavado de manos, etc)
e Segun disponibilidad:
o hacer pozo directamente sobre terreno
o Usar recipiente perforado (para mantener aireado y que no se acumule agua) con
tapa (no estanca, para mantener alejados animales no deseables (ejem: las mos-
cas ponen sus huevos en materia organica)) y con contenedor de lixiviados (usarlo
como nutriente para plantas) separado del recipiente (para evitar exceso de agua)
o Disponer Materiales en capas por ejem:
o 1° capa de Hojas/ pasto (
o 2°capa de Materia organica (materiales humedos)
o 3°capa: terminar con Tierra (entre otros para evitar el acceso de moscas)
o Repetir
Humedecer
Perforar capas (formacion de canalizacion de aire)
Tapar (no herméticamente) permitiendo aireacion
Localizar en lugar con sombra (para reducir pérdidas de agua)
Periédicamente
o Mantener humedad (evitar exceso de agua): regar (una vez al dia )
o Revolver para mejorar aireacion, homogeneidad de la mezcla, controlar temperatu-
ra: una vez por semana
o Retirar lixiviado acumulado en contenedor y verterlo en plantas ya que es un buen
fertilizante
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Fase de Alta Temperatura
(Bacterias termofilicas
(actinomicetos))

Temperatura®C !

Q. /

.
.
.
.
.
.
.
.
.

o,
L]
]
]
.,
]

% de Materia organica

Fase de Curado

(Bacterias mesofilicas y
hdngos)

Fase inicial
Tiene una alta Actividad microbiana y produce calor

(Bacterias mesofilicas y hongos son dominantes en
este periodo)

v

Tiempo (de 2 a 6 meses)

Fig 4.1 Transformacién de materiales hUumedos: obtencién de compost a través de

materia organica
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2° Capa Materia or-
ganica a degradar

Recipiente peforado
(fondo/ lados)

. ,‘
Aireacion ;
(Cilindros
gue se ex-
traen luego
de la forma-
cion de ca-
pas con el
objeto mejo-
rar airea-
cién)

1° Capa: Hojas y residuos secos de jardin
(mejora aireacion)

Materia organica a transformar

e

v

3° Capa Tierra de
jardin (para inocular
poblaciones micro-
bianas)

Contenedor de lixiviados
Separado de fondo recipiente

o

Fig 4.2 Reciclar: Transformacidon de materiales himedos: Materia Organica en Com-

post
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