
ESFUERZOS INTERNOS EN

EL ESPACIO
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Convención de 

signos plano XZ



Relaciones diferenciales

෍𝐹𝑥 = 0 −𝑁 + 𝑞𝑥 𝑑𝑥 + 𝑁 + 𝑑𝑁 = 0 −𝑞𝑥=
𝑑𝑁

𝑑𝑥

෍𝐹𝑦 = 0 −𝑄𝑦 + 𝑞𝑦 𝑑𝑥 + 𝑄𝑦 + 𝑑𝑄𝑦 = 0 −𝑞𝑦=
𝑑𝑄𝑦

𝑑𝑥

෍𝑀𝑥 = 0 𝑇 +𝑚𝑥 𝑑𝑥 − 𝑇 − 𝑑𝑇 = 0 𝑚𝑥 =
𝑑𝑇

𝑑𝑥

෍𝑀𝑦 = 0 𝑀𝑦 + 𝑄𝑧𝑑𝑥 − 𝑞𝑧
𝑑𝑥2

2
−𝑀𝑦 − 𝑑𝑀𝑦 = 0 𝑄𝑧 =

𝑑𝑀𝑦

𝑑𝑥

෍𝑀𝑧 = 0 −𝑀𝑧 + 𝑄𝑦𝑑𝑥 − 𝑞𝑦
𝑑𝑥2

2
+ 𝑀𝑧 + 𝑑𝑀𝑧 = 0 −𝑄𝑦=

𝑑𝑀𝑧

𝑑𝑥



Convención de 

signos plano XY



Se definen los ejes globales para determinar reacciones.



Se definen los ejes locales y secciones para determinar esfuerzos internos.

Convención cara negativa

Convención cara positiva



Esfuerzos característicos





Ejemplo: Determinar los esfuerzos internos en la estructura 3D.








