Meétodo de los lUmenes




General
Encimera/lsla

General
Espejo

Vivienda
Zonas comunes

General
Cabecero cama

General
Escritorio

General
Lectura
Comedor

lHluminacion en lux

200
500

100
300

100
150-200

50-100
150-300

200
500

100
50
150-300
150

Nivel de medida

Suelo
Zona de trabajo

Suelo
Altura de la cara

1m
Tm

Suelo
Luz de lectura

Suelo
Mesa

Suelo
Luz ambiental
Plano de lectura
Mesa




Plano de las luminanas

Plano de trabajo







‘ Color ‘ Factor de reflexiéon (©)
| Blanco o muy claro | 0.7
Techo |  caro | 05
| medio | 0.3
| claro | 0.9

Paredes | medio | 03
| QSCUro | 0.1
| claro | 03
Suelo
| QSCUro | 0.1




En su defecto se puede tomar

0.5 para el techo,
0.3 para las paredes y
0.1 para el suelo.

Con estos valores se puede determinar el Factor o Coeficiente de
utilizacion (CU) a partir del indice del local (K), y los factores de reflexion.



EXPANSIVA

EJEMPLOS DE LUMINARIAS
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‘ biente ‘ Factor de mantenimiento (f,)

‘ Limpio
SLUCIO ‘ 06
|—




$: es el flujo luminoso total
E es lailuminancia media deseada

S es la superficie del plano de trabajo
7 es el factor de utilizacion
fn es el factor de mantenimiento




donde:

» N es el numero de luminarias

P &P es el flujo luminoso total
» @ es el flujo luminoso de una lampara
P nes el numero de lamparas por luminaria







.' " — Plano de trabajo l 8 m




