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Prefacio

En 1713 surgia una preocupacion en la industria minera del Sacro Imperio Romano
Germanico. La mineria dependia fuertemente de la madera como insumo para sus
actividades, desde refuerzos para las galerias, hasta el combustible para fundir metales. La
creciente tala de bosques hacia que la madera se volviera escasa, lo que derivé en crisis
econdmicas y a la consecuente pérdida de puestos de trabajos.

En este contexto, un administrador minero aleman, Hans Carl Von Carlowitz, escribe un
tratado sobre explotacion forestal, entendiendo que una adecuada explotacion forestal
permitiria la supervivencia del negocio y permitiria preservar las fuentes de trabajo. Se
emplea, por primera vez, la palabra “sustentabilidad”.

Mis de doscientos afios después siguen vigentes estos postulados: utilizar racionalmente los
recursos naturales para dar soporte a nuestra economia y movilidad social.

El Consejo Profesional de Arquitectura y Urbanismo (CPAU) ha venido trabajando para
desarrollar textos de consulta que acerquen a los profesionales a los temas vinculados con la
sustentabilidad. Continuando la senda trazada por los libros Sustentabilidad I y II, se
presenta el presente libro que pretende ser una profundizacién en ese camino. En esta
ocasion, el foco estd puesto en la materializacion de la obra, en como las buenas practicas
implementadas durante la construccién pueden ayudar a preservar, e incluso mejorar, el
medio donde se realiza.

Uno de los objetivos de este texto es que pueda ser una herramienta de trabajo. Asi, se
incluye un catdlogo de buenas practicas a utilizar, de acuerdo con la complejidad de la obra,
completdndose con un conjunto de indicadores que permitan medir el grado de
implementacion de dichas practicas. Asimismo, se agrega un conjunto de anexos que pueden
ser usados como base para pliegos de condiciones particulares, planillas de seguimiento y
formularios de obra.

Esperamos que esta herramienta sea de utilidad a todos los profesionales que requieran
implementar concretamente practicas sustentables en sus obras.

Arq. Andrés Schwarz
Consejo Profesional de Arquitectura y
Urbanismo



Introduccion

Una de las labores que debe enfrentar un profesional al especificar un proyecto es como
incluir temas sustentables. Habitualmente se recurre a elementos de disefio pasivos o activos,
o a dispositivos tecnoldgicos para logar las metas de sustentabilidad.

Sin embargo, la actividad de construccidn es, por su naturaleza disruptiva, fuente de
preocupacion para llevar a cabo una obra que pretende ser sustentable. El presente trabajo
aborda el cémo construir mitigando los efectos negativos, buscando a la vez mantener o
mejorar los aspectos ambientales previos a la intervencion.

Una dificultad que ha sido abordada desde el comienzo es la cuestién de la complejidad de la
obra. Frecuentemente se aduce que la escala de obra no permite incorporar practicas
sustentables. Como respuesta a esa preocupacion, se han dividido las mejores practicas en
categorias, de acuerdo con las superficie cubierta a construir.

La descripcion de las estrategias se acompafia con fotografias que ilustran sobre la técnica
explicada, o sobre una problematica a resolver.

Luego se analiza el tema de indicadores. Asi como Le Corbusier afirmaba “prefiero dibujar a
hablar”, se podria decir “prefiero medir a hablar”. Es poco probable que conozcamos lo que
no medimos. Medir tiene la ventaja de poner en nimeros o graficos lo que de otra forma
resulta una abstraccion o un conjunto heterogéneo de datos. Los indicadores, tal como lo
hacen los espejos, reflejan nuestra actividad. Permiten informarnos sobre el progreso de
nuestros objetivos, e informar a clientes y a terceros sobre el grado de avance en una
determinada tematica. En este sentido, la seccion de indicadores profundiza los conceptos
explicados en los anteriores trabajos (Sustentabilidad I y II) y le dan una forma mds acabada.

Uno de los beneficios de medir y registrar el progreso es que sirve como base de aprendizaje
para futuros proyectos. Y visto desde una perspectiva institucional, permite crear marcos
minimos donde los profesionales puedan ponerse de acuerdo en los valores a alcanzar, e
incluso como informacién de base para que las autoridades puedan encauzar politicas
regulatorias y de crecimiento.

Finalmente, se incluye un relevamiento de estdndares que se aplican en la actualidad. En este
sentido, la multiplicidad y grado de dispersion de distintas normas puede llegar a confundir al
profesional. Para paliar esta situacion, se ha recurrido a un cuadro que resume las principales
normativas que regulan la actividad. Este no es un compendio estatico: cristaliza el estado del
cuerpo legal a la fecha del cierre de edicion del presente libro. Futuros trabajos deberdn
actualizar el contenido a medida que progresen los cambios en la legislacion actual.

Sobre la sustentabilidad y su aplicacion

Mucho se ha escrito sobre el término “sustentabilidad” y cémo materializarlo. Conviene
aclarar que el término se refiere a un concepto, una idea, con lo cual requiere un esfuerzo
interpretativo para traducirlo a nuestra practica profesional. Dicha interpretacion no esta
exenta de debates y miradas distintas. El término en si presenta un cierto grado de
controversia en el mundo hispanoparlante, ya que es una transliteraciéon del término
“sustainability”. En América latina tiende a emplearse “sustentabilidad”, mientras que en
Espaia y en documentos normativos tiende a usarse la palabra “sostenibilidad”. Es



interesante leer la definicion que hace la Real Academia Espaiiola sobre “sostenible”:

Dicho de un proceso: Que puede mantenerse por si mismo, como lo hace, p. ej., un
desarrollo econémico sin ayuda exterior ni merma de los recursos existentes

Mis alla de las palabras, es claro que la idea de realizar procesos que permitan un uso
racional de los recursos naturales se encuentra desde los tiempos antiguos. El concepto esta
presente en muchas culturas africanas y precolombinas. Por mencionar un ejemplo, la
confederacién iroqué tenia su Gayanashagowa o Gran Ley de la Paz que decia que los jefes
debian considerar el impacto de sus decisiones hasta la séptima generacioén. Confucio (451-
579 AC) trata elipticamente el tema en sus relaciones sociales y con el entorno.

En la actualidad, el concepto ha ganado fuerza a partir de una serie de eventos a fines del
siglo XX, entre los cuales se puede destacar el Informe Brundtland, de la Comisién Mundial
Para el Medio Ambiente y el Desarrollo de la ONU, o el Protocolo de Kioto sobre el cambio
climético de la Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climético.

Mis cerca de nuestra realidad, se trata de establecer qué parametros debe incorporar (o
reforzar) el profesional actuante en un proyecto. Este libro trata de despejar cualquier
ambigiiedad relacionada con modas o falsos posicionamientos (llamados “greenwashing”)
para centrarse en acciones concretas a tener en cuenta a la hora de disefiar y actuar en obra.
Si los arquitectos aspiramos a materializar obras que perduren en el tiempo, no podemos
soslayar la responsabilidad de hacerlo en forma tal de que el proyecto y la obra empleen las
mejores practicas en la materia, ya que es una aspiracion creciente de nuestra sociedad.

Breve resena

Como fuera comentado, este trabajo es la continuacion de un camino comenzado
anteriormente. Los trabajos “Sustentabilidad en Arquitectura 1’ (Arq. Julian Evans) y
“Sustentabilidad en Arquitectura 2” (Dr. Arg. Daniel Kozak / Arq. Laura Romanello)
abundaron en explicar los conceptos de sustentabilidad, los criterios y normativas para la
promocién de sustentabilidad urbana en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires. El presente
trabajo es una prolongacion de esos trabajos, acercando ain més el foco a los temas
cotidianos de obra, y a su vez, pretender servir de puente para otro aspecto no menos
importante en la vida de un proyecto: el de la operacién y mantenimiento de los edificios una
vez construidos.

No pocas veces, las limitaciones que se encuentran en la operacién diaria de un edificio se
originan en métodos o disposiciones constructivas de las cuales se cuenta con poco registros.
Ademads, la formacién del personal que opera un edificio (ya sea desde el nivel gerencial
hasta el nivel técnico) no es la misma que la de un constructor, con lo cual resulta ain més
necesario encontrar los elementos comunes que expliquen y midan el grado de
sustentabilidad desarrollado en la construccién para que puedan continuarse y mejorarse
durante la fase de operacién. En este sentido, cobra valor la forma de registrar las practicas
ejecutadas en obra, para que sirvan como historial y plataforma donde poder continuar los
esfuerzos de sustentabilidad durante el resto de la vida qtil del inmueble.

Por dltimo, merece la pena mencionar que se consultaron diversas fuentes para la presente
publicacién. Se han revisado documentos de trabajo de Colombia, Espaiia, Estados Unidos y
Argentina. En el caso del material nacional, se recurri6 a fuentes del Ministerio de Ambiente
y Desarrollo Sostenible, el Organismo Provincial para el Desarrollo Sostenible (OPDS), la



Municipalidad de Rosario y la Fundacién UOCRA. Ademas se analizé la legislacion local,
caso que serd tratado en particular bajo el cuadro resumen.

En todos los casos, tanto nacionales como internacionales, se verificaron practicas y
recomendaciones comunes a las de la presente obra, lo cual la sitda en linea con las mejores
practicas que se desarrollan en distintos &mbitos de la construccién.

Destinatarios
Este trabajo va dirigido a todos los profesionales involucrados en el proceso de
materializacién de una obra, a saber:

¢ Propietarios / comitentes, para que puedan visualizar las tareas que se desarrollaran
en sus obras, y puedan entender y comunicar las buenas practicas.

¢ Proyectistas, por su responsabilidad en incorporar las practicas en pliego y
documentacién de obra.

¢ Directores de Obra y Gestores de Obras, por su responsabilidad de controlar y
exigir al constructor / instalador la implementacion de estas buenas précticas.

¢  Empresas constructoras, por ser los principales actores en la implementacion de las
medidas en obra, y por ser agentes de cambio al poder replicarlas en otras obras.

¢ Representantes técnicos, para que puedan conocer las implicancias técnicas y legales
de las empresas a las que representan.

¢ Responsables de Higiene y Seguridad, por la cantidad de estrategias en comun, que
pueden ser aplicadas en forma convergente.

¢ Computistas, para poder estimar los elementos y bienes a cotizar en la oferta.
® Asesores, para focalizar las tareas a realizar y poder incluirlas en sus pliegos.
e Jefes de obra, para programar las tareas y solicitar el material a utilizar en obra.

¢ Estudiantes / piblico en general, para conocer como se aplican précticas
sustentables en obras.

Responsable de la implementacion

Muchas de las précticas descriptas a continuacion se solapan con otras incumbencias. Por
ejemplo, pueden considerarse dentro del alcance de los profesionales de Higiene y Seguridad
Laboral. Otras pueden atribuirse directamente a los profesionales de la Direccién de Obra, o a
los gerenciadores.

En todo caso, antes de comenzar la obra, se debera asignar para cada tarea a un Responsable,
un Coordinador y a uno o varios Participantes.

Tipicamente, el Responsable de implementar es el Proyectista (en temas de especificaciones)
o el Constructor o Instalador (en la implementacion). El Coordinador es la Direccion de
Obra, y quien participa son otros gremios.



La gestion de la obra debe planearse identificando claramente los roles y responsabilidades.
En obras de cierta complejidad, probablemente se genere un rol nuevo, mientras en obras de
escala mas reducida, la tarea puede ser incorporada a otros perfiles.

Igual de importante es la compilacién y comunicacién de las practicas. En este caso, es
probable que se designe a una persona fija esta tarea.

Por razones de simplificacién, en la presente obra se ha propuesto un Responsable por cada
tarea, quien podra ser modificado de acuerdo a lo que establezca cada equipo de proyecto.
En todos los casos, es responsabilidad del Proyectista especificar las practicas sustentables, y
es responsabilidad de la Direccién de Obra (o de la Gestion de Obra) coordinar todas las
actividades sustentables y velar por la fiel aplicacion de las mismas.

Incumbencias legales

El cuadro resumen sirve para entender las implicancias legales de la actividad, atendiendo a
que el desempefio profesional estd guiado por normativas preexistentes que regulan y
mejoran el producto del profesional.

Escala de la obra y etapas
Las practicas ambientales fueron organizadas de acuerdo con la siguiente clasificacion:

a) Obras de menos de 200 m2 cubiertos;
b) Obras entre 200 y 1.000 m2;

c) Obras entre 1.000 y 5.000 m2;

d) Obras de mas de 5.000 m2.

Para conocer en qué momento conviene aplicar la prictica, se recurri6 a la subdivision por
etapa:

* Anteproyecto;

e Proyecto;

e Ejecucion



o 1) (703 on
. ¥ g ¢ S$ 5 s = £
g S s S28sE€% ,E gt ¢
§ = 3 = £85822g8=¢8388
= § %3 ECEfss:8:2°%3
s 3 3 8 E2 322838 & < 28
Escala de obra
Practica M| G |[XL Responsable Etapa OB MS F H AL CP RV|TB| IS PQ
1 Minimizacion de tala de arboles e o Proyectista / Asesores 1-Anteproyecto MS PQ
2 |dentificacion de riesgos para la vegetacion o o Proyectista / Asesores 1-Anteproyecto MS PQ
3 Identificacion de riesgos en el terreno o o Asesores 1-Anteproyecto MS
4 Reduccion de los movimientos de tierra o o Proyectista / Asesores 2-Proyecto MS PQ
5 Designacion de lugares de acopio o o Constructor / Instalador / Direccion de Obra 3-Construccion
6 Acopiar y proteger tierra negra a reutilizarse o o Constructor / Instalador / Direccion de Obra 3-Construccion MS PQ
7 Emplazamiento de un cerco alrededor de la obra ° ° Constructor / Instalador 3-Construccion
8 Acopiar material fuera de la proyeccion de la copa de los arboles o o Constructor / Instalador 3-Construccion AL CP SO RV
9 Manejo de liquidos y mezclas sobre bateas o o Constructor / Instalador 3-Construccion
10 Reposicion de tierra negra y capa vegetal e o Constructor / Instalador 3-Construccion MS PQ
11 Acopio diferenciado de escombros o o Constructor / Instalador 3-Construccion MS
12 Separacion de elementos ferrosos del suelo ° ° Constructor / Instalador 3-Construccion
13 Recoleccion y disposicion de recortes ferrosos o o Constructor / Instalador 3-Construccion
14 Bateas para el traspaso de hormigén ° ° Constructor / Instalador 3-Construccion
15 Aprovechamiento de sobrantes de hormigon o o Constructor / Instalador 3-Construccion
16 Limpieza de restos de hormigén en recipientes ° ° Constructor / Instalador 3-Construccion
17 Delimitacion de la circulacion de personas y equipos ° ° Constructor / Instalador 3-Construccion OB
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Escala de obra
Practica Responsable Etapa OB MS F H AL CP RV|TB| IS PQ

18 Acopio de productos especiales en batea antiderrame Constructor / Instalador 3-Construccion OB

19 Provision de kit antiderrame Constructor / Instalador 3-Construccion OB

20 Limpieza de camiones al egreso de la obra Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS

21 Riego temporario de caminos no estabilizados Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS

22 Proteccion de taludes Constructor / Instalador 3-Construccion MS

23 Indicar desvios en circulacion Constructor / Instalador 3-Construccion OB

24 Sefalizacion continua Constructor / Instalador 3-Construccion OB

25 Plan de mitigacion de contaminacion en obra Constructor / Instalador 3-Construccion OB

26 Trampa de sedimentos al egreso de la obra Constructor / Instalador 3-Construccion OB

27 Relevamiento y proteccion de fauna Asesores 3-Construccion OB MS

28 Acopio selectivo de suelos Constructor / Instalador 3-Construccion MS

29 Limitar la extension en las tareas de zanjeo Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS

30 Observacion del escurrimiento superficial Asesores 1-Anteproyecto OB MS

31 Identificacion de riesgos en hidrologia superficial Asesores 1-Anteproyecto OB MS

Relevar los cuerpos de agua freaticos o subterraneos para evitar su

32 afectacion Asesores 1-Anteproyecto OB MS

33 Filtrado de agua de achique Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS

34 Utilizar mangueras con llave de paso Constructor / Instalador 3-Construccion OB
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Escala de obra
N° Practica M| G |XL Responsable Etapa OB MS F H AL CP SO RV TB IS PQ

35 Vaciar recipientes al final del dia ° ° ° ° Constructor / Instalador 3-Construccion OB

36 Seleccion de detergentes e o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB

37 Manejo de agua de lluvia e o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS S

38 Separacién minima de cursos de agua e o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS

39 Proteccion de cursos de agua o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS

40 Revisar y reparar pérdidas de agua en la instalacion o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB IS

41 Instalar dispositivos de ahorro de agua e o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB IS

42 Aislamiento térmico en cafierias de agua caliente o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB IS

43 Recoleccion de agua de lluvia o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS IS

44 Interceptor de grasas para cocinas de obra o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB IS

45 Colectores térmicos para duchas de obra ° ° Constructor / Instalador 3-Construccion OB IS

46 Mantener un registro del consumo de agua en obra o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB IS

47 Identificacion de recicladores e o o o Direccion de Obra 1-Anteproyecto H AL CP SO RV TB

48 Designacion de lugares de recoleccion de residuos e o o o Direccion de Obra / Constructor / Instalador 3-Construccion H AL CP SO RV TB

49 Provision de cestos para residuos reciclables e o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB H AL CP SO RV TB

50 Senalizacion de cestos para residuos reciclables e o o o Constructor / Instalador 3-Construcciéon OB H AL CP SO RV TB

51 Reutilizacion de escombros para rellenos e o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB H AL
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Escala de obra
N° Practica M| G |XL Responsable Etapa OB MS F H AL CP SO RV TB IS PQ
52 Limpieza diaria del lugar de trabajo e o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB H AL CP SO RV TB IS
53 Disposicion de liquidos especiales en cestos cerrados e o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB H AL CP SO RV TB IS
54 Provision de cestos con tapa para acopio de residuos especiales e o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB
55 Designacion de cuadrilla de limpieza o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB
56 Exhibicion de hojas de seguridad e o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB S H AL CP SO RV TB IS PQ
57 Registro mensual de residuos o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS S H AL CP SO RV TB IS PQ
58 Remitos de traslados de residuos o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS S H AL CP SO RV TB IS PQ
59 Identificacion de horarios de trabajo e o o o Direccion de Obra 1-Anteproyecto OB MS S H AL CP SO RV TB IS PQ
60 Seleccion de desempefio de contratistas e o o o Contratante 2-Proyecto OB MS S H AL CP SO RV TB IS PQ
61 Charla de cinco minutos antes de la jornada e o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS S H AL CP SO RV TB IS PQ
62 Cubrimiento de camiones que egresan con material a granel e o o Constructor / Instalador 3-Construccion MS S H AL SO RV PQ
63 Instalar temporizadores o sensores de presencia e o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB
64 Controlar pérdidas de aceites y combustibles o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS H AL SO
65 Mantener un registro del consumo de energia en obra o o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB
66 Numero ante emergencias ambientales e o o DDO/Gerenciador 3-Construccion OB
67 Andlisis de costos asociados al manejo ambiental o o o Contratante 3-Construccion OB
68 Generar barreras para polvo en demolicion ° ° ° ° Constructor / Instalador 3-Construccion OB H AL CP SO RV TB
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Escala de obra
N° Practica M| G |XL Responsable Etapa OB MS F H AL CP SO RV TB IS PQ

69 Humedecer superficies que generen polvo ° ° ° ° Constructor / Instalador 3-Construccion OB H AL CP SO RV TB

70 Preferir equipos que aspiren polvo e o o o Constructor / Instalador 3-Construccion SO RV TB

71 Prohibir la combustion de maderas impregnadas e o o o DDO/Gerenciador 3-Construccion OB H AL CP

72 Solo fumar en lugares designados e o o o Direccion de Obra 3-Construccion OB

73 Separacion de ambientes con generacion de polvo e o o Constructor / Instalador 3-Construccion H AL CP SO RV TB

74 Designacién de lugares de corte o o o Constructor / Instalador 3-Construccion H AL CP SO RV TB IS

75 Revisar la combustion de motores e o o Constructor / Instalador 3-Construccion MS S H AL

76 Equipos pequefios para compactaciones pequefias o o o Constructor / Instalador 3-Construccion MS S H

77 Cubrir material a granel o o o Constructor / Instalador 3-Construccion H AL SO RV TB

78 Sefializacion de apagado de motor durante la espera o o Constructor / Instalador 3-Construccion OB MS S H AL CP

79 Establecer limites maximos de desperdicio e o o o Proyectista / Asesores 1-Anteproyecto AL CP SO RV TB

80 Establecer criterios de seleccion de materiales e o o o Proyectista / Asesores 2-Proyecto MS S H AL CP SO RV TB IS PQ

81 Establecer vida util esperada de los materiales e o o o Proyectista / Asesores 2-Proyecto S H AL CP SO RV TB PQ

82 Seleccion de pinturas bajas en COVs e o o o Proyectista / Asesores 2-Proyecto CP SO RV TB

83 Seleccion de maderas con certificacion e o o o Proyectista / Asesores 2-Proyecto CP SO RV TB

84 Identificar la proveniencia de los materiales e o o Proyectista / Asesores 2-Proyecto S H AL CP SO RV TB PQ

85 Identificar el contenido reciclado de los materiales e o o Proyectista / Asesores 2-Proyecto S H AL CP SO RV TB

86 Verificar presencia de asbesto e o o o Proyectista / Asesores 3-Construccion OB H AL

87 Proteccion de materiales que absorban humedad e o o o Proyectista / Constructor / Instalador 3-Construccion AL CP SO RV TB

88 Reduccion de envoltorios e o o o Proyectista / Constructor / Instalador 3-Construccion H AL CP SO RV TB PQ
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Escala de obra
N° Practica M| G|XL Responsable Etapa OB MS| F H AL CP SO RV TB IS PQ
89 Seleccion de selladores y adhesivos bajos en COVs e o o oo Proyectista / Constructor / Instalador 3-Construccion H AL CP SO RV TB
90 Reutilzacion de plataformas de carga e o o o Constructor / Instalador 3-Construccion H AL CP SO RV TB
91 Anélisis de encofrados con certificacion o o o Constructor / Instalador 3-Construccion S H AL
92 Relevamiento de infraestructura a afectar e o o o Proyectista / Asesores 1-Anteproyecto OB MS
93 Identificacion de riesgos civiles e o o o Direccion de Obra 1-Anteproyecto OB
94 Identificacion de zonas y actividades con ruido o o o Asesores 2-Proyecto MS S H AL CP SO RV TB
95 Establecer duraciones y niveles de trabajos con ruido e o o Constructor / Instalador 3-Construccion MS S H AL CP SO RV TB
96 Notificacion previa de trabajos con ruido e o o Constructor / Instalador 3-Construccion MS S H AL CP SO RV TB
97 Realizar aislamiento o apantallamiento acustico ° . Constructor / Instalador 3-Construccion MS S H AL CP SO RV TB
98 Establecer dias y horarios de descarga o o Constructor / Instalador 3-Construccion MS S H AL CP SO RV TB
99 Plan de comunicacion de gestion ambiental o o Direccion de Obra 3-Construccion OB MS S
100 Comunicacién de indicadores o o Contratante 3-Construccion OB
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Buenas Practicas Ambientales

Gestion del terreno

Practica Ambiental 01: Minimizacion de tala de arboles

Etapa: Anteproyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Direccion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Parquizacion
Se debera efectuar un relevamiento de todas las especies arboreas del terreno, clasificindolas

de acuerdo a su antigiiedad y estado de conservacion. Luego se procederd a marcar en un
plano las especies a preservar, minimizando la tala de arboles afiejos y en buen estado.

Practica Ambiental 02: Identificacion de riesgos para la vegetacion

Erapa: Anteproyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Parquizacion

El equipo asesor efectuard un listado de los riesgos a la vegetacion, dividiéndolo en etapa de
obra (riesgos transitorios) y etapa de funcionamiento del emprendimiento (riesgos estables).
Los riegos listados deberdn suprimirse cuando la legislacidn correspondiente lo indique (ej.
preservacion de zonas protegidas) y deberdn mitigarse en los demads casos. Los riesgos, y sus
alternativas de mitigacion, serdn estimados econémicamente, para ser presentados en un
documento al Comitente.

Prictica Ambiental 03: Identificacion de riesgos en el terreno

Etapa: Anteproyecto

Responsable: Asesores

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones

Se indicardn, como minimo: riesgos de inundacion (ya sea por cursos de agua, o por
escurrimiento desde o hacia lotes linderos), niveles, pendientes, contaminacion del suelo y de
las napas (ya sea pre-existente o derivados de la obra). Se prestara especial atencién a las
pendientes médximas permitidas, y se sugerirdn formas de proteccion de taludes.

Los riesgos, y sus alternativas de mitigacion, serdn estimados econdmicamente, para ser
presentados en un documento al Comitente.



Practica Ambiental 04: Reduccion de los movimientos de tierra

Erapa: Proyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Parquizacion

El Proyectista disefiard un proyecto dentro de los limites establecidos por la ley y de acuerdo
con lo solicitado por el Comitente, de manera tal de logar la menor huella de intervencion en
el terreno, minimizando los movimientos de tierra y la circulacién de la maquinaria utilizada
a tal fin. En caso que la intervencién se encuentre alejada del acceso a obra, se delimitaran
fisicamente las vias de circulacion de la maquinaria de obra.

Practica Ambiental 05: Designacion de sectores de acopio

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador / Direccion de Obra
Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

El Constructor designara sectores de acopio para los distintos materiales. Estos sectores
deberan estar sefalizados y, preferentemente, vallados. El Constructor colocard a la entrada
de la obra un plano o sefializacion, indicando donde acopiar los materiales. Este plano o
sefalizacidn se renovard tantas veces como se cambien los lugares de acopio.

El Constructor seleccionaré los sectores de acuerdo con la posibilidad de descarga de los
materiales y la ubicacién de los frentes de trabajo, prefiriendo las ubicaciones que minimicen
tanto el traslado de vehiculos como el de los operarios.

Practica Ambiental 06: Acopiar y proteger tierra negra a reutilizarse

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador / Direccion de Obra
Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Parquizacion

El Constructor acopiara en forma separada la tierra negra extraida durante el movimiento de
suelos. La misma se protegerd con una cobertura pléstica, para evitar la pérdida de fertilidad
del suelo debida a la accidn del sol, del viento y la lluvia. La proteccion pldstica cubrira el
acopio en su totalidad, cuidando de solapar las protecciones como minimo 50 cm. Las
protecciones estaran convenientemente sujetas mediante mallas, conjunto de tirantes, sogas o
elementos similares para evitar el arrastre de la proteccion por el viento.



Prictica Ambiental 07: Emplazamiento de un cerco alrededor de la obra

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

El Constructor emplazara un cerco alrededor de todo el terreno. En caso que la obra se
encuentre dentro de un terreno de una hectarea o mas, se podra realizar el cerco alrededor del
sector en obra, Unicamente, siempre y cuando no haya otra actividad de acopio o circulacién
de maquinaria por fuera del cerco. El cerco serd preferentemente sélido (mamposteria, cerco
metalico o cerco de fendlico). Podré considerarse también un cerco olimpico protegido con
una malla textil plastica del tipo media sombra. En tal caso, la media sombra debera
enterrarse a una profundidad no menor a 30 cm, recubriéndola con terreno natural. El
recubrimiento de la malla serd con pendiente hacia el interior del terreno, para evitar el
arrastre de material por fuera del sector de obra.

En todos los casos se tendrdn en cuenta los vientos dominantes de la zona para proteger el
cerco contra posibles vuelcos. De utilizarse una media sombra, la misma debera ser fijada al
cerco olimpico mediante precintos y, como minimo, tres lineas de alambres horizontales
repartidos en el alto del cerco, que la fijen en toda su extension. El Constructor preveré en su
cotizacion uno o dos reemplazos de la media sombra en toda su extension, para mitigar su
deterioro por la accion del viento. La altura minima del cerco serd de 2,10 m.

Practica Ambiental 08: Acopio fuera de la proyeccion de la copa de los arboles

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Hormigon, Albariiileria, Carpinterias,
Solados, Revestimientos

Estard prohibido acopiar materiales, herramientas o maquinarias debajo de la copa de los
arboles, dado que, habitualmente, las raices se extienden en el mismo didmetro que la copa.
Para hacer efectiva esta practica, se colocard un vallado en todo el perimetro de la proyeccion
de la copa, y se colocard un cartel indicando que el acopio debe realizarse por fuera de la
copa de los arboles.

Prictica Ambiental 09: Manejo de liquidos y mezclas sobre bateas

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias, Solados




La preparacion de morteros y hormigones, asi como el trasvase de liquidos, debera hacerse
sobre plataformas o bateas. En el caso de morteros y hormigones, la plataforma podra ser
metdalica o de fendlico, cuidando que el material de mezcla no entre en contacto con el suelo
natural. En el caso de liquidos, la batea contendrd material absorbente (piedras calizas,
aserrin, arena u otro material especifico para el fin), y debera estar separada del terreno
natural mediante una cobertura pléstica, para evitar cualquier filtracion al terreno. La batea
para liquidos debera contener un borde que permita contener el derrame dentro de la misma.

Prictica Ambiental 10: Reposicion de tierra negra y capa vegetal

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Parquizacion

Al momento de comenzar los trabajos de parquizacién en aquellos sectores que requieran
tierra negra, se procederd a remover y dar vuelta los primeros 15 a 30 cm del suelo receptor.
Luego, se procedera a rellenar con la tierra negra que habia sido previamente acopiada y
protegida al comienzo del movimiento de suelos. En todos los casos, se procederd de acuerdo
con las indicaciones de la Direccién de Obra y de los profesionales calificados en este rubro.

Prictica Ambiental 11: Acopio diferenciado de escombros

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria

Los escombros resultantes de la construccidn se acopiardn en un lugar diferenciado, para ser
reutilizados como relleno, o para ser dispuestos en forma segura. Bajo ningtin concepto
podran mezclarse con tierra negra o con otros tipos de suelos.

Prictica Ambiental 12: Separacion de elementos ferrosos del suelo

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Hormigon, Carpinterias




Los paquetes de hierros, las mallas y armaduras, como asi también premarcos y elementos
estructurales metalicos serdn acopiados y procesados sobre tirantes, pallets o plataformas, de
manera tal de lograr una separacién del suelo natural.

Prictica Ambiental 13: Recoleccion y disposicion de recortes ferrosos

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Hormigon, Carpinterias

Los recortes de hierro, carpinterias y herrerias seran recolectados y dispuestos en cestos para
metales (recipientes ad-hoc o tambores de 200 litros reutilizados), junto al taller de armado,
para ser posteriormente transportados hacia el volquete o recipiente para su retiro.

Préactica Ambiental 14: Bateas para el traspaso de hormigon

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Hormigon

Cualquier traspaso de hormigén desde camiones o equipos, hacia carretillas, tolvas u otro
elemento deberd ser protegido mediante plataformas o bateas, para impedir que eventuales
derrames de hormigdn entren en contacto con el suelo natural. A tal efecto, se dispondran
chapones, fendlicos u otro material en forma de plancha. Se colocard una cobertura pléstica
entre el suelo natural y la plataforma o batea, para evitar que los liquidos lleguen al suelo
natural.

Practica Ambiental 15: Aprovechamiento de sobrantes de hormigon

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria

Los sobrantes de la produccion de hormigén pueden ser reutilizados como rellenos pobres en
pavimentos o solados, o bien, para estabilizar senderos de circulacién en obra.

Prictica Ambiental 16: Limpieza de restos de hormigén en recipientes

Etapa: Construccion



Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes
Rubros alcanzados: Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria

Al momento de lavar los restos de hormigén de un camién hormigonero, se dispondrd un
volquete o recipiente similar, previamente recubierto con una cobertura plastica. Asi, una vez
evaporada el agua del hormigén, se procederd a retirar el residuo sélido del recipiente sin que
el resto de hormigén se haya adherido a las paredes del volquete o recipiente.

Prictica Ambiental 17: Delimitacion de circulacion de personas y equipos

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra

El constructor establecerd los senderos donde circulan personas y equipos. De esta manera, se
protege al terreno de la erosion y contaminacién proveniente de la circulacion de obra. Para
ello, se colocard una baranda con recortes de madera de obra, o bien, conformada por hierros
del 8 y recubierta por malla naranja, previendo que las puntas se encuentren dobladas, o
recubiertas por un capuchén o material protector (espuma rigida, etc). Otra alternativa es
colocar un vallado de madera de obra, recubriéndolo con tela textil plastica (media sombra o
similar)

Prictica Ambiental 18: Acopio de productos especiales en batea anti derrame

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra, Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria

Los productos desencofrantes, gasoil, naftas, emulsiones, breas, alquitranes, antiéxidos,
pinturas, recubrimientos, selladores, adhesivos, como asi también productos para cubiertas,
pavimentos y otros productos quimicos deberdn ser acopiados en bateas anti derrame. Estas
bateas deberdn ser metalicas, con una pestafia superior que garantice la contencién de
derrame, de acuerdo con la capacidad de los productos acopiados. Otra forma de materializar
la batea puede ser mediante la colocacion de una cobertura plastica sobre el terreno natural.
Luego se ejecutardn dos o mas hiladas de ladrillo macizo para conformar una batea, y se
rellenardn con un hormigén pobre o sobrante de la produccién de hormigoén.

En ambos casos (batea prefabricada o ejecutada in situ), la misma contendrd material
absorbente (piedras calizas, aserrin, arena u otro material especifico para el fin) a fin de
absorber cualquier derrame involuntario. Este sector de acopio serd abierto y ventilado, pero
deberd estar cubierto por un techo metélico, de manera tal de protegerlo de la lluvia directa.
Preferentemente contard con un cerco con candado para asegurar el material, y debera contar



con medidas de seguridad minimas: hojas de seguridad de los productos acopiados, extintores
en cantidad y tipo de acuerdo al material acopiado, y sefializacion de prohibicién de fumar.

Practica Ambiental 19: Provision de kit anti derrame

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra, Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria

En los sectores de acopios de productos desencofrantes, gasoil, naftas, emulsiones, breas,
alquitranes, antidxidos, pinturas, recubrimientos, selladores, adhesivos, como asi también
productos para cubiertas, pavimentos y otros productos se proveerd de un kit anti derrame,
consistente en: recipiente para residuos con dos ruedas y tapa incorporada al cuerpo con
abertura total, botas de goma de cafia alta, guantes de seguridad impermeables, pala, bolsas
plasticas y material absorbente para recoger el producto del derrame. Las bolsas con el
contenido del derrame serdn dispuestas en forma segura de acuerdo con la legislacion
nacional y la del lugar donde se encuentre la obra.

Practica Ambiental 20: Limpieza de camiones al egreso de la obra

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra, Movimiento de suelos

Todos los camiones que contengan restos de suelos en sus cubiertas, como asi también
aquellos que tengan restos de material adheridos en su caja, deberan ser limpiados antes de
salir del entorno de la obra. Para ello se proveerdn de escobillones de pelo duro o pelo de
alambre para el cepillado de la caja. Para el lavado de cubiertas, distintas opciones son
factibles: una provision de toma de agua con manguera y un badén o canaleta donde se
recolecte el agua de lavado. Otra opcion puede ser materializar una cdmara lineal con rejilla y
una hidrolavadora, o bien, una rejilla integral que abarque toda la superficie del camién. La
opcidn adecuada estard en relacion con la escala de la obra y la cantidad de camiones a
procesar.

Practica Ambiental 21: Riego temporario de caminos no estabilizados

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra, Movimiento de suelos




Aquellos caminos no estabilizados (no consolidados por tosca, asfalto u hormigén pobre)
deberan ser regados para evitar que el polvo afecte a los trabajadores y se expanda por fuera
de la obra. La frecuencia y cantidad dependerd del grado de sequedad y volatilidad del
camino.

Practica Ambiental 22: Proteccion de taludes

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m? y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones

Los taludes de las submuraciones deberan ser protegidos para evitar deslizamientos y
derrumbes, y también para proteger el terreno de la contaminacién de la construccidn.
Distintas técnicas pueden ser usadas, dependiendo del tipo de suelo. En algunos casos es
suficiente cubrir el talud que no esta siendo excavado, con una cobertura pléstica. En otros
casos, la estabilizacion se puede hacer mediante gunitado, o cerco olimpico mds geotextil y
gunitado. En todos los casos, se procederd de acuerdo con las indicaciones de la Direccion de
Obra y de los profesionales calificados en este rubro.

Practica Ambiental 23: Indicar desvios en circulacion

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

Los desvios en circulacion exterior a la obra, ya sea vehicular o peatonal, deberan ser
conveniente mente sefializados. Se prestara especial atencion a proteger la seguridad de
vehiculos y personas mientras dure el desvio, asi como a la proteccién del ambiente en los
nuevos sectores de circulacion.

Practica Ambiental 24: Senalizacion continua

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

Prever elementos de sefalizacion y comunicacién durante todo el periodo de construccion,
para informar a operarios y visitantes sobre los distintos riesgos y sobre practicas
sustentables. Como minimo prever en el presupuesto de obra, e implementar en el lugar:
vallas, conos, carteles, sefiales luminosas, barandas, separadores de transito y demads
elementos de comunicacién visual.



Prictica Ambiental 25: Plan de mitigacién de contaminacion en obra

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

Antes de comenzar la obra, escribir un documento que detalle todas las acciones que se
tomardn para prevenir o mitigar la contaminacién derivada de la construccion. Dicho
documento debe contener los objetivos a lograr, formas de medir esos objetivos, un
responsable, y debe describir todas las medidas a aplicar. El Plan se ird actualizando a medida
que avance la obra, incorporando nuevas medidas y desafectando las que no se requieran
mads. El listado de medidas se adaptard a cada obra en particular, selecciondndolas del
conjunto de précticas sustentables enumeradas en este documento.

Prictica Ambiental 26: Trampa de sedimentos al egreso de obra

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m® y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

En el egreso de vehiculos de la obra, se colocard sobre el terreno natural una manta de
geotextil, de no menos de 15 m de largo y el ancho de salida del portén. Sobre el geotextil se
colocard una capa de piedra partida de las mismas dimensiones. El propdsito es generar una
trampa de sedimentos, de manera tal que los vehiculos vayan dejando el material adherido a
sus cubiertas. El sedimento restante serd retirado de las cubiertas mediante lavado, cepillado
o hidrolavado.

Practica Ambiental 27: Relevamiento y proteccion de fauna

Erapa: Construccion

Responsable: Asesores

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Movimiento de suelos, Parquizacion

Antes de comenzar los trabajos de movimiento de suelos, relevar la fauna del terreno,
generando un listado de medidas preventivas para aquellas especies que requieran proteccion.
Estas medidas pueden incluir la detecciéon de nidos y madrigueras, proteccion de espacios
aéreos y terrestres de migraciones, preservacion de espacios de habitat silvestre, asignacion
selectiva de horarios de ruido, mantenimiento de niveles de iluminacién nocturna
estrictamente para tareas nocturnas y por razones de seguridad. Se debe hacer un listado de
los riesgos detectados y la forma de eliminarlos o mitigarlos. Esta tarea puede ser potenciada
si se realiza en conjunto con el servicio de control de plagas en obra.



Practica Ambiental 28: Acopio selectivo de suelos

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Parquizacion

Durante las tareas de movimiento de suelo, se deben acopiar en forma diferenciada los
distintos tipos de suelo, separando aquellos que seran reutilizados de los que deban dejar la
obra. Aquellos suelos a ser reutilizados deberén ser protegidos de la accién del viento, del
agua y del sol para preservar su capacidad fértil y, en lo posible, su tenor de humedad. Se
debe indicar en un plano los sectores donde acopiar los distintos tipos de suelo. Dicho plano
debe encontrarse en el obrador de la Direccién de Obra y en el del contratista de Movimiento
de suelos. Serd actualizado las veces que sea necesario para atender los distintos cambios en
los frentes de obra.

Prictica Ambiental 29: Limitar la extension en las tareas de zanjeo

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra
Escala de obra: Mayores a 10.000 m’

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Movimiento de suelos

En aquellas obras que presenten tareas de excavacion de zanjas, se recomienda no exceder los
150 metros lineales. Estas tareas pueden representar una barrera para el desplazamiento de la
fauna del terreno. Para ello se deben prever zonas a nivel para mantener corredores de paso
para las especies autdctonas. Asimismo, se deben prever las necesarias plataformas, barandas
y puentes méviles para el movimiento de personal y maquinarias.

Gestion del agua

Practica Ambiental 30: Observacion del escurrimiento superficial

Etapa: Anteproyecto

Responsable: Asesores

Coordina: Proyectista

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Movimiento de suelos

Antes de comenzar con los trabajos de Movimientos de suelos, realizar una observacion de
los niveles del terreno, marcando en un plano el escurrimiento superficial del agua de lluvia.
Con este relevamiento, detectar las posibles zonas de acumulacién e infiltracion de agua.
Generar un plano indicando estas zonas, para prever las medidas de conduccién y tratamiento



de esa agua, ya sea para infiltrarla nuevamente en el terreno, o para verterla
convenientemente fuera de él.

Practica Ambiental 31: Identificar riesgos en hidrologia superficial

Erapa: Anteproyecto

Responsable: Asesores

Coordina: Proyectista / Direccion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Movimiento de suelos

Como parte del relevamiento del terreno, se requiere listar los posibles riesgos que afecten
cursos o cuerpos de agua, tales como arroyos, rios, lagos y lagunas. Los riesgos pueden
incluir derrames, vuelcos, interrupcion o desvios de cursos, sedimentacion por descargas
directas o indirectas (polvo en suspension que se precipita en el agua). Se debe hacer un
listado de los riesgos detectados y la forma de eliminarlos o mitigarlos.

Prictica Ambiental 32: Relevar cuerpos de agua subterraneos

Erapa: Anteproyecto

Responsable: Asesores

Coordina: Proyectista / Direccion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Movimiento de suelos

Durante la etapa de estudios de suelos, relevar la profundidad e intensidad de las napas
fredticas, marcando su drea de afectacion en un plano. Durante la obra, se debe prestar
atencion a las intervenciones que entren en contacto directo con la napa. En caso de tener que
deprimir la misma, y que se haga necesario un vuelco hacia el exterior, la misma sera
convenientemente filtrada, evitando el vuelco de suelos finos hacia cualquier tipo de desagiie
municipal.

Prictica Ambiental 33: Filtrado de agua de achique

Etapa: Construccion

Responsable: Asesores

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Movimiento de suelos, Submuraciones,
Instalacion Sanitaria

Toda agua que no se infiltre y que salga fuera de limites del terreno debe ser filtrada para
evitar que los posibles elementos en suspension sedimenten en cursos de agua externos o en
la red pluvial municipal. Para ello se pueden aplicar cualquiera de las siguientes medidas,
dependiendo del volumen, caudal y sedimentos a retener: a) en obras de volimenes de vuelco
reducidos, basta con hacer un pozo en la tierra, recubrirlo con un material impermeable
(plastico, por ejemplo) y colocar la manguera de achique en el pozo. Por encima del nivel de



manguera, se coloca un material filtrante, como puede ser una media sombra o geotextil, y
luego se procede al vuelco; b) utilizar un recipiente adecuado al volumen de vuelco (por ej.
un volquete o contenedor similar), colocando la manguera de achique en el fondo del
recipiente. Por gravedad, los sedimentos quedaran retenidos en el fondo. Con una bomba, se
extrae el agua del pelo superior; ¢) Se pueden instalar tres tanques conectados entre si, por su
nivel superior. Al pasar de tanque en tanque, los suelos finos van decantando sucesivamente.
Esta dltima medida se puede complementar con un elemento filtrante (ej. media sombra) en
la salida del dltimo tanque.

Practica Ambiental 34: Utilizar mangueras con llave de paso

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Instalacion Sanitaria

Para optimizar el uso del agua de riego, instalar llaves de paso donde se instalen mangueras,
y dispositivos de corte manual (gatillo pico) en la punta.

Préactica Ambiental 35: Vaciar recipientes al final del dia

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

Al finalizar cada jornada, vaciar aquellos recipientes que puedan contener agua estancada, de
manera tal de prevenir la proliferacion de insectos y prevenir enfermedades.

Practica Ambiental 36: Seleccion de detergentes

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

Cuando se utilicen detergentes para limpieza de utensilios de comida de obra, preferir
aquellos detergentes sin fosfato y con agregados tensioactivos altamente biodegradables.
Preferir productos que no generen eutrofizacion (enriquecimiento de nutrientes inorganicos
que provoca un crecimiento excesivo de algas).

Préactica Ambiental 37: Manejo de agua de lluvia



Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador
Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra
Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Movimiento de suelos, Submuraciones

El agua de lluvia escurre por la superficie de la obra, y se acumula. Para que permita
continuar con las tareas de obra, se hace necesario conducirla y tratarla. Una serie de técnicas
permiten este propdsito: a) efectuar zanjas de conduccion de agua hasta pozos o estanques de
infiltracidn; b) realizar aterrazamientos en las excavaciones, de manera de ralentizar la
velocidad del agua que escurre por el talud; c) generar pozos de infiltracion (siempre que la
altura de la napa y la composicion del suelo lo permitan) mediante excavaciones rellenas de
agregados gruesos de distinta granulometria; d) colocar cafios cribados en la mitad de su
seccion, que capten el agua y la conduzcan. En caso de que se deba circular por encima de los
mismos, conviene que dichos cafios sean cubiertos por una malla y piedra partida; e) crear
diques de contencién, mediante lineas de piedra partida, dejando previstos cafios de
evacuacion; f) generar badenes poco profundos, con pendiente suave hacia los extremos, en
lo posible vegetados, de manera de permitir la infiltraciéon mientras se produce el
escurrimiento gradual; g) controlando la acumulacién y escorrentia del agua contra los cercos
y obradores; h) previendo cruces de corrientes de agua entre monticulos de suelo excavado;
i) estabilizando taludes con vegetacion provisoria, para ralentizar la escorrentia.

Todas estas acciones, junto con otras apropiadas al terreno segtin cada caso, seran
compiladas, explicadas y controladas a través de un Plan de Manejo de agua de lluvia, que
designe un responsable para aplicarlas, y una persona para controlar su aplicacion.

Prictica Ambiental 38: Separacion minima de cursos de agua

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Movimiento de suelos

La zona de obra debe separarse fisicamente de cualquier curso de agua natural, para prevenir
que la contaminacion derivada de la construccion lo alcance. La distancia al borde del cuerpo
de agua variard dependiendo de los limites del proyecto. En aquellos casos donde sea posible,
se recomienda una separacion minima de 15 metros entre el cerco y el curso de agua.

Prictica Ambiental 39: Proteccion de cursos de agua

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Movimiento de suelos




Los cursos de agua deben protegerse contra la descarga de liquidos o de escorrentia generada
en obra. Los bordes deben protegerse del paso de personal de obra y equipos, para preservar
las mérgenes y evitar la erosién que podria provocar deslizamientos. Se deben implementar
barreras fisicas que incluyen cercos sélidos, o alambrados recubiertos en media sombra. Para
evitar que la escorrentia de agua alcance el curso de agua, se debe recurrir a zanjas o
estanques de sedimentacidn. La base del cerco deberd cerrarse con grava, piedra o bolsas de
arena. Finalmente, el acopio de cualquier material de construccion debe hacerse lo mas lejos
posible del cerco divisorio.

Prictica Ambiental 40: Revisar y reparar pérdidas de agua en la instalacion

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Instalacion Sanitaria

La instalacion de agua potable en obra debe ser revisada periédicamente, como minimo una
vez al mes. En dicha inspeccién se chequeard pérdidas en inodoros (flotantes, clapetas de
cierre), el temporizador de las bombas, y en especial, el flotante del tanque de provisiéon de
agua. En caso de ser posible, derivar los desbordes de tanques elevados a la bateria de
inodoros y mingitorios.

Prictica Ambiental 41: Instalar dispositivos de ahorro de agua

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Instalacion Sanitaria

De acuerdo con la envergadura de la obra, y el tiempo de permanencia de baterias de
sanitarios, se recomienda instalar griferias de mingitorio y lavabo de cierre automético
(accionamiento hidromecédnico manual), aireadores en la boca de la griferia, e inodoros con
véalvula de doble pulsador.

Prictica Ambiental 42: Aislamiento térmico en cafierias de agua caliente

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Instalacion Sanitaria

Toda caferia que conduzca agua caliente debera estar aislada entre el tramo que sale del
equipo generador de agua caliente, y el dispositivo de uso final (ducha, lavabo). El espesor



minimo de aislacién debe ser 10 mm, y debe estar protegido de la radiacion solar directa en
caso de estar colocado al exterior.

Prictica Ambiental 43: Recoleccion de agua de lluvia

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Instalacion Sanitaria

El agua de lluvia de cubiertas de obradores, junto con el agua que recojan de impermeables,
debera ser conducida a un sistema de recolecciéon de agua de lluvia. Dicho sistema contara
con tanques de reserva exclusivos; filtro mecanico de ingreso, ventilaciones, sifon de carga
para mantener el nivel adecuado expulsando los excedentes, bomba de presurizacion, y
conexion a bateria de inodoros y mingitorios, o bien, dedicado al riego o lavado de vehiculos.
Sobre cada uno de los grifos del sistema y tomas, se instala un cartel con la leyenda "AGUA
NO APTA PARA EL CONSUMO HUMANO", y sobre cada una de las rejillas pluviales que
integran el sistema, se instala un cartel con la leyenda "REJILLA EXCLUSIVA DEL
SISTEMA DE RECOLECCION DE AGUAS DE LLUVIA, NO VOLCAR NINGUN OTRO
LIQUIDOQO".

Prictica Ambiental 44: Interceptor de grasas para cocinas de obra

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Instalacion Sanitaria

Cuando la obra incluya un comedor de obra, con provision de cocina, o espacios para
preparacion de comida, el sistema deberd incluir un interceptor de grasas a la salida del
sistema sanitario de dicho local, de facil acceso para su limpieza periddica.

Prictica Ambiental 45: Colectores térmicos para duchas de obra

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Instalacion Sanitaria

En caso que la proyeccion de sombras de edificios lindantes lo permita, se deberd instalar
colectores solares para agua caliente sanitaria en las cubiertas de los vestuarios.



Los mismos podran ser disefiados a través de un intercambiador de calor utilizando un fluido
en circuito cerrado, o bien del tipo directo. Por el otro deberd disponer de un sistema de
acumulacidn. El sistema podra ser concebido como fuente tinica de calentamiento de agua
sanitaria o bien como parte de un sistema mixto, en el cual el sistema de captador solar y
acumulador actian como precalentador de agua. La instalacion solar térmica debera incluir
los adecuados aparatos de medida de energia térmica y control (temperaturas, caudales, y
presiones), colocados en lugares de facil acceso para su lectura, de manera que permitan la
comprobacion del correcto funcionamiento del sistema.

Practica Ambiental 46: Mantener un registro del consumo de agua en obra

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Instalacion Sanitaria

Durante todo el periodo en que se habilite el agua de obra, se llevard un registro mensual o
bimensual sobre el volumen de agua utilizada en obra, con la informacién de las boletas de la
empresa prestadora del servicio de agua potable. En caso que dicha empresa no brinde
informacién sobre la medicién (o en caso que la misma no sea accesible para la jefatura de
obra), se llevara un registro manual, tomando lecturas directas del medidor, y registrandolas
en el libro de Ordenes de Servicio u otro instrumento de comunicacién entre el Constructor y
la Direccién de Obra.

Gestion de los residuos

Practica Ambiental 47: Identificacion de recicladores

Etapa: Anteproyecto

Responsable: Direccion de Obra

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias, Solados, Revestimientos,
Tabiques

En fase temprana, identificar qué entidades pueden reciclar materiales o recibirlos como
donacioén. Investigar en directorios de los municipios donde se encuentra la obra, o en
entidades que se dedican a tal fin. [Ver anexo de recicladores en Ciudad Auténoma de
Buenos Aires al final de la presente obra]

Practica Ambiental 48: Designacion de lugares de recoleccion de residuos

Etapa: Construccion
Responsable: Direccion de Obra / Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra



Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes
Rubros alcanzados: Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias, Solados, Revestimientos,
Tabigues

El Constructor y la Direccion de Obra designaran un sector para el acopio de residuos. Dicho
lugar serd ubicado, preferentemente, cercano al ingreso principal de la obra. Serd un lugar
estratégico entre el punto de retiro de los residuos, y la ruta de acopio de los residuos. En
caso de que la obra tenga un desarrollo extenso tanto en vertical como en horizontal, se
dispondra de estaciones intermedias. Cada punto de recoleccién deberd contar medios de
extincion de incendio de acuerdo a la carga de fuego reciclable acumulada (por ejemplo,
maderas, cartones o papeles). Estas estaciones o punto de retiro podran variar su ubicacién de
acuerdo con las necesidades de avance de la obra. En el caso de traslado, la nueva ubicacién
se comunicard con una semana de anticipacion, tanto en la reunién de coordinacion de obra o
mediante carteles. La ubicacion del sector de acopio de residuos deberd figurar en un plano
en la entrada de personal de obra.

Prictica Ambiental 49: Provision de cestos para residuos reciclables

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias,
Solados, Revestimientos, Tabiques

El Constructor proveera cestos para residuos reciclables, identificando, como minimo,
papeles, cartén, metales, maderas y plasticos. El tipo y material del recipiente puede adoptar
distintas formas, de acuerdo al tipo de residuo y frecuencia de retiro. Ejemplos de recipientes
incluye cestos plésticos con ruedas y tapas; cestos fijos; volquetes; barriles de 200 litros;
bolsas de arpilleras montadas sobre estructura de sostén de madera; corralitos conformados
por pallets, etc.

Prictica Ambiental 50: Sefializacion de cestos para residuos reciclables

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias,
Solados, Revestimientos, Tabiques

Esta sefializacién podra sobre el mismo recipiente. En caso de que se utilicen volquetes como
recipientes para residuos reciclables, la sefializacion podra ser removible y colgante del borde
del contenedor, o bien, independiente del mismo (cartel de pie). El Constructor preveré la
cantidad suficiente para reemplazar los carteles que se encuentren dafiados por la intemperie
o por vandalismo.



Practica Ambiental 51: Reutilizacion de escombros para rellenos

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Hormigon, Albariiileria

Los escombros resultantes de la demolicién podrén ser utilizados como rellenos de obra y
circulaciones provisorias, siempre que los mismos no se encuentren contaminados (por
ejemplo, con asbesto). En caso que los asesores y calculistas lo permitan, podran ser usados
como agregado grueso de hormigones pobres. El acopio de los escombros debera hacerse
separando el escombro del terreno natural. En pequefios volimenes, se pueden acopiar en
volquetes u otro recipiente similar. Para grandes volimenes, se dispondra sobre el suelo una
manta pldstica de manera tal que sobresalgan, como minimo, dos metros de la base del
monticulo. De esa forma, se minimizara la infiltracién de material contaminante al terreno
natural.

Prictica Ambiental 52: Limpieza diaria del lugar de trabajo

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias,
Solados, Revestimientos, Tabiques, Instalacion Sanitaria

Media hora antes de finalizar la jornada laboral, cada gremio procedera a ordenar el lugar de
trabajo, trasladando al sector de acopio los residuos generados durante el dia. En obras
extensas, se trasladard a la subestacion designada, a la espera que la cuadrilla correspondiente
proceda al traslado al sector cercano a la entrada. Puede designarse un dia en especial (por
ejemplo, los sdbados por la mafiana) para hacer una limpieza mas profunda, con traslado de
volimenes mayores.

Practica Ambiental 53: Disposicion de liquidos especiales en cestos cerrados

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Hormigon, Albariiileria, Carpinterias,
Solados, Revestimientos, Tabiques, Instalacion Sanitaria

Todos los liquidos correspondientes a residuos especiales deberan ser dispuestos en
recipientes cerrados con tapa, y convenientemente sefializados. Ejemplo de estos materiales
incluyen desencofrantes, barnices, pinturas, antiéxidos, emulsiones, diluyentes, aceites,



combustibles, plastificantes, colas, adhesivos liquidos, bitimenes, etc. Bajo ningtin concepto
podran ser vertidos en rejillas, desagiies, piletas ni en cursos de agua, ya que bajo la
legislacién argentina constituye un delito penal.

Practica Ambiental 54: Provision de cestos con tapa para residuos especiales

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

Todos los residuos especiales deberan acopiarse en recipientes cerrados, con tapa y
convenientemente sefializados. Los residuos incluyen los elementos que han entrado en
contacto con el material especial. Ejemplos de esto incluye: la estopa embebidas con
diluyentes, los rodillos utilizados para pintar, los cartuchos de selladores y los tambores
contenedores de emulsiones para cubiertas, entre otros. En todos los casos, la disposicion se
hara de acuerdo al mecanismo estipulado en la Ley Nacional N° 24051 de Residuos
Peligrosos.

Prictica Ambiental 55: Designacion de cuadrilla de limpieza

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

El Constructor designara una cuadrilla de personas dedicadas a la limpieza general y el retiro
de residuos, tanto comunes como especiales. Dicha cuadrilla deberd ser capacitadas
previamente en el manejo de los residuos, como minimos tres veces al afio. El personal
recibird todos los elementos de proteccion personal, herramientas y utensilios de acuerdo con
el tipo de trabajo a realizar. El listado puede incluir, pero sin limitarse a: guantes, protector
ocular, barbijos, mascaras y/o botas de goma de cafia alta.

Practica Ambiental 56: Exhibicién de hojas de seguridad

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Submuraciones, Hormigon, Albariiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques, Instalacion
Sanitaria, Parquizacion




Todo aquel producto susceptible de generar residuos especiales (especificados en la Ley
Nacional N° 24051) deberd contar con su correspondiente Hoja de Seguridad, donde
especifique cdmo se debe tratar el material, como se debe disponer, qué riesgos pueden estar
asociados a la salud humana y al ambiente, y a donde se debe recurrir en caso de entrar
indebidamente en contacto con el cuerpo. Las Hojas de Seguridad deberan estar exhibidas
junto con el acopio del material. El Constructor deberé disponer de copias suficientes para
reemplazarlas en caso de verse afectadas por la intemperie o el vandalismo.

Practica Ambiental 57: Registro mensual de residuos

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Infraestructura de Obra, Hormigon, Albariiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques, Instalacion
Sanitaria, Parquizacion

Una vez al mes, el Constructor entregard a la Direccion de Obra una planilla donde consten
los residuos generados, desglosado por tipo (escombros, metales, plasticos, cartones, papeles,
maderas, etc). En especial, se prestara atencion a llevar un computo de los residuos
reciclables que han podido ser recuperados. Los residuos especiales se computardn en forma
aparte. El material resultante de podas y movimientos de suelo no computard como residuo
de construccion.

Practica Ambiental 58: Remitos de traslados de residuos

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m® y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Submuraciones, Hormigon, Albarfiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques, Instalacion
Sanitaria, Parquizacion

Una vez al mes, el Constructor entregara a la Direccién de Obra una planilla donde consten
los residuos generados, desglosado por tipo (escombros, metales, plasticos, cartones, papeles,
maderas, etc). En especial, se prestard atencion a llevar un computo de los residuos
reciclables que han podido ser recuperados. Los residuos especiales se computardn en forma
aparte. El material resultante de podas y movimientos de suelo no computard como residuo
de construccion.



Gestion de obra

Prictica Ambiental 59: Identificacion de horarios de trabajo

Erapa: Anteproyecto

Responsable: Direccion de Obra

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Infraestructura de Obra, Hormigon, Albariiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques, Instalacion
Sanitaria, Parquizacion

En fase temprana, identificar qué tareas requieren un horario dedicado y cuales conviene
reacomodar en el tiempo para que no se superpongan con otras. Por ejemplo, la recepcion de
materiales, el izaje de equipos y el retiro de residuos son tareas que requieren un horario
especifico, fundamentalmente porque utilizan intensivamente circulaciones verticales y
horizontales. Las tareas que involucren generacién de polvo (como el aserrado, picado o
amolado) o la colocacién de revestimientos de pisos son tareas que se deben programar para
que no se solapen con otras.

Practica Ambiental 60: Seleccién del desempeiio de contratistas

Erapa: Proyecto

Responsable: Contratante

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Infraestructura de Obra, Hormigon, Albariiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques, Instalacion
Sanitaria, Parquizacion

Para la seleccion de contratistas, junto con el andlisis de propuestas técnicas y econdmicas, se
debe agregar criterios de desempefio ambiental. Estos criterios pueden ser su experiencia en
obras de similares caracteristicas, la implementacion de planes ambientales o sistemas de
gestion en otras obras, su experiencia en manejo de residuos, propuestas para manejo de agua
en obra y disponibilidad para capacitar operarios, entre otras cuestiones. Las herramientas a
solicitar pueden ir desde simples listados de verificacion hasta la entrega de planes de trabajo
con personal dedicado. La verificacion puede ser a través de fotos de obras anteriores o cartas
de recomendacion de otros contratantes. Los criterios ambientales deben tener su propia
ponderacion en el andlisis de seleccion de contratistas.

Practica Ambiental 61: Charla de cinco minutos al comienzo de la jornada

Etapa: Construccion
Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra



Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Submuraciones, Hormigon, Alba’iiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques, Instalacion
Sanitaria, Parquizacion

Luego de que los operarios ingresaron y se cambiaron, y antes de que se dirijan a sus lugares
de trabajo, el jefe de la cuadrilla deberd tener un breve didlogo, donde recuerde las tareas a
realizar durante el dia, y dar las recomendaciones ambientales y de seguridad pertinentes. Se
puede aprovechar ese espacio para hablar de lecciones aprendidas y para evacuar consultas.
El lapso de la introduccién no debe superar los cinco minutos. Para que esta actividad sea
efectiva, debe hacerse todos los dias, para generar habitos y tomar conciencia.

Prictica Ambiental 62: Cubrimiento de camiones que egresan con material a
granel

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones, Hormigon, Albariileria,
Solados, Revestimientos, Parquizacion

Todo camién que sale de la obra, y que transporte material a granel, debe tener su caja
tapada. De esta manera, se evitard perder material en la via publica que afecte al ambiente, a
los peatones o automovilistas. Una forma practica de implementar esta précticas es colocando
un cartel en la salida de obra. En caso de que la obra cuente con una persona destacada a la
salida, debera tener una planilla donde registre el dia, hora y patente del camion que egreso, y
si lo hizo con la caja tapada en caso de que transporte material a granel.

Prictica Ambiental 63: Instalar temporizadores o sensores de presencia

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

Una medida para reducir el consumo de energia en obra es instalar temporizadores en el
circuito de iluminacion de vestuarios y banos, para apagar la mayor parte de los artefactos
cuando no haya personal presente en obra. Se debera dejar un circuito permanente, por
seguridad y para eventual uso de personal de vigilancia.

Otra alternativa es colocar un sensor de presencia en la caja que se encuentre en la entrada del
vestuario, para sensar al ingreso y el egreso, con un tiempo prudencial para utilizar el local.

Practica Ambiental 64: Control de pérdidas de aceite y combustibles

Erapa: Construccion



Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes
Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Hormigon, Albaiiileria, Solados

Es frecuente que la maquinaria movil de obra que utilice partes mecanicas y/o (compresores,
generadores, etc) pierdan combustible o aceite durante su operacion. Para evitar esto, se debe
prever una batea de chapa anti derrame, que se colocara debajo del equipo para recoger
cualquier pérdida. El tamafio y borde de la bandeja estaran en relacién con el volumen de
pérdida que pueda tener el equipo. En obras donde el equipo permanezca por tiempos
prolongados, se deberd mantener un registro semanal de inspecciones de equipos que prevea
el control de pérdidas.

Prictica Ambiental 65: Mantener un registro del consumo de energia

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

Durante todo el periodo en que se habilite el agua de obra, se llevard un registro mensual o
bimensual sobre la energia eléctrica utilizada en obra, con la informacién de las boletas de la
empresa prestadora del servicio. En caso que dicha empresa no brinde informacién sobre la
medicién (o en caso que la misma no sea accesible para la jefatura de obra), se llevard un
registro manual, tomando lecturas directas del medidor, y registrandolas en el libro de
Ordenes de Servicio u otro instrumento de comunicacién entre el Constructor y la Direccién
de Obra

Practica Ambiental 66: Nimero ante emergencias ambientales

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

En la entrada de la obra, en la oficina del Contratista Principal y en la oficina de la Direccion
de Obra, se instalard una cartelera con los principales teléfonos de emergencia a donde se
puede contactar por incidentes en obra. En esta cartelera también figurara el nombre del
organismo encargado de atender emergencias ambientales en el lugar donde se emplace la
obra. En la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, el nimero de Defensa Civil es el 103.

En la misma cartelera figurard la cadena de comunicacion, junto con los nombres y teléfonos
de contacto de los responsables de comunicar la emergencia.

Las situaciones més frecuentes son inundaciones, accidentes en la via publica, incendio,
derrame de sustancias toxicas, atentados y siniestros ambientales.



Practica Ambiental 67: Andlisis de costos asociados al manejo ambiental

Erapa: Construccion

Responsable: Contratante

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra

El Contratante llevard un registro de los costos asociados al manejo ambiental de la obra,
para poder identificarlos y poder comunicarlos. En ese mismo registro, se indicaran los
riesgos econdmicos evitados por la implementacion de précticas ambientales, incluyendo los
costos de recomposicion del ambiente a su estado anterior. A tal efecto, se tendrd en cuenta lo
determinado el articulo 1083 del Cédigo Civil (resarcimiento de dafios)

Gestion de calidad del aire

Préactica Ambiental 68: Generar barreras para polvo en demolicion

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias,
Solados, Revestimientos, Tabiques

Antes de comenzar las tareas de demolicidn, se deben montar barreras que mitiguen la
propagacién de polvo, en cantidad y superficie suficiente para contener al menos el 80% del
polvo que se esparza. Esto puede ser logrado complementando esta estrategia con el riego
temporario de los elementos a demoler, siempre que sea factible. Las barreras pueden ser
temporarias (cercos con media sombra, andamios revestidos) o utilizar parte de las nuevas
estructuras como elementos de soporte para barreras de contencion.

Prictica Ambiental 69: Humedecer superficies que generen polvo

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias,
Solados, Revestimientos, Tabiques

Conviene humedecer aquellas superficies susceptibles de emitir polvo al momento de realizar
tareas de corte, amolado o picado. Se analizaran y evitardn los riesgos de humedecer las
superficies antes de proceder. Cualquier conductor eléctrico debera sobre elevarse mediante
separadores de pie, o ganchos de pared, para evitar el contacto con el piso.



Préactica Ambiental 70: Preferir equipos que aspiren polvo

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Solados, Revestimientos, Tabiques

A la hora de elegir maquinaria para tareas de corte o amolado, se debera considerar aquellos
equipos que cuenten con su propia aspiracion mientras realizan la tarea, de manera tal de
unificar la aspiracion y mitigar la emision de polvo al ambiente.

Prictica Ambiental 71: Prohibir la combustion de maderas impregnadas

Etapa: Construccion

Responsable: Direccion de Obra / Gestion de Obra
Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra, Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias

Estard prohibido quemar maderas que hayan sido tratadas con desencofrantes,
recubrimientos, preservadores o cualquier otro tipo de producto quimico. El objetivo es
preservar el aire de manera tal de evitar cualquier propagacion de productos durante la
combustion.

Prictica Ambiental 72: Solo fumar en lugares designados

Etapa: Construccion

Responsable: Direccion de Obra

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra

En caso de que se permita fumar en obra, se acondicionaran lugares exclusivamente
destinado a tal fin. Dichos espacios deberdn ser al exterior, al menos a ocho metros de
cualquier abertura operable (puerta, ventana, etc) y de cualquier rejilla de toma de aire
exterior. El lugar sefializarse y debera contar con un cenicero ad-hoc y un extintor triclase
para extinguir cualquier incendio accidental que se produzca en el lugar.

Practica Ambiental 73: Separacion de ambientes con generacion de polvo

Erapa: Construccion
Responsable: Constructor / Instalador
Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes




Rubros alcanzados: Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias, Solados, Revestimientos,
Tabique

Se debera separar todo ambiente donde se genere polvo por tareas tales como lijado,
aserrado, corte, amolado o picado. La separacion podré realizarse mediante cortinas plasticas
sujetas de techo a piso, de manera tal de confinar el polvo y no permitir que se propague a
otros espacios interiores. En esta estrategia se incluyen también aquellas tareas que implican
una emision de compuestos al ambiente, tales como la aplicacion de adhesivos, selladores,
pinturas, imprimadores y recubrimientos. Ademas, se deberd proveer adecuada ventilacion de
esos ambientes, prefiriendo la ventilacion cruzada, o bien, la extraccion, de manera tal que se
genere una presion negativa en el local.

Prictica Ambiental 74: Designacion de lugares de corte

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m? y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias, Solados, Revestimientos,
Tabique, Instalacion Sanitaria

Se deberan designar lugares de corte de forma tal que la actividad no represente un riesgo a
otras tareas por emision de particulas o compuestos al ambiente. Tipicamente, estos talleres
de corte se colocan al exterior, cubiertos por un techo, y separados como minimo diez metros
de cualquier otra actividad de obra. El lugar debera ser sefializado, y se tomara la precaucion
de programar los horarios de corte en caso que haya una eventual propagacion a otros
ambientes.

Practica Ambiental 75: Revisar la combustion de motores

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de Suelos, Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria

En aquellos equipos que posean motores con combustibles fésiles, se deberd chequear su
combustion, de manera tal de evitar consumos excesivos de combustible y disminuir las
emisiones asociadas. Un indicador sencillo es el color de los gases de salida del equipo. En
los pliegos licitatorios se deberd incluir un requisito de reemplazar cualquier equipo que no
combustione en el rango determinado por el fabricante, sin que ello genere demoras en la
ejecucion de las tareas.

Practica Ambiental 76: Equipos pequefios para compactaciones pequefias

Erapa: Construccion



Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes
Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones, Hormigon

Los trabajos de compactacion requieren generalmente equipos de gran porte, con motores de
combustion. Sin embargo, las pequeias compactaciones de senderos y otras superficies
menores, pueden ser efectuadas con equipos pequefios, de manera de reducir el consumo de
combustible y de las emisiones generadas por la combustion.

Préactica Ambiental 77: Cubrir el material a granel

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Albaiiileria, Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques

Ciertos materiales a granel tienen la particularidad de poder ser transportados por el viento,
especialmente en zonas de ridfagas intensas. Para evitar que el material se disgregue, los
acopios se deben cubrir con lonas o telas plésticas, y sujetarlas, de manera tal que el material
no se pierda ni llegue a sedimentar otras zonas. La cobertura debe estar sujeta en la base y a
lo largo del monticulo, para evitar que el viento arrastre también la cobertura. Al acopiar
material, se debe tener presente la secuencia de uso, para garantizar que el material sera
facilmente accesible y que permanecerd convenientemente cubierto.

Practica Ambiental 78: Sefializacion de apagado de motores

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de Obra, Albariiileria, Carpinterias, Solados,
Revestimientos, Tabiques

Ciertos materiales a granel tienen la particularidad de poder ser transportados por el viento,
especialmente en zonas de rdfagas intensas. Para evitar que el material se disgregue, los
acopios se deben cubrir con lonas o telas plésticas, y sujetarlas, de manera tal que el material
no se pierda ni llegue a sedimentar otras zonas. La cobertura debe estar sujeta en la base y a
lo largo del monticulo, para evitar que el viento arrastre también la cobertura. Al acopiar
material, se debe tener presente la secuencia de uso, para garantizar que el material sera
facilmente accesible y que permanecerd convenientemente cubierto.



Gestion de materiales

Prictica Ambiental 79: Establecer limites maximos de desperdicio

Etapa: Anteproyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Proyectista / Direccion de Obra / Gestion de Obra
Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Albaiiileria, Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques

Desde la concepcidn del proyecto, se recomienda establecer una modulacién tal que
minimice el desperdicio de materiales. Para ello, el proyectista y los asesores deberan realizar
una investigacion previa e indicar un listado de materiales a utilizar en obra, junto con los
modulos comercializados més habituales. En la medida de lo posible, es recomendable
ajustar el disefio a médulos comerciales conocidos.

Asimismo, se recomienda establecer objetivos de desperdicios pre-establecidos desde el
disefio, por ejemplo: madera: 5%, mampuestos: 8%; revestimientos de piso: 5%, etc. Se
deberd diferenciar el desperdicio de obra, de la compra de material adicional que queda en el
edificio una vez terminada la obra.

Practica Ambiental 80: Establecer criterios de seleccion de materiales

Etapa: Proyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Proyectista / Direccion de Obra / Gestion de Obra
Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques, Instalacion Sanitaria,
Parquizacion

El proyectista debera indicar los criterios de seleccion de materiales: econémicos, estéticos,
de durabilidad, ambientales, etc. Junto con el listado de materiales, se deberan indicar los
criterios de seleccion, y se colocard un orden de prelacion, para indicar al comprador cuéles
son los criterios con los que el proyecto fue definido. Se adoptard el criterio de, ante misma
prestacion y mismo costo, se adquirird el material que cause menor impacto ambiental.

Practica Ambiental 81: Establecer vida util esperada de los componentes

Erapa: Proyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Proyectista / Direccion de Obra / Gestion de Obra
Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques, Parquizacion




Dentro de los criterios ambientales, el proyectista y los asesores indicaran la vida util
esperada del material. Se pueden establecer rangos: una vida util minima esperada, y una vida
util promedio. El Contratante debera validar o modificar la vida util esperada, indicada por el
proyectista.

De esta forma, se podra evitar la obsolescencia anticipada del edificio, con la consiguiente
pérdida de valor del mismo.

Prictica Ambiental 82: Seleccién de pinturas bajas en COVs

Etapa: Proyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Proyectista / Direccion de Obra / Gestion de Obra
Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques

Los Compuestos Volatiles Orgéanicos (COVs, o “VOCs” en inglés) son compuestos presentes
en algunas pinturas y recubrimientos que ante determinadas condiciones y en determinados
niveles de concentracion tienen el potencial de afectar el bienestar de los ocupantes. El
proyectista debera investigar los niveles admisibles segun el tipo de producto, y especificar
aquellos que tengan niveles inferiores a los limites méximos recomendados.

Practica Ambiental 83: Seleccidon de maderas con certificacion

Erapa: Proyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Proyectista / Direccion de Obra / Gestion de Obra
Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques

En Argentina, segtin distintas organizaciones, se comercializan significativas cantidades de
madera en forma ilegal y sin las minimas practicas de manejo forestal. El resultado es el
avance de la deforestacion y al empobrecimiento del suelo y de distintas comunidades.

El Proyectista efectuara un anélisis de factibilidad, y seleccionard, dentro de lo posible,
maderas naturales o compuestas con certificaciones ambientales. Las mds comunes en la
actualidad, son las certificaciones FSC o PEFC, entre otras.

Prictica Ambiental 84: Identificar la proveniencia de los materiales

Etapa: Proyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Proyectista / Direccion de Obra / Gestion de Obra
Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias, Solados,
Revestimientos, Tabiques, Parquizacion




Debido al impacto que tiene el transporte de materiales en el ambiente, los asesores, junto
con el proyectista, analizaran los lugares de procedencia de los materiales. Una vez efectuado
el andlisis, evaluardn cudles son mds préximos a la obra, y estableceran un porcentaje minimo
de procedencia en un radio cercano a la obra. Los radios pueden variar de 100 a 800 km. Se
preferiran los medios de transporte con menor impacto en el ambiente.

De esta forma se mitigard el impacto del transporte, y se favorecerd la economia de la region
donde se inserta la obra.

Practica Ambiental 85: Identificar el contenido reciclado de los materiales

Erapa: Proyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Proyectista / Direccion de Obra / Gestion de Obra
Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias, Solados,
Revestimientos, Tabiques

Durante la etapa de proyecto, tanto los asesores como el proyectista, investigaran si los
materiales especificados tienen contenido reciclado, y en qué porcentaje. El proyecto
evaluard un porcentaje minimo de materiales, medidos en peso o volumen de material. Un
porcentaje minimo habitual es 10% de materiales con contenido reciclado.

Prictica Ambiental 86: Verificar presencia de asbesto

Etapa: Construccion

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra, Hormigon, Albaiiileria

En las obras que involucren demolicién o renovacion de porciones del edificio, se debera
verificar la presencia de elementos de la construccién que puedan contener asbesto (amianto).
Esta sustancia se encuentra presente en antiguos materiales de construccion, tales como
revestimientos aislantes, aislacion térmica y acustica, proteccion contra el fuego en puertas y
estructuras, revestimiento de paredes, placas de cielorrasos, baldosas plasticas, chapas
corrugadas o lisas para techados y revestimientos, canaletas y cafios pluviales , tanques de
agua y ductos de extraccion, entre otros. La presencia de asbesto puede provocar distinto
tipos de enfermedades respiratorias, tales como la asbestosis, ademds de daifiar el ambiente.
Para la evaluacion, retiro y disposicién de materiales con asbesto se debe recurrir a
especialistas. Se deberd seguir las recomendaciones de la Union de Empleados de la
Construccion y Afines de la Republica Argentina (UECARA), de la Fundacién UOCRA y de
las autoridades de salud y ambiente del lugar donde se emplace la obra.

Prictica Ambiental 87: Proteccion de materiales que absorban humedad



Etapa: Construccion

Responsable: Proyectista / Constructor / Instalador
Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra
Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Albaiiileria, Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques

Existen materiales higroscépicos, que son aquellos con la propiedad de absorber y exhalar la
humedad segtn el medio en que se encuentran. Dichos materiales pueden generar humedad al
interior, derivando en complicaciones respiratorias, y en dafio al material. Por ello, se debera
proteger de la humedad todos los materiales que se coloquen al interior del edificio, y que se
encuentren en contacto con el aire interior. Esto implica que los mismos deben ser acopiados
en un lugar bajo techo y separados del piso. Preferentemente se los mantendra envueltos y
lejos de cualquier fuente de humedad.

Practica Ambiental 88: Reduccidon de envoltorios

Etapa: Construccion

Responsable: Proyectista / Constructor / Instalador
Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias, Solados, Revestimientos,
Tabiques, Parquizacion

Los envoltorios de los materiales de construccién sirven para protegerlos, pero también
consumen recursos y generan apreciables cantidades de residuos. Se deberé trabajar en
conjunto con los proveedores para utilizar racionalmente los envoltorios, de manera tal que se
utilice la minima cantidad necesaria para proteger adecuadamente el material. Asimismo, se
debera analizar la reutilizacion del envoltorio dentro de la obra o su correspondiente
reciclado.

Prictica Ambiental 89: Seleccion de selladores y adhesivos bajos en COVs

Etapa: Construccion

Responsable: Proyectista / Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias, Solados, Revestimientos,
Tabigues

Al igual que con las pinturas y recubrimientos, los adhesivos y selladores pueden contener
Compuestos Volatiles Organicos (COVs, o “VOCs” en inglés) que, ante determinadas
condiciones y en determinados niveles de concentracion, tienen el potencial de afectar el
bienestar de los ocupantes. El proyectista debera investigar los niveles admisibles segtn el
tipo de elementos sobre el que se usard el adhesivo o sellador, y especificar aquellos que
tengan niveles inferiores a los limites méximos recomendados.



Prictica Ambiental 90: Reutilizacion de plataformas de carga

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Hormigon, Albaiiileria, Carpinterias, Solados, Revestimientos,
Tabigues

Las plataformas de carga de material (“pallets”) pueden ser devueltas al proveedor, o bien,
pueden reutilizarse para separar materiales del piso, para generar cercos o contenedores de
residuos sélidos.

Practica Ambiental 91: Analisis de encofrados con certificacion

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria

Los encofrados requieren significativas cantidades de madera, con el impacto asociado al
ambiente. En caso de que se encuentre disponible y sea econdmicamente viable, el
constructor evaluard el uso de madera para encofrado con certificaciéon de manejo sustentable
(FSC, PEFC, entre otras).

Gestion de relaciones con la comunidad

Practica Ambiental 92: Relevamiento de infraestructura a afectar

Etapa: Anteproyecto

Responsable: Proyectista / Asesores

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 n?’, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra, Movimiento de suelos

Antes de comenzar la obra, el equipo de proyecto relevard el predio de la obra y sus
alrededores, y efectuard un listado de la infraestructura que serd afectada por la obra. Dicha
infraestructura incluye, por ejemplo, desagiies pluviales, lugares de estacionamiento,
circulacion de peatones, servicios publicos, tendidos aéreos, etc. En ese mismo listado, se
describiran las medidas que eviten o mitiguen los efectos del movimiento de obra en la
comunidad.



Prictica Ambiental 93: Identificacion de riesgos civiles

Erapa: Anteproyecto

Responsable: Direccion de obra

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: Menos de 200 m?, y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra

Dentro del andlisis de riesgos, se estudiard en forma particular los riesgos a la seguridad
fisica de las personas de la comunidad. En especial, se analizara la circulacién peatonal, la
presencia de conductores eléctricos, el riesgo de desmoronamiento, la caida de objetos hacia
la calzada, etc. Se deben analizar las medidas de eliminacién o mitigacion de los riesgos,
junto con su correspondiente sefializacion, para evitar perjuicios al ambiente y a las personas.

Prictica Ambiental 94: Identificacién de zonas y actividades con ruido

Etapa: Proyecto

Responsable: Asesores

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones, Hormigon, Albariiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques

Como parte del plan de obra, se identificardn todas las tareas y actividades que generen ruido,
definiéndose un nivel maximo de 80 decibeles (A) de nivel sonoro continuo equivalente.
Junto con la identificacion, se propondran medidas de eliminacion o mitigacién de la fuente
sonora. Cuando esto no sea posible, o en conjunto con la mitigacion de la fuente, se
procedera a la proteccion auditiva del trabajador. Las zonas afectadas por las tareas deberdn
contar con la sefializacién correspondiente. Se evitardn tareas en terrenos linderos a usos
sensibles (hospitales, centros geridtricos o escuelas).

Prictica Ambiental 95: Establecer duraciones y niveles de trabajos con ruido

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques

Como parte del plan de obra, se establecera la duracion maxima del trabajo, y los niveles
admisibles mdximos, de acuerdo con el capitulo “Ruidos y Vibraciones” del Decreto
Reglamentario 911/1996. Se deberd tener en cuenta la duracion de la tarea en el cronograma
de trabajo, de manera tal que dichas tareas no afecte al ambiente circundante.



Préactica Ambiental 96: Notificacion previa de trabajos con ruido

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 200 m* a 1.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques

Se deberan notificar los trabajos que involucren ruidos que puedan perturbar a las
inmediaciones de la obra. Para ello se utilizara sefalizacion adecuada hacia el exterior,
incluyendo la fecha y duracion del ruido.

Prictica Ambiental 97: Realizar aislamiento o apantallamiento acustico

Etapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques

Como medida de mitigacion, se colocaran pantallas acusticas temporales para tareas que
generen ruidos superiores a los 80 decibeles (A), incluyendo en este valor al nivel sonoro
circundante previo a la ejecucion de la tarea.

Prictica Ambiental 98: Establecer dias y horarios de descarga

Erapa: Construccion

Responsable: Constructor / Instalador

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m* y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Movimiento de suelos, Submuraciones, Hormigon, Albaiiileria,
Carpinterias, Solados, Revestimientos, Tabiques

Se establecerdn y comunicaran los dias y horarios de descarga, que podran ir variando a lo
largo de la obra. El horario serd claramente comunicado al interior de la obra, mediante
sefializacion apropiada. Se evitaran los horarios nocturnos, como asi también los horarios de
mayor circulacién peatonal y vehicular en la comunidad donde se inserte la obra.

Prictica Ambiental 99: Plan de comunicacion de gestion ambiental

Erapa: Construccion
Responsable: Direccion de Obra

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra



Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m’ y todas las escalas siguientes
Rubros alcanzados: Infraestructura de obra, Movimiento de suelos, Submuraciones

La Direccion de Obra serd responsable de elaborar un plan de comunicacion de la gestion
ambiental en obra. Dicho plan puede ser un compendio de otros planes (Plan de mitigacién
de contaminacion en obra, manejo de agua de lluvia, de residuos) y deberd incluir una
recopilacién de todas las planillas de seguimiento ambiental. En caso de inspeccién de una
autoridad competente, servird como muestra de una planificacion y seguimiento de la gestion
ambiental.

Practica Ambiental 100: Comunicacion de indicadores

Erapa: Construccion

Responsable: Contratante

Coordina: Direccion de Obra / Gestion de Obra

Escala de obra: De 1.000 m* a 10.000 m’ y todas las escalas siguientes

Rubros alcanzados: Infraestructura de obra

El Contratante podra optar por comunicar el desempefio ambiental de la obra mediante
comunicacion apropiada. Por ejemplo, se podra comunicar el porcentaje de residuos
reciclados, la cantidad de drboles preservados, la cantidad de buenas practicas aplicadas en
obra, etc. Esta comunicacion podra ser en forma de carteles colocados en la entrada de la
obra, en comunicacidn escrita hacia vecinos y/o en sitios institucionales.



Indicadores

Los indicadores son variables que intentan medir u objetivar los sucesos, en este caso de la
construccion.

La construccién de indicadores es una tarea sencilla: se trata de saber cudntos elementos
cumplen una determinada condicién, o una magnitud en relacion a otra, o bien tener un
parametro de consumo. Los siguientes ejemplos ayudardn a comprender mejor lo expresado:

e Ejemplo de elementos que cumplen una condicion:

Cantidad de plastico reciclado: m3 de pléstico reciclado (Ej. 37%)
m3 de plasticos de residuos

e Ejemplo de magnitud en relacion a otra:

Potencia de iluminacién en el proyecto: Potencia instalada [W]  (Ej. 11 W/m2)
superficie cubierta [m2]

e Ejemplo de pardmetro de consumo o desemperio:
Generacion de la etiqueta gratuita de IRAM 11900 (E;j: Etiqueta emitida SI o NO),
o bien,
Espesor de aislante en elementos constructivos  (Ej: 75 mm de aislacion en muros)
o bien,

Consumo de litros agua por artefacto sanitario (Ej: 3 y 6 litros de agua en inodoros
de doble accionamiento)

La riqueza de los indicadores es que, rapidamente, pueden informar el estado del proyecto y
de su desempefio. Cobran verdadera utilidad cuando se establecen desde el principio y se
mantienen a lo largo del tiempo de construccidn.

Como fuera comentado en el listado de Practicas Ambientales, son muy ttiles para demostrar
ante terceros el desempeiio de la obra, en especial partes interesadas tales como asociados del
comitente, inspectores ambientales, o miembros de la comunidad.

A continuacién se acompafa un cuadro sintesis de los indicadores de construccion y de
eficiencia energética



Desempeiio durante la operacion

El desempefio ambiental de un edificio no acaba con la construccién. Puede decirse que
empieza, ya que en la vida 1til de un edificio, la etapa de operacién representa entre un 75 y
un 80% del consumo de energia y materiales.

Unos indicadores que pueden resultar dtiles mantener una vez el edificio son:

Residuos

e m3 separados (solamente la separacion, sin discriminar reciclaje)
m3 generados

e m3 reciclados (especificando reciclaje)
m3 generados

Para cada tipo de residuo reciclable: cartén, papel, plastico, metales, vidrios
Consumo de agua potable

e Litros de agua potable
m?2 de superficie cubierta

Energia

e kWh energia eléctrica
m?2 de superficie cubierta

Emisiones por consumo de energia

o kCO2e de emisiones anuales
m?2 de superficie cubierta

Para calcular las emisiones durante la operacion, se procedera de la siguiente manera:

1. Se registrard el consumo total de energia eléctrica [kWh] que se obtiene de las
facturas de la empresa prestadora del servicio.

2. Se verificara el factor de emisién [kCO2e/kWh ] informado por la Secretaria de
Energia'. Este factor varia afio a afio, de acuerdo al combustible empleado en la
generacion de electricidad. Al momento de la publicacion de este libro, el factor era
0,523 kCO2e/kWh.

3. Se procede a multiplicar la energia de las facturas por el factor de emision y se
obtienen las emisiones en kCO2e por electricidad.

" http://energia3.mecon.gov.ar/contenidos/verpagina.php?idpagina=2311



4. En caso de que el edificio utilice también gas natural, se registrard el consumo total de
gas [m3] que se obtiene de las facturas de la empresa prestadora del servicio.

5. Se verificara el factor de emision [kCO2e/m3] informado por la Secretaria de Energia.
Al momento de la publicacién de este libro, el factor era 1,951 kCO2e/m3.

6. Se procede a multiplicar el volumen de gas de las facturas por el factor de emisién y
se obtienen las emisiones en kCO2e por uso de gas natural.

7. Finalmente, y siempre que el edificio utilice gas natural, se suman las dos cantidades
de emisiones para obtener el volumen final.

Normativa vigente

La normativa legal vigente incluye los siguientes documentos
Normas IRAM

IRAM es Instituto Argentino de Normalizacién y Certificacion. Es una asociacion civil sin
fines de lucro fundada en 1935, cuya funcién es la de estudiar y aprobar normas que
contribuyan al desarrollo tecnolégico, por mencionar una de sus muchas finalidades. Las
normas son documentos que establecen, por consenso y con la aprobacién de un organismo
reconocido, reglas y criterios para usos comunes y repetidos. Es decir, establece las
condiciones minimas que debe reunir un producto o servicio para que sirva al uso al que esta
destinado.

Las normas son, por su naturaleza, optativas y son de aplicacién mandatoria para las personas
o instituciones que voluntariamente decidan adherirse a ella. Sin embargo, cuando una norma
se encuentra referenciada en una ley, decreto u otro instrumento legal emanado de autoridad
competente, y dicho instrumento la menciona como de cumplimiento obligatorio (todo, o una
parte de ella), se vuelve exigible para todos los habitantes comprendidos en dicho
instrumento legal.

El siguiente es un compendio de las normas IRAM que se refieren a construccion sustentable:

¢ Norma: IRAM 11930 - Construccién sostenible. Principios generales
Resumen: identifica y establece principios generales para la sostenibilidad en la
construccién de edificios. Es de terminologia y establece una guia de aplicacion de
dichos principios generales.
Estado: vigente
Equivalencia con normas ISO: ISO 15392:2008 Sustainability in building
construction- General principles

e Norma: IRAM 21929-1 — Construccién sostenible. Indicadores de sostenibilidad.
Parte 1 — Marco para el desarrollo de indicadores y de un conjunto fundamental de
indicadores para edificios.

Resumen: Esta norma establece un conjunto de indicadores para tener en cuenta al
evaluar el desempefio de sostenibilidad de los edificios nuevos o existentes. El campo



de aplicacién de esta norma es un edificio o grupo de edificios y los trabajos externos
dentro del predio.

Estado: vigente

Equivalencia con normas ISO: ISO 21929-1:2011 Sustainability in building
construction — Sustainability indicators — Part 1: Framework for the development of
indicators and a core set of indicators for buildings.

e Norma: IRAM 21931-1 — Construccidn sostenible. Marco de referencia para los
métodos de evaluacion del desempefio ambiental de las obras de construccién. Parte 1
— Edificios.
Resumen: Esta norma proporciona un marco general de los métodos de evaluacion del
desempefio ambiental, e identifica y describe los temas a considerar
Estado: vigente
Equivalencia con normas ISO: ISO 21931-1:2010 Sustainability in building
construction —Framework for methods of assessment of the environmental
performance of construction Works — Part 1 — Buildings.

Ver la lista completa de normas en el siguiente Anexo

Conclusiones

El desempefio ambiental de una obra puede tener muchas facetas. Lo que no puede tener es
ninguna faceta. Se han compilado y explicado las 100 préacticas mds utilizadas y citadas en
nuestro pais, de Colombia, Espafia y EEUU. Se ha nutrido esta obra con planillas y
herramientas de trabajo. Mas de veinte profesionales de nuestro medio, desde académicos
hasta jefes de obra, desde directores de obra hasta paisajistas, junto con licenciados en
higiene y seguridad, y constructores, dan testimonio de que es posible aplicar buenas
practicas. Probablemente el desafio mayor no sea econémico ni técnico. El mayor desafio que
se plantea en nuestro medio es cultural: es capacitarse y mantener las practicas a lo largo de
toda la obra. El desempefio de una obra no concluye con la entrega de la misma al
Contratante. La obra sobrevive al proceso de construccion para hacerse madura en toda su
vida util. El desempefio del edificio serd el que haya sido planeado y ejecutado, y ambas
disciplinas repercutirdn en la operacién y mantenimiento, tema que seguramente requeriran
otras investigaciones.

La mejor forma de conocer como es el desempeiio ambiental es a través de indicadores. Ellos
nos informan el grado de aplicacién, y permiten a terceros poder medir cudn efectivas fueron
nuestras medidas. Los profesionales y el publico en general estan dvidos de lograr mejores
obras, mas amigables con el medio ambiente, y que dejen un legado positivo. La mejor
manera de mostrar esto es informando nuestro actuar como profesionales con estos
indicadores.

En 1713, hace més de doscientos afios, un administrador aleman descubria que su actividad
no era viable si no cuidaba el ambiente donde se encontraba. Ojald que en los siguientes
doscientos afios, el trabajo de nuestros profesionales haya logrado enaltecer nuestro ambiente
y nuestras vidas.



Tema

Construccion sustentable

Eficiencia energética

Subtema
Manejo de residuos

Reciclaje

Desperdicios

Control de emisiones
Consumo de acero
Consumo de arena
Consumo de cemento
Contenido reciclado
Proteccion del suelo
Proteccion de la vegetacion
Proteccion de la vegetacion
Proteccion del agua
Sefializacion

Aislacion

lluminacién

Uso del agua

Ventanas

Huella de carbono
Colectores térmicos

Etiquetado

Accion
Separar en orgen

Donar, reutilizar o vender

Optimizar el uso de material

Proteger y mitigar

Registrar el uso de acero

Registrar el uso de arena

Registrar el uso de cemento

Seleccionar materiales con contenido reciclado

Implementar medidas de proteccion

Implementar medidas de proteccion

Plantacion de arboles

Implementar medidas de proteccion

Instalar sefalizacion apropiada

Instalar espesores adecuados de aislacion

Especificar la iluminacion adecuada por caso

Especificar el consumo de agua por artefacto o griferia

Espcificar tipologias segin IRAM

Calcular en base a consumo de gas y electricidad

Analizar la instalacion (o no) de colectores

Emitir la etiqueta gratuita de IRAM 11900

Indicador

m3 separados
m3 generados

ma3 reciclados
m3 generados

m3 de residuos generados
m2 construidos

cant de protecciones por fuente de emision

t de acero empleado
m2 construidos

m3 de arena empleada
m2 construidos

m3 de cemento empleado
m2 construidos

kg de mat con cont reciclado
kg de material totales

cant de medidas aplicadas
cant de medidas posibles de aplicar
cant de arboles talados
cant de arboles preexistentes

cant de arboles plantados
cant de arboles preexistentes

cant de medidas aplicadas
cant de medidas posibles de aplicar

cant de carteles aplicados
cant de carteles posibles de aplicar

espesor de aislante por elemento constructivo

Potencia instalada [W]
Superficie iluminada [m2]

Litros de agua por tipo de artefacto

Cantidad de ventanas que aplican
Cantidad de ventanas posibles de aplicar

Emisiones anuales (kgC02e)
Superficie cubierta (m2)

Agua caliente de colectores (1)
Agua caliente total (I)

Etiqueta emitida (SI / NO)

Documentos Utiles
Lista de residuos

Lista de residuos

Lista de residuos

Medidas de mitigacion

Lista de materiales

Lista de materiales

Lista de materiales

Lista de materiales

Medidas de mitigacion

Medidas de mitigacion

Medidas de mitigacion

Medidas de mitigacion

Medidas de mitigacion

Detalles constructivos

Planilla de iluminacion

Planilla de artefactos y griferias

Planilla de carpinterias

Calculo de huella

Planilla de artefactos y griferias

Etiqueta



Norma

Titulo

Contenido

Estado

Equivalencia con ISO

Construccion sostenible. Principios

Identifica y establece principios generales para la
sostenibilidad en la construccion de edificios. Es de
terminologia y establece una guia de aplicacion de

ISO 15392:2008 Sustainability in building construction- General

IRAM 11930 generales dichos principios generales. Vigente principles
Esta norma establece un conjunto de indicadores

Construccion sostenible. Indicadores  |para tener en cuenta al evaluar el desempefio de

de sostenibilidad. Parte 1 — Marco para|sostenibilidad de los edificios nuevos o existentes.

el desarrollo de indicadores y de un  |El campo de aplicacion de esta norma es un edificio ISO 21929-1:2011 Sustainability in building construction —

conjunto fundamental de indicadores |0 grupo de edificios y los trabajos externos dentro Sustainability indicators — Part 1: Framework for the development of
IRAM 21929-1  |para edificios del predio. Vigente indicators and a core set of indicators for buildings

Construccidn sostenible. Marco de

referencia para los métodos de

evaluacion del desempefio ambiental |Esta norma proporciona un marco general de los ISO 21931-1:2010 Sustainability in building construction

de las obras de construccion. Parte 1 — métodos de evaluacion del desempefio ambiental, e —Framework for methods of assessment of the environmental
IRAM 21931-1  Edificios identifica y describe los temas a considerar Vigente performance of construction Works — Part 1 — Buildings

Construccidn sostenible. Sostenibilidad

en edificios y obras de ingenieria civl. ISO/TS 1270:2014 Sustainability in buildings and civil engineering

Guia sobre la aplicacién de los works - Guidelines on the applicationof the general principles in ISO
IRAM 11931 principios generales de la IRAM 11930 (En desarrollo) En estudio 15392

Construccion sostenible. Indicadores

de sostenibilidad. Parte 2 — Marco para

el desarrollo de indicadores y de un ISO/TS 21929-2:2015 Sustainability in building construction -

conjunto fundamental de indicadores Sustainability indicators - Part 2: Framework for the development of
IRAM 21929-2  |para edificios (En desarrollo) Por estudiar indicators for civil engineering works.

Construccidn sostenible. Declaracion

ambiental de productos de la ISO/CD 21930 Sustainability in building and engineering works -
IRAM 21930 construccion (En desarrollo) Por estudiar Environmetal declaration of building products

Edifiios y bienes inmuebles - ISO/TR 21932:2013 Sustainability in buildings and civil engineering
IRAM-ISO 21932 |Edificacion sostenible - Terminologia | (En desarrollo) Por estudiar works - A review of terminology




Instrumento
legal

Distrito

Contenido

IRAM
referenciada

Titulo

Establece las condiciones de acondicionamiento
térmico exigibles en la construccién de edificios.
Comprende todas las cosntrucciones publicas y

11549

Aislamiento térmico de edificios. Vocabulario.

11601

Aislamiento térmico de edificios. Propiedades térmicas de los materiales para la
construccion. Método de calculo de la resistencia térmica total

11603

Aislamiento térmico de edificios. Clasificacion bioambiental de la Republica Argentina.

11604

Aislamiento térmico de edificios. Ahorro de energia en calefaccion. Coeficiente
volumétrico G de pérdidas de calor.

Ley 13059 o . pnvadas destinadas ql U.SO humano que. se Aislamiento térmico de edificios. Condiciones de habitabilidad en viviendas. Valores
(Decreto Provincia de Buenos Aires construyan en la provincia de Buenos aires. La ley méximos admisibles de Transmitancia Térmica ‘K’ (como méximo los valores
1030/2010) indica que son de aplicacion obligatoria las normas 11605 correspondientes a Nivel B).
IRAM referidas a acondicionamiento térmico de Aislamiento térmico de edificios. Verificacion del riesgo de condensacion del vapor de
edificios y ventanas, en su edicion mas reciente. 11625 agua superficial e intersticial en pafios centrales
Las Municipalidades son Autoridad de Aplicacion Aislamiento térmico de edificios. Verificacion riesgo de condensacion intersticial y
11630 superficial en puntos singulares.
11507-1|Carpinteria de obra. Ventanas exteriores. Requisitos basicos y clasificacion.
Carpinteria de obra. Ventanas exteriores. Requisitos complementarios. Aislacion
11507-4 térmica.
11549/ Aislamiento térmico de edificios. Vocabulario.
Aislamiento térmico de edificios. Propiedades térmicas de los materiales para la
11601 | construccion. Método de célculo de la resistencia térmica total
Normas de Acondicionamiento térmico en la 11603 Aislamiento térmico de edificios. Clasificacion bioambiental de la Republica Argentina.
construccion de Buenos Aires. Se incorporan al Aislamiento térmico de edificios. Ahorro de energia en calefaccion. Coeficiente
Codigo de la Edificacion (Seccion 5 - DE LA 11604 volumetico G de péridas de calor
EJECUCION DE LAS OBRAS) las normas IRAM de Aislamiento térmico de edificios. Condiciones de habitabilidad en viviendas. Valores
acondicionamiento térmico para construcciones maximos admisibles de Transmitancia Térmica “K” (como méximo los valores
. . 11605  correspondientes a Nivel B).
Comprende las construcciones nuevas de mas de Ailamiento oo de edifcios. Veriicacion del riesao de condensacion del p
. islamiento térmico de edificios. Verificacion del riesgo de condensacion del vapor de
Ciudad Autdnoma de la Ciudad de 1'5_90 metros cugdrados, exceptgando. 11625 agua superficial e intersticial en pafios centrales
Ley 4458 edificaciones abiertas, construcciones

Buenos Aires

provisionales, edificios industriales (salvo sus
sectores administrativos) y depostios que no
requieran climatizacion.

Dispone ademas cambios en la iluminacién de
cabinas de ascensores (Capitulo 8.10 DE LAS
INSTALACIONES ELECTRICAS Y DE
ASCENSORES)

11630

Aislamiento térmico de edificios. Verificacion riesgo de condensacion intersticial y
superficial en puntos singulares.

11507-1

Carpinteria de obra. Ventanas exteriores. Requisitos basicos y clasificacion.

11507-4

Carpinteria de obra. Ventanas exteriores. Requisitos complementarios. Aislacion
térmica.

11659-1

Aislamiento térmico de edificios. Verificacion de sus
condiciones higrotérmicas. Ahorro de energia en refrigeracion. Parte 1: vocabulario,
definiciones, tablas y datos para determinar la carga térmica de verano

11659-2

Acondicionamiento térmico de edificios. Verificacion de sus condiciones
higrotérmicas. Ahorro de energia en refrigeracion. Parte 2: edificios para vivienda

11900

Etiquetado de Eficiencia Energética de Calefaccion para Edificios




Ordenanza 8757

11549/ Aislamiento térmico de edificios. Vocabulario.

Aislamiento térmico de edificios. Propiedades térmicas de los materiales para la
11601 | construccion. Método de calculo de la resistencia térmica total

11603 Aislamiento térmico de edificios. Clasificacion bioambiental de la Republica Argentina.

Incorl[?ora al Reglgmento de Edlﬂca?'on d? gna Aislamiento térmico de edificios. Ahorro de energia en calefaccion. Coeficiente
seccion 7 denominada "Aspectos Higrométricos y 11604 volumétrico G de pérdidas de calor.

Demanda Energetlca de las Construcciones”. Aislamiento térmico de edificios. Condiciones de habitabilidad en viviendas. Valores

Comprende edificios de nueva construccion, maximos admisibles de Transmitancia Térmica ‘K” (como méximo los valores

publicos o privados, modificaciones, reformas o 11605 |correspondientes a Nivel B).

rehabilitaciones de edificios publicos o privados con Aislamiento térmico de edificios. Verificacion del riesgo de condensacion del vapor de
Ciudad de Rosario una superficie Util superior a 500 m2, y/o donde se 11625 |agua superficial e intersticial en pafios centrales

renueve mas del 25% del total de sus cerramientos. Aislamiento térmico de edificios. Verificacién riesgo de condensacion intersticial y

Excluye: edificaciones abiertas, edificios historicos 11630 superficial en puntos singulares.

o protegidos, edificios de culto, construcciones 11507-1 Carpinteria de obra. Ventanas exteriores. Requisitos basicos y clasificacion.

provisionales, instalaciones industriales, talleres y Carpinteria de obra. Ventanas exteriores. Requisitos complementarios. Aislacion

edificios agricolas y edificios aislados menores a 50 115074 térmica.

m2.

Aislamiento térmico de edificios. Verificacion de sus
condiciones higrotérmicas. Ahorro de energia en refrigeracion. Parte 1: vocabulario,
11659-1|definiciones, tablas y datos para determinar la carga térmica de verano

Acondicionamiento térmico de edificios. Verificacion de sus condiciones
11659-2| higrotérmicas. Ahorro de energia en refrigeracion. Parte 2: edificios para vivienda

Leyes de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires referidas a sustentabilidad

Ley Contenido
Incorpora al Cédigo de Edificacion (Capitulo 4.8 DEL PROYECTO DE LAS INSTALACIONES COMPLEMENTARIAS) la siguientes disposiciones para los locales de salubridad
[bafios] de los locales o edificios publicos,, comerciales e industriales:
4973 -control automatico del sistema luminico para accionar unicamente ante el ingreso y estancia de usuarios
-griferia de lavabos y mingitorios exclusivamente de accionamiento hidromecanico manual o electronico
-prohibicion de depésitos de mingitorios por desborde
-Indoros deben contar con descarga manual o electrénica que discrimine el uso por miccion o deposicion. Debe incorporar carteleria informativa
Incorpora al Cédigo de Edificacion el Capitulo 5.10.1.4 "Sistema de Recoleccion de Aguas de lluvia -Aguas Recuperadas”. Exceptua a edificios de propiedad horizontal de menos
de 4 plantas, inmuebles menores a 200 m2 cubiertos y otras exclusiones a determinar por la Autoridad de Aplicacion.
4237 Se debe almacenar agua de lluvia en tanque de reserva exclusivos, con fitlros, bombas y dispositivos propios de esa instalacion. Determina criterios para dimensionar la

capacidad de reserva del tanque. El agua recolectada puede ser usada para limpieza de aceras, estacionamientos, patios y riego de jardines. El tanque debe contar con una
entrada de agua potable en caso de periodos prolongados sin lluvias, con valvula de retencién al ingreso y un conjunto de flotante-valvula.




4428

Incorpora al Cadigo de Edificacion el Capitulo 5.10.4 "Techos verdes. Superficies cubiertas de vegetacion". Especifica la composicion de la cubierta verde, incluidas capas,
pendientes y espesores maximos. Determina la obligatoriedad de contar con un calculo estructural que verifique la resistencia de cargas.
Establece un mecanismo de compensacion econdmica (disminucién de pagos de derecho de construccion en obra nueva, o disminucion de ABL en edificios existentes)

3246

Ley de "Consumo de la Energia - Reduccion y Optimizacion” destinada a las dependencias del GCBA, la iluminacion del espacio publico, la semaforizacion, las construcciones
proyectadas por el GCBA y las compras y contrataciones publicas. Establece criterios para fijar metas de reduccién de emisiones de didxido de carbono. Designa un administrado
energético para registrar mensualmente los consumos de energia y para seguir y ejecutar medidas de ahorro. Cada dependencia contara con una partida presupuestaria
especifica. Al menos el 50% de los ahorros seran destinados a la educacion e informacion publica y para incorporar tecnologias mas eficientes.

4024

Ley de "Sistemas de captacion de energia solar - Incentivo de Uso - Régimen" destinada a equipos de generacion fotovoltaica y térmica. El solicitante debera presentar
anualmente una memoria técnica de calculo, detallando las caracteristicas del sistema. La Autoridad de Aplicacion revisara que cumplan lo dispuesto y extendera un certificado, a
fin de tramitar el incentivo. Se establecera un registro de profesionales habilitados para la instalacién, reparacion e inspeccién. La instalacion debera sujetarse a lo dispuesto en
normas urbanisticas de proteccidn de armonia paisajistica o arquitectdnica

Resolucion N°2-
APRA/13

Se crea el Programa de Promocion de Construcciones Bioclimaticas para construcciones nuevas y existentes del Distrtito Tecnologico de la Ciudad de Buenos Aires. Se
determina un incentivo del 50% de la diferencia entre el costo de la construccidn tradicional y el costo de la construccion bioclimatica. Se debe obtener un Certificado de
Calificacion expedido por la Agencia de Proteccion Ambiental del GCBA. El costo incremental no podra superar el 10% de la construccion tradicional. EI Ministerio de Desarrollo
Econdmico es el encargado de aprobar el proyecto y determinar el monto a subsidiar.

Leyes ambientales de interés general

Instrumento Temas principales

Constitucién -Art. 41: derecho de todos los habitantes a un ambiente sano, equilibrado y apto para el desarrollo humano.

Nacional, arts.  |-Art. 43: legitima a los afectados, a ONGs inscriptas y a los defensores del pueblo para accionar por via de amparo en defensa del ambiente

41,43y 124 -Art. 124 establece que corresponde a las provincias el dominio de los recursos naturales existentes en su territorio, con facultades de tutela sobre los mismos

Ley 25.675. Ley

Presupuestos minimos de proteccion ambiental. Fija objetivos a la politica ambiental nacional. Sienta principios basicos que rigen su interpretacion y aplicacion. Otorga a toda
persona el derecho a opinar en procedimientos administrativos que se relacionen con la preservacion y proteccion del ambiente. Encomienda a las

Gestion integral
de los residuos
domiciliarios

Er?wrt])?éiltgel autoridades institucionalizar procedimientos de consultas o audiencias publicas obligatorias. Obliga a las personas fisicas y juridicas, publicas o privadas, a proporcionar
la informacién relacionada con la calidad ambiental referida a las actividades que desarrollan
Ley 25.916

Incluye los residuos residenciales, urbanos, comerciales, asistenciales, sanitarios,industriales e institucionales. Obliga al generador a realizar el acopio inicial y la disposicion
inicial de los residuos. Obliga al transportista a usar vehiculos habilitados y debidamente acondicionados.




Ley 25.688

Gestion Fija los presupuestos minimos ambientales para la preservacion de las aguas, su aprovechamiento y uso racional, utilizacion de las mismas. Regula la cuenca
ambiental de hidrica superficial y los comités de cuencas hidricas.

aguas

Ley 25.831

Libre Acceso a
La Informacion
Puablica

Los sujetos obligados a prestar la informacién son las Autoridades Competentes de los organismos publicos y los titulares de las empresas prestadoras de servicios publicos.
Deben ofrecerla gratuitamente.

Ambiental
Lev 24.051 Residuos peligrosos: Sujetos. Generacion, transporte y disposicién final. Debera acompafiar a todo residuo peligroso generado un manifiesto. Las Provincias que adhirieron a la
yeaoo ley 24.051, son: Catamarca, Cérdoba, Corrientes, Chubut, Entre Rios, Formosa, Jujuy, La Pampa, La Rioja, Mendoza, Misiones, San Juan, San
Ley de Reisudos |, °. . .
Peliarosos Luis, Santiago del Estero y Tucuman.
g Por su parte, las provincias que sancionaron normas propias sobre residuos peligrosos o equivalentes son: Buenos Aires, Chaco, Formosa, La Pampa, Neuquén y Rio Negro.

El Codigo Penal tipifica distintos delitos y prevé sanciones para quienes incurran en ellos. En algunos de los tipos penales descriptos pueden encuadrarse distintos casos de dafio
al ambiente:
-Art 200: preve la pena de reclusion o prision -entre 3 y 10 afios para “aquel que envenenare, adulterare o falsificare de un modo peligroso para la salud, aguas potables o

Cédiao Penal sustancias alimenticias o medicinales destinadas al uso publico o al consumo de una colectividad de personas”.

g -Los articulos 89 y ss. tipifican el delito de homicidio. Este puede ser causado a través de algin elemento del ambiente, por ejemplo, por contaminacion.

-Los articulos 79 y ss. tipifican el delito de lesiones previstos en distintos grados. Estas lesiones pueden configurarse respecto de elementos del ambiente o a través de ellos sobre
una persona o cosa.

Decreto 674/89 |Principio Contaminador-Pagador (pago de cuota de resarcimiento por parte de aquellos que vuelcan efluentes industriales a las aguas lindantes).

Decreto 911/96  |Normativa general de Higiene, Seguridad y Ambiente. Disposiciones relativas a ruidos y vibraciones.

Ley 1540 GCBA Control de la contaminacién acustica de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires. La ley también contempla otro tipo de ruidos, como los causados por las sirenas de las

ambulancias, las alarmas de los autos y las obras en construccion.




Encuestas a profesionales involucrados en la temética

Alexia Anastassiadis
Paisajista, Inscape Landscape

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

En un principio el principal desafio fue hacer entender a las demds partes de un proyecto el beneficio ambiental
de cambiar tal o cual practica comin por una préctica sustentable y que eso no era sélo una moda, sino que los
beneficios eran mensurables, palpables, tangibles.

El siguiente desafio fue intentar que éstas practicas estuvieran correctamente presupuestadas dentro de los
presupuestos generales de obra. Ejemplo clésico: costear el metro cuadrado de techo verde lo mismo que la
colocacién de un metro cuadrado de césped en el suelo; no tener en cuenta la logistica (subir una gran cantidad
de sustrato a un piso) y que otras practicas, como el control de la erosién y sedimentacién en obra, no
constituyen realmente un sobrecosto tan elevado como se cree, sino que se trata s6lo de encarar la organizacién
de la construccién de un modo nuevo, manteniendo ciertas normas y reglas en un campo en el hasta ahora, s6lo
importaban los resultados finales y no los procesos.

El tercer desafio importante lo comprende la falta de profesionales idéneos en la realizacion y cdlculo de ciertas
précticas que corresponden al control de la erosién y sedimentacién, como cuencas para depésito de sedimentos,
canales, drenajes, zanjas de dispersion y otros. Creo que mds que falta de profesionales, el problema es que éstos
se dedican a otro tipo de trabajos (ingenieria hidrdulica) que hasta ahora no se habia cruzado de éste modo con
el proceso de la construccion de edificios.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

El orden en la obra es uno de los resultados positivos mas comentados por todas las partes y visibles. Por
ejemplo, al final de tres meses de pedir que se pongan rejillas en la entrada de obradores, una vez puestas, el jefe
de obra me comenta "Buenisimo lo de las rejillas, tengo que limpiar mucho menos el obrador y no se me llena
tanto de tierra" .

La disminucién de quejas por parte de vecinos a las obras también es un resultado que he observado en varias
obras. Al controlar la polucién del aire y la limpieza de veredas, por ejemplo, los vecinos se sienten mucho
menos molestos por vivir al lado de una obra en construccién por un periodo de dos afios en promedio.

Otro beneficio palpable que he podido observar, es que la limpieza durante y pre-entrega de la obra, se ve
muchisimo mds facilitada. Al mantener el orden durante la obra, la entrega final no consiste en un desfile de
contenedores con basura saliendo del predio, sino que todo el proceso se realiza de forma mucho més sencilla.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

Si bien hay ciertas nociones y précticas que son dificiles de desterrar, creo que de a poco, las mismas empresas
constructoras y comitentes van a ir adquiriendo y exigiendo estas practicas como normales dentro de la obra.
Realmente creo que se verd que el proceso es tan importante como el resultado final y que incorporar buenas
practicas ambientales también tiene un beneficio concreto durante la obra que permitird, una vez aceitado el
proceso, hasta reducir costos operativos.

Juan Carlos Angelomé
Director Trecc SA y profesor titular de Prdctica y Organizacion de obra, Facultad de Arquitectura Diseiio y
Urbanismo de la Universidad de Buenos Aires

(Qué desafios encontr6 al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucion de la obra?

El primer y principal desafio es el de lograr la “visibilidad ““ del tema de practicas ambientales entre los actores
de una obra jefes de obra en su rol de ejecutores y Direcciones de obra en su rol de contralores.

Por ahora si no se insiste, los Estudios de Impacto Ambiental, los Planes de Gestion Ambiental (PGA) , son
tomados como gestiones o tramites a cubrir ante las autoridades, pero que no son utilizados en el proceso de
ejecucion de las obras. Se repite mucho el caso de que Jefes de Obras, en el momento de presentar un PGA
Ejecutivo, solo duplican los documentos genéricos elaborados en la etapa de estudio preliminar.



En casos concretos especificos en lo que he visto mds recurrencia son: Retiro y traslado de arboles, recintos para
hidrocarburos, disposicion de materiales de demolicién y suelos , estos son sin duda puntos mds ignorados y de
dificil cumplimento.

En el caso general, la resistencia de las Empresas Constructoras en considerar esas acciones como un gasto, que
no ha sido considerado en el estudio de las ofertas y los consiguientes presupuestos.

Impera la 16gica, de la resolucién de la obra, en su recinto solo en €l, sin considerar la interrelacién con el
medio circundante inmediato, menos adn los impactos de caracter global.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas précticas?

El orden la obra, la limpieza y las condiciones y medio ambiente del trabajo, son controlados en primera
instancia por los mecanismos de seguridad e higiene de las obras y no se pueden tomar como beneficios de la
Gestion Ambiental, considerando a este como metodolégicamente parte de un PGA, ésto si puede ser
considerado como un logro indirecto.

Desde otra visidon y que me parece mds aplicable a el andlisis de esta pregunta entiendo que deberiamos
considera las buenas practicas ambientales, mds dirigidas a los impactos al medio y no al efecto sobre la accién
de la obra. En esta ultima linea de razonamiento, se pueden resaltar: Mejora en los manejo de residuos sélidos;
Control de circulaciéon y manejo de hidrocarburos; Control de hallazgos patrimoniales; Reduccién de impactos
a vecinos y drea circundante. Todos ellos, aparte de reducir el impacto de la obra, generan en la organizacién,
cumplimiento de metas que permiten valorizar los procesos e incorporarlos como logros inéditos de las
organizaciones (reconocimiento social de parte de los otros actores profesionales).

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

Entiendo que la actual fase es la de incorporacion del tema en los distintos actores de la cadena de valor de la
construccién. Este tematica ha sido recuperada e incluida por los que llevan adelante reflexiones proyectuales. ,
quedando mucho aun por hacer. Por otra parte los organismos generadores de grandes obras (el Estado,
principalmente) estan incluyendo también la temdtica y reforzandola la cuestién, movido por dos cuestiones:
por la instalacién de la comunidad del tema, y por requerimiento de los organismos de financiamiento

Los préximos pasos, son los la concientizacién del tema en los actores mds involucrados en los procesos
productivos. Las principales conclusiones a las que hemos llegado hasta ahora, y la practica, profesional
personal lo refuerza podrian ser las siguientes: Los distintos actores tienen una enorme dificultad de reconocer
el tema ambiental en el proceso de la construccidn, y la primera reaccién es” pasarselo a otro” sin reflexionar
desde su posicién; Es necesario fortificar la temdtica en los distintos planes de estudio en los niveles técnicos e
universitarios a efectos de dar instrumentos de conocimiento al tema; Insistir en la incorporacién explicita en
los Pliegos y Presupuestos de obras para evitar la no consideracién por parte de los oferentes; Insistir por parte
de las Direccién de Obra del cumplimento de esos puntos ya que deben haber sido computados; Capacitar y
formar la las Empresas Constructoras para que reconozcan esos instrumentos, los validen y computen
correctamente, evitando las tensiones que se pueden producir en la obra por la no consideracién seria del tema

Pablo Azqueta
Arquitecto. Profesor Adjunto Facultad Arquitectura y Disefio, Universidad Nacional de Rosario. Consultor en
Eficiencia Energética y Acondicionamiento Higrotérmico de Edificios

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?
Las buenas practicas ambientales responden en general a la buena voluntad de las personas, o la decisién de
algunas instituciones o empresas con interés en posicionar una determinada imagen. Carecemos de politicas

concurrentes efectivas que nos conduzcan vigorosamente hacia un uso racional y eficiente de la energia y de los
recursos.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

Las periddicas charlas de seguridad. El personal de obra se manifesté mayoritariamente conforme con la las
normas que debfan cumplir aunque al principio les habian generado cierto grado de incomodidad.



Es de destacar que la limpieza de la obra, el orden y pulcritud del obrador, el orden y estibado de los materiales
de la obra y el tiempo de ingreso de los mismos eran debidamente planificados.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

Deberiamos procurar mejorar térmicamente la envolvente edilicia (tanto opaca como semitransparente), en
edificios nuevos como en los existentes. Existe también una tendencia a mejorar procesos y adoptar equipos de
mayor eficiencia.

Cristian Carnicer
Presidente. AUCOOP - Arquitectos Unidos Cooperaviva Limitada

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucion de la obra?

Esencialmente, la falta de conciencia sobre el protagonismo de la construccion en el panorama del consumo
energético mundial. Tres Casos concretos: el consumo exagerado de cemento en los morteros por parte de
profesionales, capataces y albaiiiles; derroche de material en general, utilizado solo porque estd disponible en
obra; descartar como basura todo material que no tenga destino visible a corto plazo, en nombre del orden y la
limpieza. Esta practica en particular es contraria con la tradicién que vincula limpieza y orden con productividad
en obra.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacion de las buenas précticas?

La aplicacién de buenas préicticas ayuda a modificar malos hébitos del personal de construccién en la vida
cotidiana. Los obreros de la construccién tienden a aplicar en sus viviendas todo aquellos que los profesionales
les ensefiamos durante la obra. Finalmente la accién mds eficaz que se puede hacer desde la practica profesional
individual es la de toma de conciencia del rol que ocupa la construccién en el consumo energético global.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

En el corto plazo y como consecuencia directa de la concientizacién sobre la necesidad de bajar los niveles de
consumo energético durante el proceso de la construccién de edificios, espero que se modifiquen algunos
aspectos que solo dependen de hébitos, tales como reducir la cantidad de basura producida en la construccidén y
que se facilite la reutilizacién de sobrantes. En alguno rubros (como la madera), los volimenes de desperdicio
son importantisimos (cercanos al 30%). En términos mas generales, tengo alguna esperanza - no mucha - que la
utilizacion de recursos locales ayude a reforzar las identidades regionales y a valorar en su justa medida lo
propio.

Luciano Daguerre
Gerente de obras, R. lannuzzi — G. Colombo Arquitectos

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

Los desafios mds importantes los tuvimos cuando recién se habia comenzado la construccién de un edificio de
oficinas y se tom6 la decision de certificar el edificio bajo las normas LEED, estando ya gran parte de las
empresas constructoras e instaladoras contratadas, por lo tanto el desafio de implementar estds practicas no solo
fueron desde el punto de vista de la idiosincrasia y costumbres habituales sino también desde los plazos y
precios contratados. En cuanto a las pricticas que fuimos aplicando los desafios mds grandes los tuvimos con
los trabajos en obra en lo que fue el control de erosién y sedimentacion durante los trabajos de excavacion, el
manejo de los residuos, su separacion y posterior reciclado y durante las etapas mds avanzadas de la obra el
control de la calidad de aire en el interior de la obra. Otro desafio importante fue con los proveedores que
tuvimos que ir solicitdndole materiales con bajo contenido de compuestos orgdnicos voldtiles, saber su
precedencia de fabricacidn y si contenian materiales reciclados, y mds dificultoso atin si estos fueron pre o post
consumo. Todo esto fue de mucho aprendizaje tanto para nosotros que estdbamos comenzando a aplicar estas



buenas y hasta ese momento nuevas pricticas ambientales como para los constructores, instaladores, asesores y
proveedores. Desde que tomamos e implementamos estas précticas no las hemos abandonado.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

Sin duda que estas précticas aplicadas en la obra nos mejoraron mucho en cuanto a la limpieza y al orden en la
obra, se coloc6 carteleria que indicaba en que sectores de debian acopiar los residuos de la obra y se los
separaba en funcién de su procedencia y su posterior retiro o reutilizacién. Otro aspecto positivo que tuvo la
aplicacion de estas précticas fue el reconocimiento de colegas, instituciones y el Cliente luego de que el edificio
se certificara. Otro ejemplo de esto tltimo fue un edificio, también de oficinas, recibié menciones y premios a
la obra mejor programada, que sin dudas estas practicas nos hacen planificar y programar la obra con mayor
rigurosidad puesto que hay materiales especificos que requieren contar con cierta prevision. Nuestro
aprendizaje sobre estas practicas y luego la transmisién que hicimos sobre diferente proveedores, por ejemplo al
solicitarle los datos del contenido de VOC (compuestos organicos voldtiles) sobre algin producto especifico
sirvi6 para formar a ese proveedor para futuras obras. Tal es el caso de por ejemplo empresas fabricantes de
pinturas, que solo habia dos o tres empresas que contaban con productos de estas naturaleza, y a otras empresas
que le solicitdbamos el contenido de VOC no sabian. Asi fue como mds empresas se sumaron a esta lista con
productos sustentables, a tal punto que actualmente casi todas cuentas con estos productos. Ejemplos similares
con los consumos de agua de los artefactos sanitarios y griferias, que desarrollamos en conjunto con dos
empresas nacionales productos que pudieran minimizar el impacto del consumo de agua.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

Creo que de aqui a futuro estas pricticas se van a seguir implementando en las nuevas obras. Las hemos puesto
en practica y no las hemos abandonado. Los clientes cada vez eligen mds proyectos sustentables, ya que son mas
amigables con el medio ambiente, con sus ocupantes y si bien quizd la inversion inicial es algo mas elevada -
cada vez menos- a futuro se traduce en menor costo de mantenimiento.

En mi caso particular me ha tocado participar en varios proyectos sustentables, por lo tanto considero que en los
préximos afios esta tendencia va a seguir creciendo. También en nuestro estudio hay otros proyectos en donde
los clientes siguen apostando a lo sustentable.

Silvia de Schiller

Doctora Arquitecta, Profesor Consulto UBA, Co-Director CIHE (Centro de Investigacion Hdbitat y Energia,
Secretaria de Investigaciones), Facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo, Universidad de Buenos Aires
Asesor en energias renovables y eficiencia energética en edificios

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucion de la obra?

Lo primero que encontré es que, atin con interés y buenas intenciones, generalmente resultado de voces que
llegan de lejos, los desafios se presentan desde el planteo inicial del proyecto, inclusive antes, en la definicién
del programa de necesidades. El segundo desafio aparece en la convocatoria al equipo de trabajo, muy
significativo paso en el proceso de produccién del proyecto por su implicancia en la toma de conciencia y el
compromiso individual para aportar con responsabilidad en y por el equipo, indefectiblemente de cardcter
interdisciplinario. El tercer desafio fue comprobar que, a pesar de encontrar eco positivo y efectivo y buenas
intenciones en colegas y agrupaciones profesionales, grupos empresariales, empresas constructoras y
productores de materiales de construccion, la ausencia de marcos institucionales y legislacion especifica,
primero demora y aleja la conceptualizacion inicial del proyecto, luego lo posterga y finalmente anula las
iniciativas de innovacién a favor de la sustentabilidad de hébitat construido. Sin embargo, el enorme potencial
que presenta la implementacion de buenas practicas ambientales, intrinsecamente relacionadas y
complementarias con la eficiencia energética, el impacto ambiental y la reduccién de emisiones GEI, deberdn
ponerse en prictica a favor de la sustentabilidad social, sintetizada en bienestar, salud y productividad, la
sustentabilidad ambiental, en la reduccién de impactos a través de la atencién y cuidado de la disponibilidad y
el uso racional de recursos naturales y, finalmente, la sustentabilidad economica, con el consecuente reto a la
puesta en prictica de innovacion con la efectiva relacion de costos y beneficios.



(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas précticas?

Ante el panorama presentado en la respuesta anterior, reconociendo cierta lentitud en nuestro medio, es
relevante, muy significativo y alentador comprobar el crecimiento que se va produciendo a lo largo de los afios
en este campo. Evidenciar los resultados de la aplicacién de buenas practicas, juega en ello un rol fundamental,
tratese de la implementacion de un aspecto particular, del desarrollo de una nueva normativa, nunca perfecta
desde ya pero siempre factible de actualizacién y mejora, o de la sorpresa de un comitente ante la comprobacién
de un beneficio que no imaginaba posible: ‘comprender para actuar y mejorar, hacer para demostrar,
implementar para transferir y difundir’. En general, encontré gran interés y apoyo por parte de los comitentes,
sorprendidos ante el valor implicito en el cambio que implica desarrollar y aplicar medidas de innovacién
respecto a précticas convencionales. Es interesante notar que ello provenga tanto de los ‘productores’ como de
los ‘usuarios’ de hébitat, con una pregunta cldsica: cdmo es posible que se desconozca y no se promocione este
aspecto, o este procedimiento, o este beneficio? En ese almécigo de sorpresas, surge por ejemplo: el interés de
una pequefia empresa constructora de cardcter familiar en Patagonia al ‘querer aprender’ nuevas précticas de
aislacién térmica en techos, fundamental en climas frios; la preocupacién de una empresa constructora de gran
reconocimiento en el medio local y regional en desarrollar un Plan de Prevencion de la Polucién de la
Construccion, visto desde el valor agregado que implica implementar nuevas practicas no exigidas
obligatoriamente en la legislacion vigente, descubriendo la facilidad de aplicarlas y reducir costos de operacion;
el soporte encontrado en el concesionario de un aeropuerto, ante todas y cada una de las condiciones de disefio a
implementar en el proyecto que €l debia construir en esas condiciones, al evaluar los costos involucrados en la
construccion, particularmente favorecido por la rentable recuperacion de la inversion ante la economia en uso y
operacién del complejo una vez edificado.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

La perspectiva es positiva ante la necesidad de resolver, ya a corto plazo, equidad de bienestar social y
distribucién de los recursos, aunque el horizonte requiera cambios de politica energética con enfoque social,
econdémico y ambiental interactuando entre si. Ello va a permitir impulsar la implementacién de buenas
précticas que atiendan en forma efectiva el ahorro de recursos, basicamente energia y agua en la produccién y
uso en arquitectura y urbanismo, y mayor capacitacién en la direccién y mano de obra en la puesta en practica
de nuevos procedimientos constructivos. Claro que ello debe sustentarse desde una visién innovadora en la
formacién académica y en la evidencia que proporciona el soporte de normativas de cumplimiento inicialmente
optativo que pasardn a dar un adecuado contexto conceptual y técnico para conformar nuevos cuerpos de
legislacion de cardcter obligatorio. Esto ha sucedido muy satisfactoriamente en paises de larga trayectoria en el
desarrollo e implementacion de sistemas de certificaciéon de Edificacién Sustentable, un buen ejemplo a analizar
en profundidad, sin necesariamente copiar y aplicar obviando la ‘traduccién’ al medio local. Este paso,
fundamental para configurar criterios locales, nacionales y regionales, de particular impacto en paises
latinoamericanos, permite atender las capacidades, técnicas y practicas constructivas de nuestro medio,
generalmente desestimadas, junto a la produccién de materiales de bajo impacto. Un enorme potencial a
desarrollar. El proceso ya estd en camino.

Leonardo Diaz
Auditor de seguridad e higiene y medio ambiente, RED SA / Seguridad e Higiene

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

Primer desafio es el econdmico, debido a que para llevar adelante las practicas se necesita los recursos humanos
para realizarlas y estos se minimizan. Luego, la falta de concientizacidn y capacitacién en el personal tanto de
supervisién como operarios en la importancia del cuidado del medio ambiente y como estas practicas llevadas
adelante contribuyen de forma significativa en el mismo. Ademads, mantener el mismo nivel de control y
mantenimiento de los trabajos dispuestos a llevar adelante la proteccién del medio ambiente durante todo a la
duracién del proyecto, en especial en los momentos donde la produccién se incrementa o los recursos que
debieron ser dispuestos para este fin son utilizados para otros o recortados.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?



Orden en la obra; satisfaccion del comitente; y puesta en préctica del reciclado en obra y como aprendizaje a
los trabajadores para sus hogares.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

Creo que muchas obras han tomado conciencia que le es directamente proporcional las mejoras en cuanto al
orden y limpieza que hacen sectores de trabajo mds seguros y de mayor velocidad operativa. Se aprovechara
desde la separacién y reciclado de materiales utilizados una retribucién econémica que antes solo se realizaba
con los hierros de aqui en mds plasticos, madera y papel son importantes al momento de desecharlos. Es
necesario que los temas ambientales tengan un mayor respaldo legal para que las empresas se vayan adecuando,
siempre y cuando se realizan controles desde el gobierno para sea efectivo.

Carlos Dutto
Jefe de Proyectos, CAPUTO SA

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

Principalmente, el desconocimiento de las buenas précticas en el proceso de obra, tanto por parte de los
contratistas o subcontratistas y su rechazo a ponerlas en préctica, lo que representa un esfuerzo de perseverancia
y seguimiento para lograr su cumplimiento. Dificultades en el suministro de elementos necesarios que por
razones de costo y/o tiempo dejan de lado la normativa. Falta de conocimiento en temas de seguridad de normas
bdsicas para la implementacion de pricticas sustentables en el desarrollo de la obra. Ej: energia,
aprovechamiento de agua, etc.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

Con mucha insistencia se ha logrado mejorar fundamentalmente los siguientes aspectos: Seguridad e Higiene de
obra; Mejorar la logistica de produccién en obra, optimizando recursos y manteniendo la obra en condiciones
adecuadas; Mejorar la vision del cliente respecto del desarrollo de la obra y su imagen, lo que ayuda a la
comprensién que con minimos costos en proporcion a la inversién general, se obtienen beneficios para todos.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

En mi opinidn la aplicacién de practicas sustentables va mds alld de lo relacionado con la profesion. La base es
la educacidn, la inclusién social, politicas adecuadas, normativas claras y de aplicacion obligatoria. En tanto y
en cuanto no haya comprension de una realidad que es acuciante, pero que no represente un beneficio
econdmico, politico o relacionado con el poder de cualquier indole, no serd tenida en cuenta. En sintesis, mds
allé de las cuestiones antes mencionadas, entiendo, es un problema cultural de nuestra sociedad, que no solo se
manifiesta en este tema, también en cuestiones de planificacion urbana, conservacion del patrimonio, etc.. Es
necesario concientizar que existen temas que van mas alld de cuestiones macroecondémicas y que no
necesariamente estdn enfrentadas. De cualquier forma, todo lo que hagamos, por minimo que sea, serd un paso
adelante.

John Martin Evans

Doctora Arquitecta, Profesor Consulto UBA, Co-Director CIHE (Centro de Investigacion Hdbitat y Energia,
Secretaria de Investigaciones), Facultad de Arquitectura, Diseiio y Urbanismo, Universidad de Buenos Aires
Asesor en energias renovables y eficiencia energética en edificios

(Qué desafios encontr6 al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucion de la obra?

Considero que una dificultad en la introduccién de buenas pricticas es llegar efectivamente a la gran diversidad
de empresas constructoras, desde grandes organizaciones nacionales hasta pequefios emprendimientos
familiares. En las PYMES del sector, el principal problema de la implementacién de nuevas iniciativas
sustentables es la falta de formacién en la organizacién de la obra, dado que el perfil del emprendedor-



trabajador se forma como carpintero, albaiiil, yesero, electricista, plomero, etc. En este sector, todavia hay
dificultad de implementar las medidas obligatorias de la Ley de Seguridad e Higiene en el Trabajo. El tamafio
modesto de las obras disminuye los riesgos, pero su gran nimero aumenta las dificultades de control. Cabe
aclarar la importante proporcién de obras informales sin aprobacién municipal con trabajo en negro, y sin
participacion de profesionales, especialmente en ampliaciones y modificaciones de edificios existentes.

Sin embargo, existe un potencial importante de instrumentacién a través de la capacitacion técnica de practicas
sustentables para el mejoramiento de edificaciones, particularmente viviendas y mas especialmente vivienda
social de planes cooperativos o de auto construccién.

Existe un gran desconocimiento por parte de profesionales y constructores de los requisitos técnicos necesarios
para lograr mejor comportamiento y cambiar los métodos constructivos convencionales. Este problema se inicia
en los conocimientos conceptuales y se contindian luego en el disefio, el desarrollo de detalles constructivos y la
implementacién en obra

(En qué ayudd o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

Muchos de los riesgos que se producen en obra y los potenciales impactos ambientales de la construccién son
resultado de decisiones tomadas en la etapa de disefio. Tres iniciativas de buenas practicas apuntan a corregir
esta situacion: El Plan de Prevencion de Polucién en la Construccidn, un prerrequisito de la Certificacién LEED
exige identificar posibles impactos y propuestas para evitar, minimizar y mitigar estos impactos. Si bien la
certificacién LEED corresponde a una pequefia minoria de las obras, la medida puede empezar a tener
influencia mas amplia, inicialmente en obras grandes; la secunda iniciativa es la obligacién en Gran Bretafia y
otros paises de Europa de presentar obligatoriamente un plan de identificacién de riesgos en obra y en el uso del
edificio en operacion. Adicionalmente, el plan debe indicar las medidas para evitar estos riesgos, por ejemplo:
evaluacién de alternativas de disefio, métodos constructivos y procedimientos de mantenimiento. Si bien esta
medida hace énfasis en la eliminacion de riesgos para resguardar a los obreros en obra y en trabajos de
mantenimiento, la medida alcanza a otros impactos ambientales, sus causas y medidas para eliminacién o
control; Finalmente a la EIA, Evaluacién de Impacto Ambiental, muchas veces considerada como un tramite
burocratico, puede y debe incorporar la evaluacién de impactos ambientales de la obra y las consecuentes
medidas para evitar o mitigar los impactos detectados.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

Los vaivenes del contexto politico, social, econémico y ambiental en Argentina hace dificil predecir las
tendencias del futuro cercano. Si se mantiene o aumenta la precarizacion del trabajo, la obra informal, la
escasez de financiacidn y la dificultad de lograr controles por parte de los organismos gubernamentales,
principalmente a nivel municipal, serd dificil lograr avances en las buenas pricticas ambientales en obra. Por
otro lado, la situacién puede mejorar si crece el trabajo del sector formal, la construccién con planes aprobados,
la proporcién de proyectos con profesionales a cargo, la financiacién para asegurar edificios de adecuada
calidad y mejoramiento de los organismos de control. Asi, considero que las buenas pricticas ambientales
dependen en gran parte en la resolucién de problemas politicos, econémicos y sociales a nivel nacional: control
de la inflacién, politicas de inclusién social, resolucién de los problemas de divisas y comercio internacional,
recuperacién de las reservas y disponibilidad de financiacién. A estas condiciones generales se deben agregar
dos requisitos mds: La importancia de comitentes responsables y conscientes de los beneficios que puedan
lograr proyectos de mejor calidad ambiental en todas sus etapas. La formacién de profesionales de la
construccién con capacidad para identificar e implementar buenas practicas apropiadas en cada caso.

Julian Evans

Arquitecto, Consultor, Investigador y Docente. CIHE (Centro de Investigacion Hdbitat y Energia, Secretaria de
Investigaciones), Facultad de Arquitectura, Diseiio y Urbanismo, Universidad de Buenos Aires.
Corporacion América

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

Los mayores desafios se centran en el convencimiento de los involucrados (principal e, inicialmente, el
comitente/empresa constructora-contratistas/proyectista/mano de obra). El desarrollo actual en nuestro medio
estd marcado por la falta de planificacién y plazos de implementacidn en sus diferentes etapas
(proyecto/documentacién-ingenierfa-especificaciones/ejecucion de obra), reducidos, acotados o de dificil



cumplimiento. No hay una clara conciencia de la implicancia para las diferentes etapas del proceso y ejecucién
proyectual, disminuyendo su aplicacion con el desarrollo de proyectos sin los plazos y contenidos
suficientemente desarrollados, con constantes cambios e indefiniciones. Estas situaciones, comunes en nuestro
medio atentan contra la implementacién de buenas préacticas ambientales, con el mayor impacto en la etapa de
ejecucion de obra. El profesional es el medio fundamental y vinculo entre los diferentes actores, desde el
convencimiento al cliente hasta su implementacién en obra y hacia los trabajadores. Con su diferente impacto,
tanto en obras de pequefia o gran envergadura, la aplicacién de buenas practicas ambientales estd también
relacionada a temas y decisiones econdmicas, donde la poca valoracién, tanto por desconocimiento o falta de
exigencias atenta contra su realizacion.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacion de las buenas précticas?

La implementacion de buenas pricticas ambientales, con su incorporacion en obra repercute positivamente tanto
en el proyecto como en los involucrados. Es una herramienta de transferencia potente a todos los implicados en
el proceso productivo, y su utilizacién repercute como medio de transformacién e innovacién al extenderse su
campo fuera de los limites de la obra. Su implementacién implica el respeto y cumplimiento de un orden
establecido en la obra, segin sus etapas y formas de contratacién para los distintos procesos y transformaciones
como de la disponibilidad y uso de los recursos requeridos para su implementacion.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

Siguiendo la tendencia de implementar politicas consientes y respetuosas del proceso proyectual en el medio en
el cual se inserta a través de las diferentes etapas productivas de un proyecto, implementar buenas précticas
ambientales durante la ejecucidén marca un fuerte compromiso, requerimiento primordial como medio y motor
de cambios en el quehacer profesional. Para que estos cambios se generen y resulten representativos y no sean
aplicados solamente a casos emblemadticos, es necesario una serie de normativas que exijan, acompafien,
fomenten y beneficie dicha aplicacién. De la misma forma que en el caso de la certificacién de edificios, las
normativas de aplicacion locales deben acompaifiar procesos de transformacion de criterios de sustentabilidad en
la edificacién y modificarse como la tnica herramienta que posibilite el crecimiento colectivo de la profesion
con su entorno y en su medio. Es necesario la capacitacion profesional de toda la plataforma profesional, desde
el medio académico a la capacitaciéon permanente de los profesionales y de las instituciones. Para que dichas
précticas se efectivicen a corto plazo y se promuevan como un medio de transformacion es imprescindible
fomentar tanto el desarrollo profesional-académico como el normativo.

Cristina B. Fernandez
Socia. Ferndndez, Huberman, Otero Arquitectos

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

Los desafios fueron siempre encontrar los asesores, los materiales concretos y la mejor forma de implementarlos
en las obras. Por otro lado los costos tanto de los materiales como los de la mano de obra, generalmente con
precios m4s altos que los tradicionales. Otro tema importante es la capacitacion de los obreros, muy
acostumbrados a la construccidn tradicional. Otro desafio es convencer a los comitentes de las nuevas
tecnologias que son mds caras, por lo menos en nuestro mercado.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas précticas?

En una obra, se encomendé la gestién de la norma urbanistica, la realizacién de las bases del concurso, que
incluy6 préacticas del cuidado del medio ambiente como la provisién de sistemas sanitarios con empleo de
aguas grises, sistemas de calefaccion basados en la radiacién solar y la materializacién de la obra en etapas.
En otra obra, se realizé la restauracién de revoques simil piedra usando materiales que tuvieran que ver con
los originales. Pero a la vez se utilizaron nuevos materiales como anticorrosivos, y productos de terminacién
solubles en agua para mantener por mds tiempo la duracién de los revoques y de las esculturas. Finalmente,
una obra de vivienda unifamiliar con techo de chapa, se utilizé aislante celuldsico en lugar de lana de vidrio.



(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

Tiene mucho que ver cémo se desarrollan los mercados, el sistema de costos de la construccién. Que se
construya en el pafs en forma suficiente para que las empresas que producen materiales novedosos
relacionados con lo sustentable puedan acceder al mercado. Es decir que sea un negocio a mediano y largo
plazo. No confio tanto en la creacién de leyes escritas; mds bien, creo en los incentivos que se producen en las
personas cuando piensan que es conveniente econdémicamente elegir tal o cual cosa. Soy optimista en el
mediano y largo plazo.

Roberto M. Fevre
Mg. Arquitecto. Director de TReCC SA. Profesor titular de la Cdtedra de Impacto Ambiental de la Facultad de
Diseiio Arquitectura y Urbanismo de la Universidad de Buenos Aires

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

Las empresas constructoras en nuestro medio no tienen suficientemente incorporada la problematica ambiental.
A esto se suma que en general los pliegos que sirven a la contratacién no formulan adecuadamente las
obligaciones de los contratistas en la materia. Debe mencionarse también que los profesionales que se
desempefian en jefaturas y direcciones de obras, en general no cuentan con suficiente formacién en buenas
practicas ambientales. En la mayoria de las obras en que me ha tocado participar no estd claro el alcance de Plan
de Gestion Ambiental; la actividades asociadas a las buenas pricticas ambientales no tienen rubro presupuestado
asignado, por lo tanto no se certifica y no representa un valor a facturar; y la Direccién de Obra que debiera
controlar la ejecucién adecuada en estos términos, evita el tema suponiendo que se trata de materia de otra
especialidad.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

En los casos en que se implementan adecuadamente buenas practicas ambientales las ventajas son multiples y
evaluables en distintos planos. Con relacién a la obra en si, y combinadas con las prescripciones vinculadas a
seguridad e higiene, un accionar adecuado mejora el orden, disminuye riesgos de accidentes, mejora el
rendimiento del personal y en algunos casos puede aportar a un uso mds racional de los materiales.

En cuanto a cumplimiento de normativa, los dispositivos de control que en general integran el Plan de Gestién
Ambiental (PGA), garantizan a las partes involucradas el cumplimiento de la normativa vigente evitando
olvidos, omisiones e interpretaciones deficientes. No menor resulta el aporte a la calidad ambiental de terceros:
manejo de niveles de ruido, control de emisiones de gases y [material] particulado, higiene en el entorno,
seguridad de peatones, manejo racional de transporte y acopio de materiales, etc.

Finalmente debe mencionarse el aporte a la gestién ambiental general. En este punto debe mencionarse a la
adecuada disposicién final adecuada de los residuos de todo tipo, la maximizacién en la reutilizacién de material
de descarte, embalaje, excedentes, etc., y el uso racional de la energia.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

El tema parece no ser prioritario en las agendas publicas. Ni en sectores gubernamentales como tampoco en
sectores del empresariado. En este sentido, como en muchos otros asociados a la cuestién ambiental, nuestro
pais presenta algun retraso en cuanto a normativa adn si lo comparamos con los paises de la regiéon. No obstante,
teniendo en cuenta la trascendencia creciente de la problemdtica, con mayor o menor celeridad de avance,
entiendo que se irdn imponiendo normativas y practicas superadoras en la materia.

Federico Garcia Zuiiga
Arquitecto, CEEQUAL Assessor / ENVISION Sustainability Professional. Presidente. Franklin Consultora SA

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?



Para entrar en el cuestionario, me interesaria introducir tres temas: el triple resultado de la sustentabilidad
(social, econémico y ambiental), los grupos de interés (stakeholders por su denominacién en inglés) y el
Andlisis del Ciclo de Vida. Con relacién al primer tema, resulta fundamental el equilibrio de estos tres pilares
para garantizar el éxito de cualquier accién en pos de la sustentabilidad. Con respecto al segundo tema, en todos
los casos en que desarrollemos acciones de proyecto y obra, debemos considerar no solamente a los directos
involucrados en las mismas, como el Comitente, el Constructor y todos sus equipos, sino a todos aquellos
grupos que puedan verse involucrados o afectados primero por el proyecto y luego por las obras. Finalmente, al
analizar el ciclo de vida de nuestras construcciones, no debemos desconocer el fuerte impacto que en el uso de
recursos -energia, agua- y emisiones de contaminantes, tienen la etapa de obtencion de materiales y uso y
mantenimiento de los edificios, todas decisiones que se toman en las etapas de prefactibilidad, factibilidad y
proyecto de las obras.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas précticas?

En una obra, fia idea de utilizar como sostén de las gradas la propia tierra del sitio permitié balancear los
volimenes de suelo de manera de no tener que ingresar ni retirar del sitio de las obras un solo camién de tierra.
De esta manera, entre otras ventajas, no fue necesario generar un drea de extraccién que inutilizara suelo
productivo en la zona (greenfield), ni siquiera fue necesario desarrollar una metodologia de limpieza de
camiones. Para lograr estos volimenes de tierra, se requirié excavar sectores auxiliares. Estas depresiones, que
actiian como gradas naturales, fueron disefiadas de manera de que los niveles de las mismas permitieran un
desagiie por pendiente natural. Ademds de no utilizar energia para desaguar los excedentes de lluvia y
combinado con la utilizacién de pavimentos que permiten el crecimiento del césped, la decision adoptada
permitié minimizar el impacto de la obra en los barrios circundantes. La dltima de las decisiones adoptadas fue
contratar como fabricante y montador de la estructura metdlica, a uno de los astilleros mds importantes de
Latinoamérica que se encontraba en una grave crisis. Esta resolucién permitié que no se perdieran las
habilidades de cientos de trabajadores de la zona y que hoy se encuentre armando buques para exportar.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

Para la aplicacién de buenas précticas sustentables en obra, nuestra principal fortaleza es el proyecto, y nuestra
principal herramienta es el pliego. A partir de incorporar estos temas en las primeras instancias de la vida del
proyecto, podremos mejorar nuestras obras.

Luis Gradin (h)

Gerenciador, desarrollador independiente
(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

Las empresas constructoras tienen muchas veces el prejuicio de que hacer las cosas bien significan costos mas
elevados. Las buenas précticas ambientales deberian traducirse en mayor productividad, seguridad y limpieza.
Ademds de ralentizar la relacién generalmente conflictiva que puede haber con los vecinos. Lo mismo ocurre
desde el lado del Desarrollador, donde muchas veces las cuestiones ambientales que pueden ser ralentizadas, no
solo se relacionan con los vecinos, sino también con organizaciones. Por otro lado, muchas de estas practicas
son obligatorias (en Estudios de Impacto Ambiental) y no son consideradas.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

Mejora la relacion con el barrio en caso de estar trabajando en entornos urbanos, debido a la mitigacién de
polvo, evitar suciedad de camiones, volcamientos de aguas grises o sin filtrar, ruidos molestos, etc, lo que se
traduce en menos conflictos. La limpieza y orden en el lugar de trabajo es directamente proporcional a la
prevencién de accidentes y mejora la productividad y respeto por las tareas que se estdn ejecutando. La
educacion y buenas précticas en obra, genera equipos de trabajo mds capacitados y especializados, tema que en
el corto y mediano plazo serdn requisitos para poder trabajar.



(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

Creo que las mismas serdn practicas habituales de constructores y desarrolladores, sobretodo en obras de
envergadura.

Jorge Hampton y Emilio Rivoira
Socios. Hampton+Rivoira+arquitectos

(Qué desafios encontr6 al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucion de la obra?

El desafio principal es conseguir que la empresa constructora tenga predisposicién al manejo de buenas
précticas ambientales y que estas practicas no alteren ni plazos ni costos. Cuando hicimos proyecto y direccién
de una obra, si bien el proyecto apuntaba a resolver dentro de buenas practicas de arquitectura sustentable, la
licitacién no incluia los pardmetros LEED a los cuales se aspir6 ya sobre la marcha provocando la consiguiente
alteracion de los procesos habituales de obra y construccién. Se verifico que la predisposicién al cambio de
paradigma de la Empresa no se compadecia con la de los subcontratistas. En la misma obra se pretendi6
clasificar los residuos y remanentes, tarea en si mismo sencilla y verificable, no asi la certeza del destino de los
volquetes en cuestion.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacion de las buenas précticas?

En nuestra experiencia las buenas practicas ambientales impactaron poco en la proteccién de las personas y el
entorno, ya que la determinante no era el instructivo sino la cultura del orden y la eficacia de la misma empresa,
la cual ponia en marcha procedimientos inclusive superadores de las buenas practicas ambientales. Aun asi, en
el caso de una obra en particular, una consigna era la retencion del agua de lluvia contaminada por la obra
dentro del predio para lo cual se excavo un canal en el perimetro del predio. El agua se canalizaba entonces a un
pozo de decantacién con un eventual desborde al lago. Sin pardmetros de buenas pricticas esta obra menor no se
hubiera realizado y la polucién del lago hubiera sufrido en consecuencia. La tarea de la canalizacién perimetral
era menor en s{ misma, pero requeria mantenimiento constante y certezas de funcionamiento ante
incertidumbres pluviales. A veces es la conducta en la aplicacion de los procedimientos lo que garantiza el éxito
de los procesos

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

Obviamente tenderd a mejorar. Asi como se logré implementar los programas de seguridad e higiene que
protegen a los trabajadores, los protocolos de buenas préicticas ambientales modificardn la manera de reducir el
impacto ambiental de las obras. Deberan implementarse procedimientos sencillos y de aplicabilidad amplia al
entorno urbano, evitando los procedimientos complejos y rigurosos, los cuales no necesariamente alimentan el
hébito cultural del buen manejo ambiental. Se requieren instructivos obvios, basicos y moderados sin sobrecosto
para el valor de la obra ni afectacion a los plazos de ejecucion.

Yamil Kairuz
Proyecto y Direccion de Obra. AtelierB, asociado a Berdichevsky Cherny

(Qué desafios encontr6 al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucion de la obra?

Falta de lenguaje y consignas claras a quienes tenian que aplicarlo; falta o desconocimiento de lugares en donde
enviar lo recuperado y falta de compromiso por parte de los involucrados a la hora de implementar.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?



En nuestra experiencia las buenas pricticas ambientales impactaron poco en la proteccién de las personas y el
entorno

Orden en obra; generacion de conciencia ambiental en los involucrados; y menor impacto ambiental.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

Imagino que serd de practica comtn, como lo es ahora la Seguridad e Higiene. También imagino que habrd méis
empresas que tomaran los materiales para su reutilizacién y reinsercion en el mercado. Por dltimo, estimo que
construir serd mas amigable con su entorno.

Leonardo Lotopolsky
Principal. POINT

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

El mayor desafio fue traspasar la primera reaccién de escepticismo ante un requerimiento de una préctica, hasta
ese momento desconocido sobre el cual, a priori, se infiere que atraerd costos mayores.

Como casos concretos podemos mencionar: manejo y gestion de residuos en obras de oficinas corporativas en
coordinacién con organizaciones de recicladores urbanos donde el cliente intervino directamente como gestor
de la iniciativa; la falta de normativa legal es otro desafio importante: en el caso de la utilizacién de energias
renovables nos vimos ante la imposibilidad de poder “devolver a la red” la energia eléctrica generada in situ que
no se utiliza en el caso de una obra de oficinas, asi como la dificultad frente al vacio legal que supone la
reutilizacién y tratamiento de aguas grises de forma segura. Finalmente, la utilizacién de pinturas y selladores
con bajo contenido de VOC o la colocacion de pisos con pegamentos de idéntica condicion, fue resistida al
principio por los propios proveedores y contratistas quiénes se sorprendieron luego junto con el comitente del
aire que “‘se respiraba” durante la ejecucion de los trabajos y luego durante la ocupacién del lugar.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas précticas?

FoRl)

Una vez ejecutadas buenas pricticas, el 4dnimo general de estar haciendo y trabajando “un escalén” sobre el
standard contribuyé a generar un clima general en obra de mayor conciencia y pertenencia, donde cada uno
desde su rol puede llegar a percibir que se estd cuidando algo que trasciende la obra propiamente dicha.

En el orden de lo concreto, la aplicacién de mejores practicas redundé en mayor orden en la obra, valoracién
positiva por parte de varios contratistas por haber mejorado su quehacer, capacitado a su gente, y posicionado
su empresa a través de una experiencia diferencial, y en satisfaccién del comitente por encontrar que su
emprendimiento tiene un rendimiento tangible e intangible desde lo econdmico, social y ambiental

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

En algin momento los requerimientos de seguridad en obra eran vistos como una “excentricidad” hasta que
empezaron a ser parte de normativa, primero corporativa privada, luego normativa estatal. Creo que en los
préximos cinco afios podriamos ver un incremento en obra de buenas précticas ambientales siempre y cuando el
Estado en cada una de sus escalas acompaiien esta posibilidad no s6lo desde su rol de control sino incentivando
y ejerciendo didictica sobre su conveniencia.



Horacio Patricio Mac Donnell
Titular. Ingeniero Mac Donnell

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

La primera dificultad es que en la mayoria de los proyectos no se ha tenido presente esta vision, es decir, han
sido proyectos realizados sin tener presente la sustentabilidad como una de sus premisas. Y como sucede
cuando hay sugerencias que modifican lo inicialmente planeado, se encuentran resistencias. Estas resistencias
no solo son a aceptar un nuevo criterio sino también a abandonar practicas muy instaladas. En segundo lugar y
como continuacién de lo anterior, los cambios hacia la sustentabilidad suelen reflejarse en algin tipo de
aumento de costos. Si bien se tiene en claro que lo que inicialmente aparece como un mayor costo en la obra se
compensa y se obtienen los beneficios en el largo plazo, existe un porcentaje importante de proyectos en el
sector de la construccién donde el costo inicial para obtener la médxima renta es determinante. Finalmente, la
falta de controles tanto en el proyecto como durante la obra del cumplimiento de las normativas, permite que
dejar de lado muchas practicas sustentables sin que traiga complicaciones inmediatas con lo cual finalmente
estas consecuencias, algunas verdaderas hipotecas energéticas, se delegan en el futuro usuario y en la
comunidad.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

A partir de una de las buenas practicas esenciales como es la adecuada aislacion térmica de la envolvente de las
construcciones, se pueden mencionar los siguientes ejemplos de obtienen varios beneficios colaterales: para
alcanzar altos niveles de aislacion térmica, se debe realizar un exhaustivo estudio y andlisis de los detalles
constructivos, y esto obliga a replantearse cuestiones en cuanto a la secuencia de los procesos en obra. Ese
mayor estudio, y seguramente modificaciones en cuestiones que de otra manera se harfan de un modo
repetitivo, permiten detectar problemas que se hubiesen manifestado en obra. Es decir, a mayor andlisis se
obtuvo como resultado menos errores en obra. En segundo lugar, cuando se han construido edificios con elevada
eficiencia energética, se percibié sensiblemente el ahorro de energia expresado en bajas facturas de gas en el
invierno y de lo rdpido que se climatizan los ambientes que cuentan con el cumplimiento de la normativa .Del
mismo modo, repercute en la calidad acustica de las viviendas el empleo del vidrio doble por razones
energéticas.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

Los cambios seguirdn siendo lentos a menos que se involucren otros actores en el esfuerzo de implementar
précticas sustentables. Es poco probable que el impulso al cambio provenga solo de un convencimiento de los
actores. En efecto, debe existir una obligacién, como por ejemplo, verificar el cumplimiento de la Ley 13059,
por parte de las Municipalidades. O una exigencia de una Certificacién de Eficiencia Energética, como se hace
en la Comunidad Econémica Europea. Con este tipo de obligaciones externas al sector podria ocurrir lo que
sucedié con las practicas de seguridad en obra. En efecto, con el control de sindicatos o ART, se pudo
conseguir avances decisivos e impensables hace 30 afios. Por supuesto que siempre habra que sembrar en las
Universidades y hasta incluso se podria premiar econémicamente el empleo de estas practicas.

Gustavo Pérez Milano
Gerente de Obras. Argein SA

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

Separacidn de residuos, uso correcto de los contenedores respectivos: Naturalmente, las personas desconocen de
antemano en qué contenedor se deben colocar ciertos residuos y tampoco estdn al tanto de la importancia de que
no se mezclen los distintos tipos. Se resolvid con educacién para la clasificacién y disposicién mas disciplina
para la revision diaria y el mantenimiento de las rutinas. En una segunda instancia, una vez separados en los
contendores respectivos, fue necesario volver sobre el tema, ya que las bolsas de cada contenedor identificado
terminaban todas juntas en un volquete o en el camién de la basura. Aqui el compromiso de terceros fue crucial,
a fin de que la disposicion final de lo separado fuera la correcta. Luego, el uso de agua en obra / utilizacién de
reservas de agua de lluvia: también aqui la insistencia y la educacién fueron fundamentales para evitar el



derroche. Finalmente, el Confinamiento de las dreas en donde se produce polvo: en este caso la dificultad radicé
en los preparativos necesarios para poder llevar a cabo una tarea que implique produccién de polvo. Las
personas se resisten a montar pantallas, cortinas y/o protecciones cuando las tareas son de corta duracién: su
explicacion es que llevan mds tiempo los preparativos que la tarea en si. Se resolvié con paciencia, firmeza y
autoridad, mds que por convencimiento propio de los involucrados.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

Orden y limpieza: primer resultado a la vista de cualquier accién de este tipo. El orden a su vez promueve y
permite la clasificacion de los materiales que ingresan y los que estdn en stock. Muy valorado por el propio
personal quienes en muy corto plazo se convirtieron en los propios promotores. También el orden de la estiba
permitié aprovechar mucho mejor todos los materiales (estaban clasificados y a la vista) y evitar re-compras
innecesarias de material que “estd perdido” en la obra por no verse. Ademads, se determinaron distintas dreas
para separar los inflamables o riesgosos, ubicar y delimitar dreas de limpieza y/o preparacion, etc.

Satisfaccion del cliente / cumplimiento legal: si bien los ejemplos que menciono pertenecen a un contrato de
obra en donde se buscaba certificar el edificio bajo la norma LEED, la constancia y empefio del personal a
cargo de la obra, el eficiente asesoramiento y seguimiento del asesor y la disciplina interna que se consiguié
fueron fundamentales para la satisfaccién del comitente y el cumplimiento del contrato. Ademads, la imagen de
la empresa hacia potenciales nuevos clientes: como préctica habitual, la empresa lleva adelante blogs en donde
semanalmente se vuelcan las fotos de la obra. Esto, originalmente pensado para informar a los clientes de los
avances, se convirtié en un importante agregado a nuestra carpeta de antecedentes, ya que dichos blogs
terminan siendo una magnifica forma de mostrar (y no solamente proclamar) nuestro know how y nuestro modo
de construir, con cientos de fotografias que lo demuestran. Finalmente, la disminucién de incidentes /
accidentes: si bien este concepto no fue pasible de medicién, no puedo dejar de mencionar que sin lugar a dudas
la obra ordenada y limpia resulta mucho mds segura para las personas que trabajan en ella

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

Si tradicionalmente las variables de cualquier proyecto fueron tres (plazo, costo y calidad), al dia de hoy son
cinco (las tres mencionadas mds la seguridad de las personas y el compromiso ambiental). Las personas en
todas partes y en todas sus actividades estan realizando esfuerzos para que el ambiente se proteja y conserve. En
la industria de la construccién ocurre lo mismo; tal vez mas lentamente y con mayor esfuerzo, pero el proceso
de cambio estd definitivamente en marcha. En ese sentido, entonces, creo que la aplicacién de buenas practicas
ambientales seguird en ascenso y como profesional estoy comprometido a que eso asi suceda.

Daniel Pizzorno
Ingeniero Civil. Miembro del drea UT Habitabilidad de Construcciones, Instituto Nacional de Tecnologia
Industrial (INTI)

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

La minimizacién de desperdicios, tal es el caso de las mezclas para morteros y hormigones, materiales
cerdmicos como ladrillos, revestimientos de paredes y pisos, en estos ultimos casos, y a menudo como
consecuencia de la falta de coordinacién modular en los proyectos. En segundo término, falta de capacitacioén y
concientizacién de la mayorfa del personal obrero y de muchos capataces, lo que deriva en desorden, horas
hombre excesiva para la limpieza, y la falta de cuidado de las herramientas, equipos y enseres de trabajo. Por
dltimo, la necesidad de garantizar la seguridad propia y ajena. Evitar reclamos por ruidos molestos, caida de
elementos y afectaciones a los vecinos. El desafio concreto resulta de compatibilizar los costos previstos versus
los que realmente se verifican durante el transcurso de la obra para atender todo lo relacionado con la Higiene y
Seguridad en el Trabajo.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?



El principal aspecto positivo es consecuencia de ser rigurosos con el control de calidad de la obra, en todos y en
cada uno de sus rubros. Como la obra consiste en aplicar capa sobre capa, cada etapa correctamente ejecutada
facilita a la siguiente. Por otro lado aparece el efecto contagio, la generacién de un circulo virtuoso en donde
cada ejecutor de una parte, aprecia lo que hizo su antecesor y se siente respetado y desafiado a seguir el buen
ejemplo. Ejemplo: si las paredes no estan bien aplomadas y en escuadra, se disparan los consumos de mano de
obra y materiales de los revoques y la yeseria

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

La perspectiva para el futuro depende de cada gobierno, mds alld de que el comportamiento de otros
protagonistas tenga también importancia. De todas maneras, deberia ser bueno, en la medida que progrese la
concientizacion relacionada con la aplicacién de buenas practicas ambientales en obra.

José Reyes
Titular. Estudio Arquisolar

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

En lineas generales, el desconocimiento o la falta de informacién es el principal escollo para la implementacién
de buenas practicas. Esto trae como resultado que se asocie esta implementacién con sobrecostos de dificil
recuperacion si se analizan SOLO desde el punto de vista econémico. Los beneficios ambientales dificilmente
son tenidos en cuenta. En algunas oportunidades quien debe asumir la parte econémica de la obra no quiere
innovar y prefiere incorporar précticas probadas aunque se pueda demostrar que actuar de otra forma reporta
buenos resultados ambientales (Ej. manejo del agua, separacion, recogida). Més dificil de llevar adelante,
aunque reporte beneficios concretos, es la separacion de residuos tanto sean estos de obra como de uso futuro.
La escasez de soluciones de retiro diferenciado por parte del Estado asi como también a través de iniciativas
privadas dificulta enormemente su implementacién. En cuanto a los aspectos legales, en general, el mercado
todavia no estd lo suficientemente maduro como para afrontar aun aquellos aspectos exigidos por ley, incluso
bajo la posibilidad de sanciones.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

Por la escala de obra que acostumbramos resulta dificil implementar medidas que hacen a aspectos operativos
de obra, resulta mucho més ficil de implementar aquellas medidas que tienen un beneficio directo sobre el
funcionamiento del edificio y el confort del usuario. En lineas generales, los aspectos a resaltar estdn vinculados
con la satisfaccion del usuario en cuanto al confort interior y al ahorro energético. La iluminacién natural, y la
calidad del aire interior, ambos aspectos implementados sin la necesidad de aportes tecnolégicos, son
condiciones valoradas al momento de optar por soluciones. La separacién de aguas grises y su reutilizacién, as{
como la recogida de agua de lluvia para diversos usos son cada vez mads solicitadas aun cuando implique un
aumento en los costos usuales de obra. La implementacion de medidas de ahorro desde el punto de vista
energético en lineas generales es bien recibida aunque cueste alcanzar todavia niveles adecuados de aislamiento
térmico, la incorporacién de mejoras en la iluminacién natural es otro aspecto de facil incorporacién

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

A medida que los diferentes aspectos vinculados con las précticas sustentables en la industria de la construccién
se difundan e implementen, mayor serd la facilidad de implementacién en las obras sobre todo aquellas
destinadas a vivienda. En este aspecto es importante el rol que le cabe a los colegios profesionales, las cimaras
y los medios especializados, cada uno abarcando a su piblico objetivo especifico. Es importante entonces
alcanzar tanto a los profesionales y a la mano de obra como al comun de los usuarios, asi{ como difundir en el
ambito laboral o educativo los aspectos conseguidos y los objetivos logrados en sus propios edificios. Desde el
Estado se deberia acompafiar este proceso proveyendo de instrumentos legales que incentiven la
implementacion de buenas practicas ambientales mds alld de la sancién por el incumplimiento como los que
actualmente se encuentran vigentes.



Graciela A. Sagatelian
Jefa de Obra. CAPUTO SA

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

En relacién con una obra, al no haberse implementado antes en obras similares de la empresa la metodologia de
trabajos bajo normas LEED, no se cuantificaron correctamente los costos que la observancia de estas normas
conllevarfa. Sumado esto a la falta de usos y costumbres de la mayorfa de las prestatarias externas de la
actividad de la construccidn, a las cuales les cost6 habituarse al concepto de que sus servicios debian incluir
prestaciones por fuera de las usuales, como por ejemplo la limpieza y lavado de las ruedas de camiones que
egresaban de obra, la cobertura de las cajas de los transportes para la tierra, la diferenciacién de los residuos
segun origen, etc.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

La implementacion de la metodologia de trabajos contribuy6 al mantenimiento del orden y la limpieza en la
obra, sumado el hecho de una estricta aplicacion de las normas de Higiene y Seguridad, redundé en una bajisima
o nula tasa de accidentes laborales. El orden y limpieza generales contribuyeron en gran medida a la actitud de
satisfaccion del cliente.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas pricticas ambientales?

Es de esperar que en el transcurso de los préximos y cercanos afios se generalice la implementacién de buenas
précticas ambientales en obra, es de presuponer que las estructuras de costos de obra incorporaran de forma
natural estas practicas como un componente mds a tener en cuenta al momento de presupuestar y cotizar las
obras, adecuadas segun la necesidad del alcance que cada proyecto requiera.

Martin Saidman
Director. R. IANNUZZI — G. COLOMBO

(Qué desafios encontré al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucién de la obra?

El primer desafio fue vencer la resistencia cultural a implementar cambios. Esto se tradujo en forma concreta en
convencer al personal de direccién y conduccién de las empresas contratistas, y luego capacitar a los operarios,
para implementar medidas como: proteger las cargas y limpiar ruedas de los camiones que salen de la obra;
filtrar el agua que expulsa la obra hacia la red publica; proteger extremos de conductos para que no incorporen
la suciedad de la obra; clasificar residuos y reciclar el mdximo posible; etc. El segundo desafio importante, fue
buscar y en algunos casos convencer y desarrollar proveedores que pudieran satisfacer la demanda de productos
sustentables disponibles en otros paises pero no localmente. Por ejemplo, trabajamos conjuntamente con
proveedores de griferias y artefactos para reducir sus consumos, o con proveedores de pinturas y adhesivos para
reducir sus contenidos de VOC. El tercer desafio fue persistir con los objetivos a lo largo de la obra. En los
grandes proyectos, hay pujas permanentes entre las distintas prioridades: calidad del producto final, plazo,
costos, intereses particulares de cada empresa participante, etc. La incorporacién de la construccién sustentable
como otra prioridad, en algunas circunstancias la hace competir con las otras guias ya establecidas. No sacrificar
la sustentabilidad durante el proceso, en aras de acortar plazos o bajar costos, es un desafio importante en el que
es imprescindible que también esté alineado el comitente. Tomar la decision inicial es mucho mds sencillo que
persistir dia a dia con el compromiso, en un proyecto de tres o cuatro afios de duracion.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas précticas?

Un aspecto importante es el del impacto de la obra sobre los vecinos. Sin dudas se reducen las molestias que se



les genera, si durante la obra se contiene la salida de polvo hacia el exterior, se toman medidas para preservar la
red de desagiies, etc. también si saben que el nuevo edificio prevé economizar energia y agua, limitar la
polucién luminica, etc. Aunque no hemos hecho estudios concretos sobre el tema, en conversaciones con
vecinos de nuestras obras, hemos detectado que este tema cuenta con una buena recepcion, y reduce la posible
conflictividad con el entorno. Limitar la produccion, clasificar y reciclar lo maximo posible de la basura,
permite trabajar con mayor orden y limpieza. Estos dos aspectos mejoran tanto la calidad como la conservacion
de los trabajos durante la obra. Las medidas sustentables hoy son apreciadas por todo el mercado de la
construccién. Los edificios construidos bajo conceptos y practicas sustentables son mas demandados. Esto hace
que los comitentes busquen diferenciarse con la aplicacion de la sustentabilidad. Esto constituye una fortaleza,
que nos brinda una importante valoracion por parte de nuestros clientes actuales y de otros potenciales

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?

En los mercados de oficinas, centros comerciales, hoteleria, industrias y centros de salud, hay un fuerte interés
en aplicar criterios de sustentabilidad. Se persigue obtener certificaciones para lograr diferenciacién. Se busca
concretar reducciones de consumos para bajar costos de operacion, y mejorar la habitabilidad de las
construcciones para el personal. Todo esto incluso a expensas de un costo de construccion ligeramente mayor, o
pagando un alquiler un poco mas caro. Este avance parece mds lento en el caso de las residencias. Aunque los
desarrolladores estdn dispuestos a incorporar gestos sustentables que no impactan demasiado en los costos, atin
no se persigue el objetivo de la certificacion. S6lo se observan algunas obras puntuales destinadas a nichos
concretos de consumidores que estdn dispuestos a pagar algo mds por casas mds sustentables. Un aspecto crucial
es reforzar la legislacion que promueva construcciones sustentables. Si bien se han dado los primeros pasos,
especialmente en la Ciudad de Buenos Aires, la legislacién atin estd atrasada en este punto. En sintesis,
entendemos que el rumbo es irreversible, que se estd acelerando, y que un impulso desde la legislacién podria
acelerarlo ain mas.

Juan Manuel Wieckiewick
Prevencionista de Riesgos. Lic. En Seguridad, Higiene y Medio Ambiente

(Qué desafios encontr6 al implementar buenas practicas ambientales durante la ejecucion de la obra?

Oposicién al cambio y a las précticas habituales; desconocimiento de la implementacién de sistemas de gestion,
relacionando /asociando la misma a un alto costo de implementacidn; falta de conocimiento o interés por el
cuidado del medio ambiente.

(En qué ayudé o qué aspectos positivos resultaron de la aplicacién de las buenas practicas?

Los aspectos positivos resultantes de la aplicacién de Buenas Précticas es 100% comprobable y beneficioso. La
limpieza de neumaticos, evitan propagacion de sélidos en la via piblica y efectos contaminantes. El
cumplimiento de la normativa legal vigente, evita sanciones y multas, que en muchos casos se reflejan o
materializan en costos y contratiempos. Una obra ordenada y limpia es una obra segura. La separacion y
segregacion de residuos, es una herramienta fundamental. Amplia las oportunidades y nos convierte en mas
competitivos, puesto que el mercado cada vez mds prioriza estas practicas.

(Cudl es su perspectiva para el futuro en cuanto a la aplicacién de buenas practicas ambientales?
Por cémo se va desarrollando y ampliando el tema, cada vez son mds las empresas que impulsan estas medidas

y propagan la concientizacién a las empresas (Clientes, comitentes, contratistas, etc). En mi opinién personal, la
aplicacion de précticas sustentables, se potencian dia a dia.
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ALCANCE
Este documento tiene por objeto complementar las especificaciones técnicas solicitadas en
el presente pliego de licitacion.

El CONTRATISTA designara a los 15 (quince) dias de serle adjudicada la obra, a un Unico
responsable dentro de su equipo de canalizar todos los temas referidos a la aplicacion de
las presentes practicas ambientales. EIl CONTRATISTA no podra reemplazar a su
responsable durante el transcurso de la obra salvo con autorizacion expresa y escrita por
parte de la DIRECCION DE OBRA.

El CONTRATISTA efectuara bajo su absoluta responsabilidad la separacion y
disposicion de todos los residuos generados en obra, a su costo y cargo, incluyendo
la obligatoriedad del reciclaje de los mismos en donde exista la posibilidad técnica
de reciclar. Esto incluye la contratacién de los servicios de retiro de los mismos, los
contenedores para albergar los residuos en obra, y el reciclado obligatorio de aquellos
residuos en los que exista la posibilidad técnica de reciclaje. El CONTRATISTA debera
emitir una Nota de Traslado por cada retiro que realice, ya sea a reciclaje, donacién o
disposicion final, de acuerdo con el formato de Nota Adjunto, tanto para los residuos
comunes como para los especiales. El CONTRATISTA debera presentar un registro
semanal de todos los residuos generados y separados, indicado su naturaleza y volumen.
El CONTRATISTA debera identificar mediante carteleria y a separar los siguientes
elementos: cartdn, hierro, acero, metales, ladrillos, vidrio, hormigon, materiales plasticos,
madera limpia, vidrio, paneles de roca de yeso, alfombras y material aislante. Quedan
excluidos los materiales resultantes del movimiento de tierra. El destino final de los
residuos debera ser comunicado previamente a la DIRECCION DE OBRA, quien autorizara
su retiro o su eventual reutilizacion, donacion o venta a terceros. En caso de donacion o
venta a terceros sea efectuada por el CONTRATISTA, debera presentar a la DIRECCION
DE OBRA los remitos correspondientes junto con una carta del receptor, indicando la
naturaleza y volumen del material recibido. El reciclado de los elementos es obligatorio en
donde exista la posibilidad técnica de los mismos.

El CONTRATISTA debera presentar una alternativa de mezcla para cada uno de los
hormigones donde incluya ceniza volante, respetando las mismas caracteristicas
especificadas en el pliego en cuanto a resistencia, etc. Esta alternativa debera incluir el
siguiente desglose:

-Peso, volumen y costo de la masa cementicia sola (excluyendo agregados gruesos,
agregados finos, agua y armaduras).

-Peso, volumen y costo de la ceniza volante (supplementary cementitious materials).
Esta informacién deberé suministrarse para cada tipo de dosificacion.

El CONTRATISTA debera presentar peso, costo, distancia entre la obra y el lugar de
extraccion del material, y distancia entre la obra y el lugar de procesamiento o elaboracion
de los siguiente items:

-Cemento

-Arena y otros agregados finos

-Piedra y otros agregados gruesos

-Ceniza volante (en caso de que esté incorporada)
-Escoria (en caso de que esté incorporada)

-Agua

-Resto de agregados

El contratista deberda declarar y certificar la proveniencia de los materiales que ingresen a
obra mediante los remitos correspondientes y cartas de los proveedores donde especifican
las distancias. El CONTRATISTA debera especificar la distancia entre el ingreso a obra y el
lugar donde se manufacture o ensamble el material (“distancia A”). Asimismo, debera
especificar la distancia entre el ingreso a obra y el lugar donde se haya extraido el material
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en forma primaria (“distancia B”). Esta distancia se refiere al siguiente eslabdn de la cadena
de produccion comenzando por el producto terminado. El alcance de este requerimiento
comprende materiales de obra civil. Queda a criterio del COMITENTE y la DIRECCION DE
OBRA incluir instalaciones eléctricas, sanitarias, termomecanicas, ascensores, elevadores
y montacargas.

El CONTRATISTA adoptara bajo su absoluta responsabilidad todas las medidas
necesarias para proteger de humedad los materiales absorbentes, ventilar aquellos
espacios en obra que presenten acumulacién de gases tdxicos y/o vapores, y controlar la
emisién de polvo en obra.

El CONTRATISTA debera presentar a la DIRECCION DE OBRA para su aprobacién un
Plan de Manejo de Calidad de Aire Interior. Dicho plan deberd contener las acciones de
prevencion o mitigacién que cubran los siguientes aspectos:

-Una memoria de las acciones a tomar para preservar la calidad de aire interior en los
sectores de trabajo interiores.

-Protecciones y/o barreras en ambientes donde se genere polvo durante las actividades de
construccion y/o montaje.

-Acopio, manejo y aplicacién de pinturas, imprimadores, antioxidos, selladores y adhesivos.
-Acopio y uso de materiales que puedan contener compuestos volatiles organicos.
-Actividades de limpieza, indicando cantidad de personal asignado, lugares abarcados y
frecuencia de limpieza.

-Formas de disposicion de los residuos.

-Cronograma de trabajos que generen polvo, ruido y suciedad.

-Proteccion de materiales contra la absorcién de humedad.

Se adjunta un modelo de dicho Plan.

El CONTRATISTA debera declarar y certificar la proveniencia de los materiales que
cuenten con contenido reciclado “pre-consumidor” y “post-consumidor”, de acuerdo con las
siguientes definiciones:

"Contenido reciclado: Proporcién, en masa, de material reciclado en un producto o
embalaje. Solo se deben considerar como contenido reciclado los materiales pre-
consumidor y pos-consumidor.”

"Post-consumidor: Material generado por casas de familias o por instalaciones comerciales,
industriales e institucionales en su papel de usuarios finales del producto, que no se puede
seguir usando para sus fines previstos. Esto incluye los retornos de material desde la
cadena de distribucién.”

"Pre-consumidor: Material desviado de la corriente de desechos durante el proceso de
fabricacion. Queda excluido el reuso de materiales, tales como el retrabajo, remolido o
material de desecho generado en un proceso y que puede ser usado nuevamente en el
mismo proceso que lo generd.”

Para ello el CONTRATISTA presentara las facturas de compra que acrediten el valor actual
como asi también las hojas de especificaciones técnicas del proveedor donde acredite el
porcentaje de material reciclado.

El contratista debera declarar y certificar la proveniencia de los materiales y/o productos
qgue puedan generar emision de compuestos volatiles organicos, incluyendo, pero sin
limitarse a, pinturas, selladores, imprimadores, enduidos, antiéxidos, lacas, barnices,
quitamanchas, adhesivos, maderas compuestas, maderas multilaminadas, maderas
aglomeradas.

El CONTRATISTA debera entregar las hojas de especificaciones de aquellos materiales
que puedan emitir compuestos volatiles organicos (VOC), en forma previa a la adquisicion
de los mismos, para la aprobacion por parte de la DIRECCION DE OBRA, quien
determinara si son aptos o no.

En caso que dentro del alcance de las prestaciones del CONTRATISTA se encuentre la
provision y/o colocacion de aislacion térmica, hidréfuga y/o acustica, el CONTRATISTA
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debera entregar una carta firmada y fechada, donde conste los componentes de todas las
capas, detallando su composicién, valor de transmitancia térmica (K), valor de resistencia
térmica (R), el fabricante de cada uno de los componentes y el espesor de cada capa. Esta
informacion sera suministrada en forma previa a la adquisicion de los mismos, para la
aprobacion por parte de la DIRECCION DE OBRA, quien determinard si dichos elementos
son aptos.

El CONTRATISTA debera presentar antes de comenzar las obras 2 (dos) copias de una
Memoria Descriptiva, un Plan Integral de manejo del agua en obra y contaminacion en
Obra, y cronograma de tareas, completados con:

croquis aclaratorios, donde indicara el proceso y etapas de excavacion,
niveles que se alcanzaran,

sectores de acopio de material,

sectores destinados al ingreso, permanencia y egreso de vehiculos,

sectores de acopios de materiales inflamables y/o téxicos,

areas de lavado de vehiculos,

areas de acopio y clasificacion de basura y todas las medidas de seguridad y
de precaucion a tomar.

El CONTRATISTA designara sectores de acopio para los distintos materiales.
Estos sectores deberan estar sefalizados y, preferentemente, vallados. El
CONTRATISTA colocara a la entrada de la obra un plano o sefializacion,
indicando donde acopiar los materiales. Este plano o sefalizacion se renovara
tantas veces como se cambien los lugares de acopio. El CONTRATISTA
seleccionara los sectores de acuerdo con la posibilidad de descarga de los
materiales y la ubicacién de los frentes de trabajo, prefiriendo las ubicaciones
gue minimicen tanto el traslado de vehiculos como el de los operarios. El
CONTRATISTA presentara informes semanales dando cuenta del progreso de
dicho Plan, adecuando el mismo de acuerdo con el avance de obra. Se adjunta
un listado de verificacion (INFORME SEMANAL - PREVENCION DE
POLUCION POR ACTIVIDADES DE OBRA)

La parte del Plan Integral de manejo de agua y contaminacién en Obra relativa al AGUA se
refiere a la forma en que se tratara el agua de lluvia que caiga durante la obra, el lavado de
cubiertas y limpieza de camiones, el tratamiento del agua de achique o depresion de napa,
el agua de lavado de camiones de hormigdn en obra, la eventual canalizacién del agua ya
sea en forma transitoria 0 permanente, la proteccion de cursos de agua y espejos de agua
naturales, y cualquier otra actividad que implique el manejo de agua, ya sea en forma
activa o pasiva. La parte del Plan Integral de manejo de agua y contaminacion en Obra
relativa a la Contaminacion en Obra se refiere a todos los impactos ambientales que
genere la obra en el suelo, agua y aire. Incluye también los impactos sobre la calidad
ambiental interior de las obras. Dicho Plan debera contener, como minimo, los siguientes
elementos:

a. Responsable del control y ejecucion del plan

b. Medidas de proteccién de sumideros y bocas de tormenta (ver figs. 1 a 3)

c. Medidas de prevencion de erosién del suelo por escurrimiento de agua (ver figs. 4 a 6)
d. Recoleccion del agua de lluvia durante las tareas descriptas en el alcance de los trabajos
(fig. 7).

e. Recoleccion y decantacion del agua de achique (ver fig. 7 y 8)

f. Sistema de recoleccion, tratamiento y distribucion del agua recolectada (ya sea de lluvia
o de achique), para su eventual utilizacion para las actividades en obra. Dicha agua no
requiere ser potabilizada.

g. Planilla de seguimiento y control del plan de manejo del agua. Dicha planilla debera ser
presentada a la Direccién de Obra en forma semanal

h. Planos del terreno (planta y cortes longitudinales y transversales) indicando las medidas
incluidas en el Plan Integral, y los sectores de acopio, accesos y lavado de vehiculos.

i. Identificacion de los impactos ambientales en el suelo, y sus formas de mitigacion.

j- Identificacion de los impactos ambientales en el aire, y sus formas de mitigacion.
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k. Identificacion de los impactos ambientales en el agua, y sus formas de mitigacion.

El CONTRATISTA presentara 2 (dos) copias de planos en papel, escala 1:100, indicando
los detalles en escala 1:50. Ademés, debera presentar el archivo electromagnético del
plano, en formato DWG (compatible con el programa AutoCad). En caso de que los planos
reciban observaciones de la DIRECCION DE OBRA, el CONTRATISTA deberé incorporar
los comentarios y presentar nuevamente los planos para su aprobacion.

El CONTRATISTA debera instalar un cerco en perimetro del sector en obra. El
CONTRATISTA es responsable por el mantenimiento y conservacién del cerco, debiendo
prever su reemplazo, a su costa y cargo, en caso de rotura, o en caso de que eventuales
reubicaciones de la misma no constituya una barrera a la contaminacién del suelo y aire. El
CONTRATISTA debera prever el sellado de pases 0 agujeros que eventualmente se
puedan producir en el encuentro entre el plano del cerco y el plano horizontal de apoyo,
cuidando que el cerco llegue hasta el mismo y que no se produzca ninguna oquedad en
dicho encuentro. En caso de utilizar media sombra sobre el cerco, la misma debera
enterrarse a una profundidad no menor a 30 cm, recubriéndose con terreno natural. El
recubrimiento de la malla sera con pendiente hacia el interior del terreno, para evitar el
arrastre de material por fuera del sector de obra. En todos los casos se tendran en cuenta
los vientos dominantes de la zona para proteger el cerco contra posibles vuelcos. De
utilizarse una media sombra, la misma debera ser fijada al cerco olimpico mediante
precintos y, como minimo, tres lineas de alambres horizontales repartidos en el alto del
cerco, que la fijen en toda su extension

El CONTRATISTA deberé proteger o estabilizar todos los taludes de excavacién, de
manera tal de prevenir la erosion de los mismos por efecto del agua o del viento. Para ello
presentara una propuesta a la DIRECCION DE OBRA quien evaluara si la propuesta
cumple con la proteccion o estabilizacion requerida, y en su caso la aprobara o no. En caso
de que la DIRECCION DE OBRA no apruebe la propuesta, el CONTRATISTA debera
proponer otra alternativa, de manera tal de garantizar los plazos de obra.

La forma de estabilizacién dependera del tipo de suelo. Todo talud que contenga tierra
negra, o tierra con capacidad fértil portante debera cubrirse en su totalidad. El
CONTRATISTA acopiara en forma separada la tierra negra extraida durante el movimiento
de suelos. La misma se protegera con una cobertura plastica, para evitar la pérdida de
fertilidad del suelo debida a la accién del sol, del viento y la lluvia. La proteccion plastica
cubrira el acopio en su totalidad, cuidando de solapar las protecciones como minimo 50
cm. Las protecciones estaran convenientemente sujetas mediante mallas, conjunto de
tirantes, sogas o elementos similares para evitar el arrastre de la proteccién por el viento.

El agua de achique no podra ser vertida fuera del terreno sin haber sido previamente
tratada de manera tal de evitar el arrastre de suelos finos, lodos, ni aditivos en caso que se
mezcle con tareas de gunitado u hormigonado. Las medidas de tratamiento deberan ser
expuestas en el Plan Integral de manejo de agua en obra.

En caso que el producto de las excavaciones sea acopiado en obra, el mismo debera ser
protegido y estabilizado de manera tal de prevenir su erosién por accién del viento o agua.
En caso de que el producto de las excavaciones sea retirado de obra, el mismo debera
efectuarse en camiones cubiertos, para evitar la pérdida de material en la caja del camién.

El CONTRATISTA debera contemplar que las cubiertas de los vehiculos que salgan de la
obra, lo hagan perfectamente limpios de manera tal de evitar ensuciar la calzada o
desmejorar el aspecto de las calles circundantes. A tal fin deberé proveer hidrolavadora,
carretillas, personal, y todo personal, equipamiento y enseres necesarios para lograr tal
objetivo. EI CONTRATISTA prevera también un egreso en piedra partida con base de
geotextil de por lo menos 15 (quince) metros de largo por 5 (cinco) metros de ancho. Ver
fig. 10. EIl CONTRATISTA debera prever un area de rejillas o badén donde circule el agua
de lavado y se recolecte nuevamente dentro del circuito, de acuerdo a lo prescripto por el
Plan Integral que el CONTRATISTA debera presentar para aprobacion.
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El CONTRATISTA debera designar un lugar de acopio de productos desenconfrantes,
gasoil, naftas, emulsiones, breas, alquitranes, antiéxidos, pinturas, recubrimientos,
selladores, adhesivos, como asi también productos para cubiertas, pavimentos y otros
productos quimicos deberédn ser acopiados en bateas antiderrame. Estas bateas deberan
ser metalicas, con una pestafia superior que garantice la contencién de derrame, de
acuerdo con la capacidad de los productos acopiados. El CONTRATISTA también podra
materializar la batea mediante la colocacion de una cobertura plastica sobre el terreno
natural, ejecutando luego hiladas de ladrillo macizo para conformar una batea con
capacidad para retener los liquidos acopiados en la batea, y se rellena con un hormigén
pobre o sobrante de la produccién de hormigén, cuidando de impermeabilizar también el
lado interior de las hiladas de ladrillo. En cualquier casos (batea prefabricada o ejecutada in
situ), la misma contendrd material absorbente (piedras calizas, aserrin, arena u otro
material especifico para el fin) a fin de absorber cualquier derrame involuntario. Este sector
de acopio serd abierto y ventilado, pero debera estar cubierto por un techo metalico, de
manera tal de protegerlo de la lluvia directa. Preferentemente contara con un cerco con
candado para asegurar el material, y debera contar con medidas de seguridad minimas:
hojas de seguridad de los productos acopiados, extintores en cantidad y tipo de acuerdo al
material acopiado, y sefializacion de prohibicion de fumar. En los sectores de acopios de
productos desenconfrantes, gasoil, naftas, emulsiones, breas, alquitranes, antiéxidos,
pinturas, recubrimientos, selladores, adhesivos, como asi también productos para
cubiertas, pavimentos y otros productos se proveera de un kit antiderrame, consistente en:
recipiente para residuos con dos ruedas y tapa incorporada al cuerpo con abertura total,
botas de goma de cafa alta, guantes de seguridad impermeables, pala, bolsas plasticas y
material absorbente para recoger el producto del derrame. Las bolsas con el contenido del
derrame seran dispuestas en forma seguro de acuerdo con la legislacion nacional y la del
lugar donde se encuentre la obra.

El CONTRATISTA designara sectores de acopio para los distintos materiales. Estos
sectores deberan estar sefalizados y, preferentemente, vallados. E| CONTRATISTA
colocara a la entrada de la obra un plano o sefializacién similar, indicando dénde acopiar
los materiales. Este plano o sefializacion se renovara tantas veces como se cambien los
lugares de acopio. EI CONTRATISTA seleccionara los sectores de acuerdo con la
posibilidad de descarga de los materiales y la ubicacién de los frentes de trabajo,
prefiriendo las ubicaciones que minimicen tanto el traslado de vehiculos como el de los
operarios.

El CONTRATISTA acopiara en forma separada la tierra negra extraida durante el
movimiento de suelos. La misma se protegera con una cobertura plastica, para evitar la
pérdida de fertilidad del suelo debida a la accién del sol, del viento y la lluvia. La proteccién
plastica cubrira el acopio en su totalidad, cuidando de solapar las protecciones como
minimo 50 cm. Las protecciones estaran convenientemente sujetas mediante mallas,
conjunto de tirantes, sogas o elementos similares para evitar el arrastre de la proteccion
por el viento.

El CONTRATISTA tiene prohibido acopiar materiales, herramientas o0 maquinarias debajo
de la copa de los arboles, dado que, habitualmente, las raices se extienden en el mismo
diametro que la copa. Para hacer efectiva esta préactica, se colocara un vallado en todo el
perimetro de la proyeccién de la copa, y se colocara un cartel indicando que el acopio debe
realizarse por fuera de la copa de los arboles.

El CONTRATISTA deberé realizar la preparaciéon de morteros y hormigones, asi como el
trasvase de liquidos, sobre plataformas o bateas. En el caso de morteros y hormigones, la
plataforma podra ser metalica o de fendlico, cuidando que el material de mezcla no entre
en contacto con el suelo natural. En el caso de liquidos, la batea contendra material
absorbente (piedras calizas, aserrin, arena u otro material especifico para el fin), y debera
estar separada del terreno natural mediante una cobertura plastica, para evitar cualquier
filtracién al terreno. La batea para liquidos debera contener un borde que permita contener
el derrame dentro de la misma.
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El CONTRATISTA debera acopiar los escombros resultantes de la construccién en un lugar
diferenciado, para ser reutilizados como relleno, o para ser dispuestos en forma segura, de
acuerdo con lo que disponga la DIRECCION DE OBRA. Bajo ninguin concepto el
CONTRATISTAS podra mezclar escombros con tierra negra o con otros tipos de suelos.

El CONTRATISTA acopiara los paquetes de hierros, las mallas y armaduras, como asi
también premarcos y elementos estructurales metélicos sobre tirantes, pallets o
plataformas, de manera tal de lograr una separacién del suelo natural.

El CONTRATISTA recolectara y dispondra los recortes de hierro, carpinterias y herrerias
en cestos para metales (recipientes ad-hoc o tambores de 200 litros reutilizados), junto al
taller de armado, para ser posteriormente transportados hacia el volquete o recipiente para
su retiro.

El CONTRATISTA efectuara cualquier traspaso de hormigdn desde camiones o equipos,
hacia carretillas, tolvas u otro elemento debera ser protegido mediante plataformas o
bateas, para impedir que eventuales derrames de hormigdn entren en contacto con el suelo
natural. A tal efecto, el CONTRATISTA dispondra chapones, fendélicos u otro material en
forma de plancha. Se colocara una cobertura plastica entre el suelo natural y la plataforma
o batea, para evitar que los liquidos lleguen al suelo natural. Al momento de lavar los restos
de hormigén de un camién hormigonero, se dispondra un volquete o recipiente similar,
previamente recubierto con una cobertura plastica. Asi, una vez evaporada el agua del
hormigon, se procedera a retirar el residuo sélido del recipiente sin que el resto de
hormigdn se haya adherido a las paredes del volquete o recipiente.

El CONTRATISTA establecera los senderos donde circulan personas y equipos. De esta
manera, se protege al terreno de la erosion y contaminacion proveniente de la circulacion
de obra. Para ello, se colocaré puede ser una baranda con recortes de madera de obra, o
bien, conformada por hierros del 8 y recubierta por malla naranja, previendo que las puntas
se encuentren dobladas, o recubiertas por un capuch6n o material protector (espuma
rigida, etc). Otra alternativa es colocar un vallado de madera de obra, recubriéndolo con
tela textil plastica (media sombra o similar).

El CONTRATISTA debera regar aquellos caminos no estabilizados (no consolidados por
tosca, asfalto u hormigén pobre) para evitar que el polvo afecte a los trabajadores y se
expanda por fuera de la obra. La frecuencia y cantidad dependera del grado de sequedad y
volatilidad del camino, de acuerdo con lo que disponga la DIRECCION DE OBRA.

El CONTRATISTA instalard llaves de paso donde se instalen mangueras, y dispositivos de
corte manual (gatillo pico) en la punta, para optimizar el uso del agua.

El CONTRATISTA, al finalizar cada jornada, vaciara aquellos recipientes que puedan
contener agua estancada, de manera tal de prevenir la proliferacion de insectos y prevenir
enfermedades.

El CONTRATISTA utilizara para limpieza de utensilios de comida, detergentes sin fosfato y
con agregados tensioactivos altamente biodegradables. Si dentro del alcance del
CONTRATISTA se encuentra la provisién de un comedor de obra, con provisién de cocina,
0 espacios para preparacion de comida, el CONTRATISTA debera incluir un interceptor de
grasas a la salida del sistema sanitario de dicho local, de facil acceso para su limpieza
periddica, como minimo una vez al mes.

El CONTRATISTA revisara periédicamente la instalacion sanitaria de los obradores, como
minimo una vez al mes. En dicha inspeccién, el CONTRATISTA chequeara pérdidas en
inodoros (flotantes, clapetas de cierre), el temporizador de las bombas, y en especial, el
flotante del tanque de provisién de agua. En caso de ser posible, el CONTRATISTA
derivara los desbordes de tanques elevados a la bateria de inodoros y mingitorios.

El CONTRATISTA garantizara que toda carieria que conduzca agua caliente en las oficinas
de obra y vestuarios de obra se encuentre aislada entre el tramo que sale del equipo
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generador de agua caliente, y el dispositivo de uso final (ducha, lavabo). El espesor minimo
de aislacién debe ser 10 mm, y debe estar protegido de la radiacion solar directa en caso
de estar colocado al exterior.

El CONTRATISTA deberéa presentar un andlisis de factibilidad de uso de colectores
térmicos solares, para generacién de agua caliente de las duchas de obra. Los mismos
podran ser disefiados a través de un intercambiador de calor utilizando un fluido en circuito
cerrado, o bien del tipo directo. Por el otro debera disponer de un sistema de acumulacién.
El sistema podra ser concebido como fuente Unica de calentamiento de agua sanitaria o
bien como parte de un sistema mixto, en el cual el sistema de captador solar y acumulador
actlan como precalentador de agua. La instalacién solar térmica debera incluir los
adecuados aparatos de medida de energia térmica y control (temperaturas, caudales, y
presiones), colocados en lugares de facil acceso para su lectura, de manera que permitan
la comprobacion del correcto funcionamiento del sistema. El CONTRATISTA presentara la
factibilidad econdmica a la DIRECCION DE OBRA, quien autorizara o no la implementacién
del sistema.

El CONTRATISTA llevara un registro mensual o bimensual sobre el volumen de agua
utilizada en obra durante todo el periodo en que esté disponible el agua de obra. En caso
de que la empresa prestadora del servicio de agua potable no brinde informacién sobre la
medicion (o en caso que la misma no sea accesible para la jefatura de obra), se llevara un
registro manual, tomando lecturas directas del medidor, y registrandolas en el libro de
Ordenes de Servicio u otro instrumento de comunicacion entre el CONTRATISTA y la
DIRECCION DE OBRA.

El CONTRATISTA implementara un sistema de recoleccion de agua de lluvia, la cual
debera ser conducida a un sistema de recoleccién de agua de lluvia. Dicho sistema contara
con tanques de reserva exclusivos; filtro mecanico de ingreso, ventilaciones, sifén de carga
para mantener el nivel adecuado expulsando los excedentes, bomba de presurizacién, y
conexion a bateria de inodoros y mingitorios, o bien, dedicado al riego o lavado de
vehiculos. Sobre cada uno de los grifos del sistema y tomas, se instala un cartel con la
leyenda "AGUA NO APTA PARA EL CONSUMO HUMANQ?", y sobre cada una de las
rejillas pluviales que integran el sistema, se instala un cartel con la leyenda "REJILLA
EXCLUSIVA DEL SISTEMA DE RECOLECCION DE AGUAS DE LLUVIA, NO VOLCAR
NINGUN OTRO LIQUIDO".

El CONTRATISTA colocaré una batea metalica para recoger posibles pérdidas de aceite
en maquinaria de obra. El tamario y borde de la bandeja estaran en relacién con el
volumen de pérdida que pueda tener el equipo.

El CONTRATISTA procedera a ordenar el lugar de trabajo media hora antes de finalizar la
jornada laboral, trasladando al sector de acopio los residuos generados durante el dia. El
CONTRATISTA designara una cuadrilla de personas dedicadas a la limpieza general y el
retiro de residuos, tanto comunes como especiales. Dicha cuadrilla debera ser capacitadas
previamente en el manejo de los residuos, como minimos tres veces al afo. El personal
recibira todos los elementos de proteccién personal, herramientas y utensilios de acuerdo
con el tipo de trabajo a realizar. El listado puede incluir, pero sin limitarse a: guantes,
protector ocular, barbijos, mascaras y/o botas de goma de cafa alta.

El CONTRATISTA debera exhibir las Hojas de Seguridad para todo producto susceptible
de generar residuos especiales (especificados en la Ley Nacional N°24051). Dicha Hoja de
Seguridad deberan especificar cémo se debe tratar el material, como se debe disponer,
qué riesgos pueden estar asociados a la salud humana y al ambiente, y a dénde se debe
recurrir en caso de entrar indebidamente en contacto con el cuerpo. Las Hojas de
Seguridad deberan estar exhibidas junto con el acopio del material. El CONTRATISTA
debera disponer de copias suficientes para reemplazarlas en caso de verse afectadas por
la intemperie o el vandalismo.

El CONTRATISTA debera presentar copia de la factura de energia de obra y de agua de
obra emitida por las empresas de servicios publicos, sefialando el consumo de energia en
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43.

44,

45.

46.

kWh, y de agua potable en litros 0 metros cubicos. La presentacién serd mensual, o
bimensual, segun con la frecuencia con que la empresa correspondiente emita su
facturacion.

El CONTRATISTA instalard sensores de presencia o temporizadores en el circuito de
iluminacién de vestuarios y banos, para apagar la mayor parte de los artefactos cuando no
haya personal presente en obra. Se debera dejar un circuito permanente, por seguridad y
para eventual uso de personal de vigilancia.

El CONTRATISTA debera colocar una cartel que diga: “ATENCION: APAGUE EL MOTOR
DURANTE LA ESPERA” y colocarlo en todos los lugares donde haya camiones o vehiculos
qgue puedan estar en espera por mas de tres minutos. El CONTRATISTA debera instruir a
los conductores, y a hacer cumplir, la indicacién de apagar el motor del vehiculo.

EI CONTRATISTA acondicionara lugares exclusivamente destinados a fumar, en caso de
que la DIRECCION DE OBRA permita fumar dentro del predio. Dichos espacios deberan
ser al exterior, al menos a ocho metros de cualquier abertura operable (puerta, ventana,
etc) y de cualquier rejilla de toma de aire exterior. El lugar sefalizarse y debera contar con
un cenicero ad-hoc y un extintor triclase para extinguir cualquier incendio accidental que se
produzca en el lugar.

El CONTRATISTA designara lugares de corte de forma tal que la actividad no represente
un riesgo a otras tareas por emisién de particulas o compuestos al ambiente. Tipicamente,
estos talleres de corte se colocan al exterior, cubiertos por un techo, y separados como
minimo diez metros de cualquier otra actividad de obra. El lugar debera ser sefalizado, y
se tomard la precaucién de programar los horarios de corte en caso que haya una eventual
propagacién a otros ambientes.

Pagina 9 de 16



Boca de
e tormenta

Vet . ,.‘-‘:-': \:‘\
= RIS
-'/;’;;{//‘:-) l:‘;u\\‘\\\ Fsenrrimiento

Fscnrrimiento -

Media sombra

FEormivrimiantn Cadimanta

Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

Perfilado

/ Eornrrimianta

TEomwrimianta

T—— -

-
-y

Badén

Fig. 6 Perfilado con badén céncavo-dique

Pagina 10 de 16



Sedimentacion

Fig. 8

PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES
PRACTICAS AMBIENTALES EN OBRA

Desagiie a boca de tormenta
filtrada o fondo de receptaculo

de agua
Ninna da tiarra
Fig. 7
c/1.80m
Pileta de
decantacion

Prof. min
Planta 15 cm

Nivel maximo

/S

/S fm—————=
—
. y,‘.'//,// Limite de
- i .

sedimentacion

Corte Fig. 9

Pagina 11 de 16



=

Desagiie

Geotextil

Piedra
partida

Fig. 10

Ancho

5 m min.

PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES
PRACTICAS AMBIENTALES EN OBRA

i Tl Largo
?"-',--._._ 15 m min.
e _
""._--i,_i__ |
.HF"-..;_

Calle

Pagina 12 de 16



PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES
PRACTICAS AMBIENTALES EN OBRA

Pagina 13 de 16



Modelo de

INFORME SEMANAL - PREVENCION DE POLUCION POR ACTIVIDADES DE OBRA

PROYECTO:
INFORME SEMANAL N°:

DATOS GENERALES

FECHA DE INSPECCION

HORARIO DE INSPECCION

NOMBRE DEL RESPONSABLE A CARGO DE LA
INSPECCION

CARGO DEL RESPONSABLE A CARGO DE LA
INSPECCION

FASE DE CONSTRUCCION

TIPO DE INSPECCION (con o sin aviso previo, post-
lluvia, etc.) CON AVISO PREVIO SIN AVISO PREVIO

CONDICIONES CLIMATICAS

CONDICIONES CLIMATICAS

TEMPERATURA

¢HALLOVIDO DESDE LA ULTIMA INSPECCION?

SIHA LLOVIDO, ESPECIFICAR FECHA'Y
DURACION, Y CANTIDAD APROXIMADA DE
PRECIPITACION CON AVISO PREVIO SIN AVISO
PREVIO

MEDIDAS IMPLEMENTADAS PARA EL CONTROL DE LA POLUCION Y LA SEDIMENTACION DURANTE LA

OBRA
(Segun el Plan de Prevencion de Polucion)
N° DESCRIPCION ¢(MEDIDA ¢(REQUIERE OBSERVACI
CUMPLIMENTADA? MANTENIMIENTO O ONES
(Si/No) MEDIDAS
CORRECTIVAS?
(Si/No)
1 Cercos perimetrales de obra completos y
sellados.
2 Estabilizacion de puntos de egreso

peatonal y vehicular (contrapisos de
HeA° de 2 m de largo para peatones y
15 m de largo para vehiculos).

3 Lavado de las ruedas de los vehiculos
que salgan de la obra.

4 Proteccién de la carga de todos los
vehiculos que salgan de la obra (para
evitar la propagacién de polvo y
particulas al exterior).

5 Rejilla para la limpieza del calzado

6 Filtrado de aguas de bombeo 0 aguas
no-pluviales.

7 Verificacion de que las aguas volcadas a

los desagties pluviales se encuentran
libres de sedimentacion.
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Limpieza periédica de desaglies
pluviales.

Proteccion de materiales volatiles
acopiados (cal, arena, tierra, etc.) para
evitar contaminar el aire.

10

Areas de acopio de materiales
designadas claramente.

11

Proteccién de areas en etapa de obra
(para evitar la propagacion de polvo a
particulas al exterior 0 a otras areas sin
actividades de construccion).

12

Recoleccion de residuos reciclables o
comunes (recolectar residuos
regularmente y colocarlos en
contenedores cerrados hasta su
recoleccion).

13

Recoleccion de residuos peligros.

14

Areas de lavado de pinturas designadas
claramente.

15

Control y contencién de derrames.
Colocacion del kit antiderrame.

16

Limpieza de obrador, comedor y
sanitarios.
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Anexo informativo
Entidades que informan actividades de reciclaje:

e www.dondereciclo.org.ar

e Fundacién Sagrada Familia: Programa Sume Materiales: 0810 555 7863
(SUME); http://www.sagradafamilia.org.ar/sume.htmi

e Direccién General de Reciclado, Balcarce 362, piso 4°; Tel. 4343-3228

e ElCeibo T.B. -Trabajo Barrial Ciudad Auténoma de Buenos Aires -
4775 7821 - 4775-5152 celular: 15 5429 5724 Cristina Lescano email:
elceiborsu@arnet.com.ar Fernando Ojeda email: ceibotb@arnet.com.ar

e http://www.ambiente.gov.ar/archivos/web/ObservaRSU/file/Listad0%20de%20E
mpresas%20Recicladoras%202011(1).pdf

e http://www.atlasdebuenosaires.gov.ar/popup/residuos/informal cooperativas.ht
m
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|. Introduccion

Acompafiando las tareas de implementacion de buenas practicas ambientales del edificio,
[Nombre de la empresa Contratista] y sus subcontratistas implementaran las medidas
descriptas en el presente documento para proteger la calidad de aire interior durante la
construccidn, y hasta la ocupacion total del edificio. En caso de que el edificio sea
ocupado parcialmente, dichas medidas se mantendrdn hasta su ocupacion total.

Este Plan de Calidad de Aire Interior (CAI) especifica las medidas minimas que [Nombre
de la empresa Contratista] y sus subcontratistas deberdn implementar.

Los subcontratistas son responsables de familiarizarse con los requisitos del Plan, y
enviardn a [Nombre de la empresa Contratista] preguntas o consultas para cumplir con la
totalidad del Plan. [Nombre de la empresa Contratista] es co-responsable de la
implementacion del Plan de sus subcontratistas. El propdsito de este Plan es proteger la
salud de los trabajadores durante la construccion, y de los usuarios del edificio una vez
concluida la construccion.

Il. Responsables de Administrar el Plan

1. [Nombre de la empresa Contratista] Responsabilidades:

El Jefe de Obra de [Nombre de la empresa Contratista] serd responsable de administrar e
implementar el Plan. Los asistentes del Jefe de Obra de [Nombre de la empresa
Contratista] incluyendo sus asesores, departamentos de ingenieria y responsables de
Higiene y Seguridad, colaboraran con el Jefe de Obra de [Nombre de la empresa
Contratista] a realizar las tareas diarias de implementacién del Plan, incluyendo la
notificacién y coordinacién de subcontratistas.

2. Administracion del Plan:

[Nombre de la empresa Contratista] desarrollard las siguientes tareas para implementar y
documentar este Plan:

i. Brindar copias de este Plan a sus colaboradores y subcontratistas.
ii. Resolver todos los temas relacionados con la implementacion del Plan.

iii. Inspeccionar semanalmente las tareas para comprobar el cumplimiento (un
listado de verificacion de Manejo de Calidad de Aire Interior durante la
Construccion se incluye como Anexo A).

iv. Coordinar la resolucién de temas relativos a la CAI que surjan durante las
tareas de [Nombre de la empresa Contratista] y prevenir la repeticion de
incidentes.

V. Emitir un informe semanal de CAI a la Direccién de Obra. Este reporte debe
incluir lo siguiente:

e Una breve memoria describiendo la implementacién del Plan;
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e Notas de Pedido, Ordenes de Servicio, Actas de Obra y/o Minutas de
Higiene y Seguridad donde se hayan abordado temas relativos a la CAI
durante la construccion;

o Listados de verificacion completes indicando tareas llevadas a cabo,
deficiencias y formas en que las deficiencias fueron o serdn resueltas en un
plazo no superior a las 72 hs. de emitido el reporte;

e Fotografias demostrando el cumplimiento de los temas de CAI;

3. Responsabilidades de los Subcontratistas:

Los subcontratistas deberdn cumplimentar con todas las medidas descriptas en el presente
Plan. Los subcontratistas son responsables de informar a [Nombre de la empresa
Contratista] dentro de las 24 hs. de producida la novedad cuando una tarea, una
coordinacién, o un corrimiento de fechas afecten el cumplimiento integral de este Plan.

Cuando un trabajo correctivo sea requerido, los subcontratistas de [Nombre de la empresa
Contratista] dentro de las 24 hs.

[Nombre de la empresa Contratista] detendran los trabajos de sus subcontratistas si su
trabajo no se ejecuta conforme a este Plan. El subcontratista deberd ejecutar a su cargo
cualquier trabajo correctivo resultante de su incumplimiento del presente Plan.

lll. Medidas de CAI

Las siguientes medidas se corresponden con las recomendaciones enunciadas en “the
Sheet Metal and Air Conditioning National Contractors Association’s (SMACNA) IAQ
Guidelines for Occupied Buildings under Construction, 1995, Chapter 3.

4. Control de fuentes

[Nombre de la empresa Contratista] controlardn y reducirdn los contaminantes aéreos en
el lugar de la fuente de emision empleando, pero sin limitarse a, las siguientes medidas:

A. Uso de productos bajos en Compuestos Volatiles Organicos (COV, o VOCs)

[Nombre de la empresa Contratista] y sus subcontratistas utilizardn e instalardn
adhesivos, selladores, pinturas, paneles de madera aglomerada y alfombras que
hayan sido aprobados por la DIRECCION DE OBRA, previa a su compra. Todos
estos productos deberédn ser previamente revisados para garantizar que no excedan
los limites maximos de VOC:s.

B. Recubrir o sellar productos que despidan olores

[Nombre de la empresa Contratista] y sus subcontratistas deberédn reducir las
emisiones de olores y VOCs resultantes del secado accidental, mediante la
cobertura en productos liquidos. Por ejemplo:

i. Para tareas en cubiertas, [Nombre de la empresa Contratista] y sus
subcontratistas deberdn utilizar un recipiente cerrado en lugar de ollas abiertas;
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i. Los recipientes con productos liquidos o en pasta deberan permanecer cerrados
o cubiertos tanto como sea posible.

ii. Los restos de materiales susceptibles de generar olor deberan ser cubiertos
mientras se encuentren en el edificio, ya sea acopiados 0 en movimiento. Si es
posible, deberdn acopiarse fuera del edificio.

C. Modificar la operacion de los equipos

[Nombre de la empresa Contratista] y sus subcontratistas que utilicen equipos a
gas o combustible, deberan apagar los equipos cuando no estén siendo utilizados,
para minimizar olores y contaminaciones a la atmésfera.

D. Cambio de practicas en el trabajo

[Nombre de la empresa Contratista] y sus subcontratistas deberdn encontrar los
medios de reducir la generacion de polvo y emisiones de VOCs en las tareas que
puedan generarlos. [Nombre de la empresa Contratista] y sus subcontratistas
deberan notificar a la DIRECCION DE OBRA sobre aquellas tareas que generen
polvo o emisién de VOCs, para que se puedan anticipar e implementar las tareas
apropiadas de eliminacion o mitigacion en la propagacion de estos contaminantes

E. Extraccion local

[Nombre de la empresa Contratista] y sus subcontratistas deberdn comunicar a la
DIRECCION DE OBRA y cooperar para asegurar que las dreas de trabajo en
donde se generen contaminantes aéreos sean selladas y separadas de otras
porciones del edificio, con una extraccion local dedicada, de ser posible, y al cual
solo pueda acceder personal autorizado y operarios que cuenten con la debida
proteccion y elementos de proteccion personal.

F. Filtrado del aire

[Nombre de la empresa Contratista] y sus subcontratistas utilizardn dispositivos de
filtrado de aire con recirculacion filtrada en donde normas o disposiciones de
Higiene y Seguridad lo dispongan para la aplicacién de productos especificos. El
tipo de filtro serd adecuado al producto utilizado.

5. Interrupcion de vias aéreas

Los olores y contaminantes aéreos seran confinados mediante barreras fisicas a las dreas
de trabajo, y en las cuales los operarios cuenten con la proteccion requerida por ley. Las
tareas que generen polvo tipicamente requerirdn que se coloquen cortinas plésticas, de
piso a techo. Las tareas que generen humos tipicamente requeriran de extraccion local o
dedicada, ademads de cortinas pldsticas pesadas, de piso a techo. Antes de instalarlas,
todas las medidas de mitigacion deben contemplar los riesgos de incendio y los medios
de evacuacion de las dreas de trabajo.
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6. Tareas de limpieza diaria y final

[Nombre de la empresa Contratista] y sus subcontratistas deberdn realizar tareas de
limpieza diaria para mantener un ambiente de trabajo seguro y libre de contaminantes.
Estas tareas incluyen, pero sin limitarse a:

i. Barrer areas donde se haya acumulado polvo. Se deberan utilizar productos
decantadores o humectantes (humedecer las zonas de barrido) para evitar que el
polvo se esparza por el ambiente.

i. Limpiar derrames de productos con contenido de solventes, tan pronto como
sea posible, utilizando las protecciones y métodos adecuados al producto a
limpiar.

iii. Secar los charcos de agua tan pronto como sea posible, para eliminar la
generacion de humedad, moho o proliferacion de insectos.

iv. Utilizar productos de baja toxicidad, y sin, o con bajo contenido de
odorizadores, en obradores y bafos de obra. [Nombre de la empresa
Contratista] y sus subcontratistas capacitardn a los operarios responsables por
la limpieza acerca de la forma de uso de estos productos, de acuerdo con las
instrucciones de los fabricantes.

V. Aspirar las zonas con alfombras en los obradores y en las partes alfombradas
del edificio en obra.

7. Programacion de tareas

Los trabajos de aquellos gremios que no cuenten con adecuada proteccién contra
contaminantes aéreos no podran programarse en las dreas linderas donde se desarrollen
tareas que generen olores o produzcan contaminantes aéreos, hasta que el aire se
encuentre limpio y no presente dafios a la salud. Las tareas que restrinjan actividades en
porciones significativas del edificio serdn programadas fuera del horario habitual de obra
y en fines de semana.

8. Proteccion de los materiales

[Nombre de la empresa Contratista] y sus subcontratistas son responsables de proteger los
materiales y productos acopiados en obra de la humedad, moho y formacién de hongos, y
de cualquier otra forma de contaminacion, que vuelva al producto o material inutilizable.

[V.Conforme a obra del Plan de Manejo de Calidad de Aire Interior

Al final de las tareas contratadas, [Nombre de la empresa Contratista] debera entregar la
siguiente documentacion:

A Reportes con documentacion fotografica:

[Nombre de la empresa Contratista] debera entregar todos los reportes semanales
con fotos. Las fotografias deberdn contar con una descripcion de la medida. Se
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recomienda tomar fotografias de las mismas posiciones para marcar la evolucion o
mantenimiento de las medidas adoptadas.
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Anexo A

Listado de verificacion
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Proyecto
Informe N° Fecha:
Responsable:
ftem | Tarea Descripcion Fotografia
1 Entrega de
elementos
envueltos y
sellados
2 Acopio en pallets

3 Recubrir o sellar
productos que
despidan olores

4 Interrupcion de
vias aéreas

5 Limpieza diaria

Firma responsable

Aclaracion
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GESTION DE RESIDUOS EN OBRA

PROCEDIMIENTO:

La etapa actual de la obra genera numerosos tipos de residuos, es la intencién dar una
correcta disposicion final a todos estos; para ello nos ocuparemos de diferenciarlos en
3 categorias:

= Residuos 100% reciclables: todos aquellos que puedan ser reciclados,
desde plésticos y sus derivados, cartones, envases, etc., siempre y cuando estén
secos y limpios. Se colocardn en un cesto con bolsa exclusivo para los mismos.
Los mismos serdn acopiados en los volquetes correspondientes.

= Residuos peligrosos: comprendidos en ellos los residuos de: pintura, solventes,
aditivos, envases contaminados, trapos sucios, etc., que seran clasificados y
embolsados también en origen. Los mismos serdn acopiados en un equipo
correspondiente.

= Residuos huimedos/domiciliarios: estos seguirdn el proceso actual, controlando
que no se mezclen con los reciclables o peligrosos. Serdn colocados en los
volquetes existentes fuera del predio para que sean retirados por el Municipio
para su disposicién final en un Relleno Sanitario.

Ademads de estas categorias se proseguird con la separacion de residuos inertes: se trata
de residuos no peligrosos que no experimentan transformaciones fisicas, quimicas o
bioldgicas significativas. Por ejemplo: hormigoén, ladrillos, tejas, cerdmicos, tierra y
piedras.

Se asignardn los espacios y/o recipientes de acopio en cada obra para las fracciones
mencionadas.

Los espacios o recipientes para cada una de las fracciones estardn debidamente
identificados de manera de facilitar la tarea de clasificacion.

Se garantizard que todo el personal que ingrese a la obra reciba la capacitacién y el
material explicativo del sistema de gestion de residuos.

Con este procedimiento se estd logrando rapidamente comenzar a tratar el 100% de los
residuos generados, con sus correspondientes procesos y subprocesos.

De todos los residuos antes mencionados se llevara registro.



RESPONSABILIDADES DEL ENCARGADO DE GESTION DE RESIDUOS EN
LA OBRA:

Mantener el estado de orden y ubicacion de los cestos y afines una vez implementado el
plan.

Comunicar las modificaciones.

Relevar continuamente los cestos verificando los residuos en ellos contenidos y corregir
en el caso de errores.

Informar al personal de Seguridad e Higiene cualquier desvio de los objetivos
planteados.

FUNCIONES DEL ENCARGADO DE GESTION DE RESIDUOS EN LA OBRA:

Realizard la descarga continua de residuos del edificio, reposicién de bolsas en los
cestos y la carga correspondiente al momento del retiro. También efectuard las tareas de
clasificacion indicadas por el Técnico de seguridad e higiene en el caso que fuera
necesario.

Completara los registros en los cestos y en los volquetes a la hora de retirar y colocar
bolsas.

En el caso que un cesto de residuos reciclables se encuentre contaminado, la bolsa
entera se colocard dentro del cesto de residuos peligrosos. Las bolsas deben ser
precintadas al momento del retiro de los cestos, las bolsas de residuos reciclables serdn
verdes y las de residuos peligros negras, al igual que la de residuos himedos, estas
ultimas no serdn precintadas para evitar errores.

Ademais: relevar continuamente cada cesto y controlar que se respeten las indicaciones
correspondientes de cada uno y de encontrar una anomalia, informarla e identificar el
problema que género tal situacion.

IMPLEMENTACION PLAN DE GESTION DE RESIDUOS:

Entregar los archivos de protocolos, planillas y carteles correspondientes al plan de
gestion de residuos.

Capacitar al Responsable de limpieza.

Llevar a cabo tareas de relevamiento sobre lugares de origen de los residuos.
Completar las planillas de registro.

Determinar los lugares de acopio de residuos reciclables y peligrosos.

Indicar tareas correctivas al Responsable de limpieza

Definir el tratador de residuos peligrosos y asignar el lugar de acopio correspondiente a
los mismos.



NOTA de TRASLADO (Nombre de la Empresa) N°

RESIDUOS COMUNES

A COMPLETAR POR EL CONTRATISTA

Datos del Generador de Residuos

Empresa

Responsable

Teléfono de contacto

Datos del Transportista de Residuos

Empresa

Nombre del Conductor

DNI del Conductor

Teléfono de contacto

Destino de los residuos

Datos del Receptor o Tratador de Residuos

Empresa

Responsable

Teléfono de contacto

Destino o tipo de tratamiento de los residuos

Descripcion del residuo Ma’“,’,;,?" una Volumen

Escombro

Maderas

Plastico

Hierro / Metales

Carton / Papel

Vidrio

Organico

Mezcla

OrOS (ESPECIICAT): ..ttt

Fecha de traslado

Hora

Patente

Firma y aclaracion del conductor

Firma y aclaracion de la Contratista Generadora del residuo autorizando el retiro

A COMPLETAR POR VIGILANCIA

Firma y aclaracion de Autorizacion de Salida de Obra

A COMPLETAR POR DIRECCION DE OBRA

Numero de Talén de Recepcidn otorgado por el Receptor Autorizado

Fecha de Recepcion que consta en el talon

Firma, aclaracion y fecha para el cierre del documento




LOGO DEL

CLIENTE

LOGO DEL
CONTRATISTA

REPORTE MENSUAL DE RESIDUOS COMUNES

Empresa Periodo
Responsable
Teléfono de contacto
Tipo de Residuo Vol. NOTA DE TRASLADO REMITO
m3
Plast. | Vidrio Papel Metal Madera Escombros Mezcla (m3) Fecha N2 de Nota Fecha N2 de Remito
0
0
0
0
0
0
TOTAL

26/05/2015



NOTA de TRASLADO de RR.EE. (Nombre de la Empresa) N°

RESIDUOS ESPECIALES

Datos del Generador de Residuos

Empresa

Responsable

Teléfono de contacto

Datos del Transportista de Residuos

Empresa

Nombre del Conductor

DNI del Conductor

Destino de los residuos

N° de CHE de autorizacion de transporte

Datos del Receptor o Tratador de Residuos

Empresa

Responsable

Teléfono de contacto

Destino o tipo de tratamiento de los residuos

N° de CHE de autorizacion como Tratador de RR.EE.

Ley Nacional 24.051: Residuos Peligrosos.

ANEXO I ‘I:\:I;rt.:';r"
Catalogo de Residuos peligrosos si aplica Volumen

Y1 Desechos clinicos resultantes de la atencion médica prestada en hospitales, centros médicos y clinicas para salud humana y animal
Y3 Desechos de medicamentos y productos farmacéuticos para la salud humana y animal.
Y4 Desechos resultantes de la produccion, la preparacion y utilizacion de biocidas y productos fitosanitarios
Y6 Desechos resultantes de la produccion, la preparacion y la utilizacion de disolventes organicos.
Y8 Desechos de aceites minerales no aptos para el uso a que estaban destinados.
Y9 Mezclas y emulsiones de desecho de aceite y agua o de hidrocarburos y agua.
Y12 Desechos resultantes de la produccion, preparacion y utilizacion de tintas, colorantes, pigmentos, pinturas, lacas o barnices.
Y13 Desechos resultantes de la produccion, preparacion y utilizacion de resinas, latex, plastificantes o colas y adhesivos.
Y15 Desechos de caracter explosivo que no estén sometidos a una legislacion diferente.
Y17 Desechos resultantes del tratamiento de superficies de metales y plasticos.
Y18 Residuos resultantes de las operaciones de eliminacion de desechos industriales.
Desechos que tengan como constituyente:
Y19 Metales carbonilos.
Y20 Berilio, compuesto de berilio.
Y21 Compuestos de cromo hexavalente.
Y22 Compuestos de cobre.
Y23 Compuestos de zinc.
Y24 Arsénico, compuestos de arsénico.
Y25 Selenio, compuestos de selenio.
Y26 Cadmio, compuestos de cadmio.
Y27 Antimonio, compuestos de antimonio.
Y28 Telurio, compuestos de telurio.
Y29 Mercurio, compuestos de mercurio.
Y30 Talio, compuestos de talio.
Y31 Plomo, compuestos de plomo.
Y32 Compuestos inorganicos de flior, con exclusion de fluoruro célcico
Y33 Cianuros inorganicos.
Y34 Soluciones &cidas o acidos en forma solida.
Y35 Soluciones basicas o bases en forma solida.
Y36 Asbestos (polvo y fibras).
Y37 Compuestos organicos de fosforo.
Y38 Cianuros organicos.
Y39 Fenoles, compuestos fendlicos, con inclusion de clorofenoles.
Y40 Eteres.
Y41 Solventes organicos halogenados.
Y42 Disolventes organicos, con exclusion de disolventes halogenados.
Y43 Cualquier sustancia del grupo de los dibenzofuranos policlorados.
Y44 Cualquier sustancia del grupo de las dibenzoparadioxinas policloradas.
Y45 Compuestos organohalogenados, que no sean las sustancias mencionadas

Fecha de traslado

Hora

Patente

Numero de manifiesto oficial

Firma y aclaracién del conductor

Firma y aclaracion de la Direccion de Obra o Propietario autorizando el retiro




LOGO DEL

CLIENTE

LOGO DEL

CONTRATISTA

REPORTE MENSUAL DE RESIDUOS ESPECIALES

Empresa

Responsable

Teléfono de contacto

Periodo

N° CERTIFICADO DE DISPOSICION FINAL

Empresa VOLUMEN NOTA DE TRASLADO DE RREE
Empresa . .
Generadora de Transportista Tipo de Residuo Focha estimad
. t
Residuos P m3 Fecha N° de Nota Fecha de entrega echa estimaca N° de Certificado
de entrega

ToTAL E

26/05/2015



Cliente
Proyecto

[Planilla de revision de objetivos

% de . % sobre % sobre
Arelleno . e L Objetivo de
. . . . Reciclado | reutilizaciéon . Avance del total total
Tipo de residuo Total generado |(sin reciclar) . reutilizacion / -
(en m3) / reciclado . objetivo generado | generado
(en m3) reciclado . . ;
del total (sin reciclar)| (reciclado)
a Escombros 0,00 0,0% 75,0% OK
b  Hierro 0,00 0,0% 95,0% OK
¢ Madera 0,00 0,0% 30,0% OK
d Papel/Cartén 0,00 0,0% 60,0% OK
e Plastico 0,00 0,0% 60,0% OK
f  Vidrio 0,00 0,0% 30,0% OK
g Organico 0,00 0,0% 5,0% OK
h  Residuos Peligrosos 0,00 0,0% 0,0% OK
i Otros 0,00 0,0% 0,0% OK
Subtotal general 0,00 0,00 0,00 0,0% 0,0% 0,0%
CCPU_Planilla_Residuos_acumulada Resumen 26/05/201509:33 a.m.
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