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 Estructura: 

 

 

 

 

 Ejemplos: 

Glicina                  Alanina                 ácido aspártico 



AMINOÁCIDOS NATURALES Y ESENCIALES 

Existen 20 aminoácidos naturales, 
de los cuales 10 se denominan 
esenciales : Se hace indispensable 
ingerirlos a través de la dieta porque 
nuestras células no pueden 
sintetizarlos. 



AMINOÁCIDOS ESENCIALES 

Isoleucina  Leucina  Metionina Fenilalanina 

Treonina Triptófano Valina Arginina  

Histidina Lisina 

A las proteínas que proporcionan todos los aminoácidos esenciales en la 

proporción correcta para la nutrición humana se les denomina 

proteínas completas. Ejemplos de proteínas completas son aquellas 

que se encuentran en la carne, el pescado, la leche y los huevos. 

 

A las proteínas que son deficientes en uno o más de los aminoácidos 

esenciales se les denomina proteínas incompletas. Ejemplo: el 

arroz es deficiente en lisina y treonina 



Tiroxina 

No se encuentra en las proteínas, sino que la produce la tiroides 

Es una hormona 



CONFIGURACIÓN DE LOS AMINOÁCIDOS 

 En todos los α-aminoácidos, excepto la glicina, el Cα 

es centro quiral, lo cual implica que todo aminoácido 
es ópticamente activo: 

 

 

 

 

 Todos tienen la misma configuración en el Cα que el   
L-(-)gliceraldehído. 



PROPIEDADES FÍSICAS Y QUÍMICAS 

 Sólidos cristalinos no volátiles 

 

 Insolubles en solventes no polares, mientras que 
sí son solubles en agua 

 

 Elevado momento dipolar 

 

 Electrolitos anfóteros (reaccionan con ácidos o 
bases) 



 El aminoácido sólido es una sal interna o ión 

dipolar o switerión: 

 

 

 

 

 

 Equilibrio en soluciones ácidas y alcalinas: 

 

 

 



 La migración de una solución de aminoácidos en un 
campo eléctrico dependerá del pH de la solución: 

 

 En solución alcalina: ÁNODO 

 En solución ácida: CÁTODO 

 

El pH de la solución para la cual un aminoácido no 
migra en un campo eléctrico se conoce como 
PUNTO ISOELÉCTRICO  de dicho aminoácido 



Punto isoeléctrico 





CLASIFICACIÓN DE LOS AMINOÁCIDOS 

 NEUTROS:       glicina 

 

 

 

 BÁSICOS:        lisina 

 

 

 

 ÁCIDOS: ácido glutámico 

 





Separación de aminoácidos mediante electroforesis 

Separación de arginina, alanina y ácido aspártico  a pH = 6 



PROTEÍNAS 



DEFINICIÓN 

 PÉPTIDO: Unión de varios aminoácidos por medio de 
enlaces peptídicos. 

 Dipéptidos, tripéptidos…polipéptidos 

 

 PROTEÍNAS 



UNIÓN PEPTÍDICA 

 Unión de tipo AMIDA entre el grupo carboxilo de una 
aminoácido y el grupo α-amino de otro aminoácido, con 
pérdida de una molécula de agua. 



ESTRUCTURA DE LAS PROTEÍNAS 

 Organización de sus elementos constitutivos: los 
aminoácidos 
ESTRUCTURA PRIMARIA: Secuencia de aminoácidos 
unidos entre sí por enlaces peptídicos.     Es característica 
de cada proteína.     Relación directa con su actividad 
biológica 



 
 

 ESTRUCTURA SECUNDARIA: Disposición de la secuencia de 
aminoácidos en el espacio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

   

  

 

Puente H cada 4 AA Puente H entre AA vecinos 

queratina fibroína 

Lámina b Hélice a 





 ESTRUCTURA TERCIARIA: Informa sobre la disposición 
de la estructura 2° al plegarse sobre sí misma originando 
una conformación globular. 



Desnaturalización 

Cambios de pH Cambios de solvente 



Fuente: Timberlake, K.. Química  orgánica y biológica 



 

 ESTRUCTURA CUATERNARIA: Muchas subunidades, no 
siempre idénticas que se reúnen para formar complejos 
más grandes. Unión mediante enlaces débiles no covalentes 
de varias cadenas polipeptídicas con estructura terciaria, 
para formar un COMPLEJO PROTEICO. 

 

 






