
ACCIONES

SOBRE LAS CONSTRUCCIONES



PERMANENTES

VARIABLES

ACCIDENTALES

CLASIFICACIÓN DE LAS ACCIONES



PESO PROPIO (D)

CARGAS MUERTAS (D)

CARGA DE MÁQ. Y EQUIPOS FIJOS (D)

ACCIONES PERMANENTES

FZAS DEBIDAS A LA SOLDADURA (T)

ACCIÓN DE LÍQUIDOS EN FORMA PERMAN (F)

ASENTAMIENTO DE APOYO (T)

DERFORM. POR PROCESO CONSTRUCTIVO (T)



OCUPACIÓN Y USO (L) MONTAJE (L)

ACCIÓN DE GRANOS Y MATERIALES SUELTOS (L)

ACCIONES VARIABLES

ACCIÓN DEL VIENTO (W) ACCIÓN DE LA NIEVE Y EL HIELO (S)

ACCIONES TÉRMICAS CLIMÁTICAS (T)

MANTENIMIENTO Y CARGA UTIL CUBIERTA (Lr)

CARGA DE MÁQ. Y EQUIPOS MOVILES (D)

PESO Y EMPUJE LATERAL DEL SUELO Y AGUA EN SUELO (H)



SISMOS DE OCURRENCIA EXCEPCIONAL (E)

EXPLOSIONES

ACCIONES ACCIDENTALES

MOVIMIENTOS DE SUELOS

AVALANCHAS DE NIEVE O PIEDRAS

IMPACTO DE VEHÍCULOS TERRESTRES O AEREOS



Para vigas carril de puentes grúas y sus uniones ……………………… 25 %

Para monorrieles y sus uniones ………………………………………… 10 %

Para soportes equipamientos livianos con funcionamiento
caracterizado por movimientos rotativos………………………………… 20 %

Para soportes equipamientos livianos con funcionamiento
caracterizado por movimientos alternativos……..……………………… 50 %

Para tensores que soportan balcones y sus uniones…………………. 33 %

Para apoyos de ascensores y montacargas…………………………… 100 % 

IMPACTO



1,4 D

1,2 (D+F+T) + 1,6(L+H) + 0.5(Lr ó S ó R)

1,2 D + 1,6(Lr ó S ó R) + (f1 L ó 0,8W)

1,2 D + 1,3 W + f1 L + 0.5(Lr ó S ó R)

1,2 D  1,0 E + f1 L + f2 S

0,9 D  (1,3 W ó 1,0 E)

COMBINACIÓN DE ACCIONES
ESTADO LÍMITE ÚLTIMO

Donde:
f1 = 1,0 para áreas con 
concentración de público, áreas 
donde la sobrecarga sea mayor a 5,0 
kN/m2 y garages o playas de estac.
f1 = 0,5 para otras sobrecargas.
f2 = 0,7 para configuraciones 
particulares de techos que no 
permiten evacuar la nieve acumulada 
(por ej. dientes de cierra)
f2 = 0,2 para otras configuraciones 
de techos.



(D + F) + (Li ó W ó T)

(D + F) + 0,7[(Li + W) ó (W + T) ó (Li + T)]

(D + F) + 0.6 Li + 0,6 W + 0,6 T

Dónde: 

Li = (L + Lr + S + R + H)

COMBINACIÓN DE ACCIONES
ESTADO LÍMITE DE SERVICIO



Fórmulas empíricas
Experiencia previa

Tablas
Pesos específicos

DETERMINACIÓN DE ACCIONES

PESO PROPIO

DIMENSIONES

PESO PROPIO SOLICITACION









Pf = 0,7 x Ce x Ct x I x Pg

DETERMINACIÓN DE ACCIONES

NIEVE

Pf: Carga de nieve sobre cubiertas planas

Ce: Factor de exposición de tabla 2

Ct: Factor térmico de tabla 3

I : Factor de importancia de tabla 4

Pg: Carga de nieve a nivel de terreno







1.  Exposición A.  
Centro de grandes ciudades con un mínimo del 50% de los edificios de altura 
mayor que 20 m.  
El uso de esta categoría de exposición está limitado a aquellas áreas para las 
cuales el terreno representativo de la Exposición A prevalece en la dirección de 
barlovento en una distancia, como mínimo, de 800 m ó 10 veces la altura del 
edificio u otra estructura; de ambas condiciones debe adoptarse la que resulte 
mayor. Se tendrán en cuenta los posibles efectos de acanalamiento o presiones 
dinámicas incrementadas debido a que el edificio o estructura se ubica en la estela 
de edificios adyacentes. 

2.  Exposición B.  
Areas  urbanas  y suburbanas, áreas boscosas, o terrenos con numerosas 
obstrucciones próximas entre sí, del tamaño de viviendas unifamiliares o mayores. 
El uso de esta categoría de exposición esta limitado a aquellas áreas para las 
cuales el terreno representativo de la Exposición B  prevalece en la dirección de 
barlovento en una distancia, como mínimo, de 500 m ó 10 veces la altura del 
edificio u otra estructura; de ambas condiciones debe adoptarse la que resulte 
mayo



3.  Exposición C.  
Terrenos abiertos con obstrucciones dispersas, con alturas generalmente 
menores 
que 10 m. Esta categoría incluye campo abierto plano y terrenos agrícolas. 

4.  Exposición D.   
Areas costeras planas, sin obstrucciones, expuestas al viento soplando  desde 
aguas abiertas en una distancia, como mínimo de 1600 m. Esta exposición se 
debe aplicar solamente a  aquellos edificios y otras estructuras expuestas al 
viento 
soplando desde el agua. La exposición D se extiende tierra adentro, desde la 
costa, a una distancia de 500 m  ó 10 veces la altura del edificio o estructura; de 
ambas condiciones debe adoptarse la que resulte mayor. 















DETERMINACIÓN DE ACCIONES

VIENTO

Un edificio cerrado total o parcialmente cuyas cargas de viento de diseño se 
determinan de acuerdo con este capítulo debe cumplir las siguientes 
condiciones: 

1.  Se trata de un edificio con diafragmas simples, tal como se define en el Cap 2. 

2.  La pendiente de la cubierta del edificio es menor que 10º

3. La altura media de la cubierta del edificio es menor o igual a 10 m.

4. El edificio o estructura es de forma regular, como se define en el Capítulo 2. 

5. El edificio no se encuadra como edificio flexible, como se define en el Cap 2.

6.  La estructura del edificio no posee juntas de dilatación o separaciones 

7.  El edificio no está sujeto a los efectos topográficos del artículo 5.7



PROCEDIMIENTO

1. Se determina la velocidad básica de viento V según el artículo 5.4. Debe 
suponerse que el viento sopla desde cualquier dirección horizontal. 

2. Se determina un factor de importancia  de acuerdo con el artículo 5.5. 

3. Se establece una categoría o categorías de exposición de acuerdo con el Art 5.6.

4. Se fija la categoría de cerramiento según el artículo 5.9. 

5.  Las cargas de viento para el sistema principal resistente a la fuerza del viento se 
determinan a partir de la Tabla 2. Las cargas de viento de diseño se deben aplicar 
normales a la superficie, y se considerará que actúan simultáneamente con la 

presión neta combinada de pared aplicada sobre todas las superficies de pared 
a barlovento, y con la presión neta de cubierta aplicada sobre todas las 
superficies de cubierta. 

6.  La carga de viento de diseño para los elementos componentes y de 
revestimiento se calcula a partir de la Tabla 3. Estas presiones netas de diseño 
se deben aplicar a cada superficie exterior.





























Fs = C x Qs

C = Co x gd x ge x S

DETERMINACIÓN DE ACCIONES

SISMO según C.C.S.R.MZA ‘87

Co: coeficiente sísmico zonal

gd: coeficiente de destino

ge: coeficiente de estructura

ge = gvi x gdu

S: influencia del suelo


