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1- CONDICIONES DE CONFORT:

CONFORT TERMICO: 

ES LA SENSACION DE LAS PERSONAS

CON RELACION AL MEDIO AMBIENTE.

El objetivo del confort térmico, 

es proporcionar un parámetro de referencia, 

para valorar si las condiciones micro - climáticas de un espacio, 

son térmicamente adecuadas para una persona 

en cuanto a su respuesta fisiológica.

SENSACION = f (Variables):

1- AMBIENTALES: T°aire, HR%, Mov. aire, (clima del local).

2- INDIVIDUALES: Actividad, vestimenta, género.



2- CESION DE CALOR:

EL SER HUMANO CEDE CALOR:

•QS (seco): se produce con un ΔT°. 

•QL (húmedo): se produce con un cambio de estado.

FORMAS:

•RADIACION:

•CONDUCCION Y CONVECCION:

•EVAPORACION:

•RESPIRACION:

LAS COMPONENTES DE CALOR, 

SE HALLAN REGULADOS DE MODO QUE:

Σ QS + Σ QL = CTE

(equilibrio térmico entre el cuerpo humano y su entorno)

QL

Esquema Qs Ql.png


2- CESION DE CALOR:

Esquema Qs Ql.png


3- CONDICIONES DE DISEÑO:

Diseño bioclimático: parámetro de control de las condiciones de

habitabilidad (internas y externas).

LOGRAR LA CONFORTABILIDAD

DE UN LOCAL.

A- INTERIOR:

VIVIENDAS: INVIERNO (20°C; 50%).

  VERANO (24°C; 50%).

COMERCIOS: INVIERNO (19°C; 50%).

   VERANO (26°C; 50%).

INDUSTRIAS: f (necesidad climática del proceso de fabricación).



B- EXTERIOR:



B- EXTERIOR:



4- DIAGRAMA DE CONFORT Y T° EFECTIVAS:

Conociendo: - TBS y TBH.

- HR%,

- se determina T°e y % Personas Confortables:

T°e: Indice compuesto, que expresa en

un solo valor, los tres factores (T°, HR y

vel.aire), que produce igual sensación

térmica.



5- BALANCE TERMICO DE INVIERNO:
5.1 OBJETO:

Determinar la cantidad de “Q” a suministrar, 

para compensar las perdidas, 

de acuerdo a las características ambientales y de los locales, 

manteniendo las condiciones estables de confortabilidad

5.2 PERDIDAS DE CALOR: QT = Qt  + Qe [Kcal/h] Qt:   por transmisión. 

Qe: para compensar 

infiltración aire exterior. 

Imagen: www.hansenpolebuildings.com



5.3 CANTIDAD DE Q POR TRANSMISION:

Qt = Qo . (1 + Zd + Zc + Zh) [Kcal/h]

• Qo: pérdida por transmisión de las superficies.

• Zd: mejoramiento por interrupción del servicio.

• Zc: mejoramiento por pérdidas en cañerías y conductos.

• Zh: mejoramiento por orientación.

Qo = Σ qo qo = K . A . (ti – te) [Kcal/h]

qo: cantidad Q de cada elemento de la sup. del contorno del local.

Amb. calefac.:   t = (ti + te) / 2

Sótanos:          ts = (te + 10°C) / 2

Pisos:          t = 10°C + te  K=1 [Kcal/(hm2°C)] 

Imagen: Comportamiento del calor. Fuente: artinaid.com



5.3 CANTIDAD DE Q POR TRANSMISION:

Qo = Σ qo qo = K . A . (ti – te) [Kcal/h]

K: coeficiente de transmitancia térmica – IRAM 11.601

qo: cantidad Q de cada elemento de la sup. del contorno del local.

Rt = 1 / K =(1/αi) + (e1 / λ1) + (e2 / λ2) + (e3 / λ3) + ....... +(l/αe)

1ra Etapa: Transmisión de calor desde el aire interior a la 

cara interna de la pared. La transferencia se realiza por 

convección a través de la capa del aire de contacto y por 

radiación de los elementos más calientes hacia la pared 

considerada.

2da Etapa: La transmisión de calor a través del cuerpo, se 

realiza por conducción.

3ra Etapa: Transmisión de calor desde el interior, de la 

pared hacía el aire exterior.  La transferencia se realiza por 

convección a través de la capa del aire de contacto y por 

radiación de la pared considerada hacia los cuerpos más 

fríos que se encuentran en el exterior de la pared 

considerada.



5.3 CANTIDAD DE Q POR TRANSMISION:

K: coeficiente de transmitancia térmica – IRAM 11.601

Rt = 1 / K =(1/αi) + (e1 / λ1) + (e2 / λ2) + (e3 / λ3) + ....... +(l/αe)



5.3.1 SUPLEMENTO POR INTERRUPCION SERVICIO (Zd):

ES EL Qnec. PARA LLEVARLO A REGIMEN CONTINUO

▪ Servicio Ininterrumpido (viviendas): 7%

▪ Interrupción de 8 a 12 hs (comercios): 15%

▪ Interrupción de 12 a 16hs (fábricas): 25%

5.3.2 SUPLEMENTO POR ORIENTACION (Zh):

 SE TIENE EN CUENTA LA EXPOSICION SOLAR

▪ E; O:  0%

▪ N; NE; NO: -5%

▪ S; SE; SO: 5%



5.3.3 SUPLEMENTO POR PERDIDAS EN CONDUCTOS (Zc):

Zc = f (características de la aislación): 5 a 10 %



5.4 CANTIDAD Q DE PERDIDA POR INFILTRACION DE AIRE:

Qe = f (hermeticidad, diferencia presión de aire ext. e int.)

  Qe = 0.3 . Ca . (ti – te)  Ca [m3/min]

• Método de la rendija: Vol = n [m3/(h.m)] . Long

• Renovaciones de aire: Vol = nr . vol local 
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