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GUÍA DE TRABAJO PRÀCTICO Nº 2:   
 
BALANCE TERMICO DE INVIERNO  
 
  
OBJETIVO DEL PRÁCTICO:   

•  R EA L I Z A R EL  C ALC U L O  D EL  B AL A NC E T ER M I C O  D E  IN V I ER N O ,  LO C AL  
PO R  LO C AL  PA R A T O DO  EL  ED I F IC I O  SEL EC C I O N A DO  POR  C A D A G RU PO 
PA R A  EST E  C U R SO  

•  R e c o n o c er  l as  v a r i a b l e s  q u e  d e f i n e n  l o s  va l o r e s  r e s u l t a n t e s  d e l  c á l c u l o  

•  R e c o n o c er  l as  c o ns ta n t e s  q u e  i n t e r v i e n en  e n  e l  c á l c u l o  

•  A f i a n z a r  l os  c o n c ep t o s  t e ó r i c os  ex p l i c a d o s  e n  c l as e  y  t o m a d o s  d e  la  
b i b l i o g r a f í a  r ec o m e nd a d a ,  m e d ia n t e  e l  c á l c u l o  d e  u n  Ba la n c e  T é r m ic o  

•  A n a l i z a r  l a  m a t e r i a l i d a d  d e l  e d i f i c i o  y  p r op o n e r  m e j o r as  e n  es te  a s p e c t o .  

•  I n v e s t i g a r  s o b r e  l a s  c a r ac t e r í s t i c as  d e  ma t e r i a l e s  y  f o r m a s ,   

•  P r o m o v e r  l a  d i s c u s i ón  d e l  t e m a .  
 

 
DESARROLLO:  
 C a d a  g r u p o  r e a l i z a r á  e l  c á l c u l o  d e l  Ba la nc e  T é r m ic o  d e  I nv i e rn o  ( BT I )  p ar a  t o d o  
e l  e d i f i c i o  s e l ec c i o n ad o ,  l o c a l  p o r  l oc a l .  
 
Se  d e b e r á  p r es e n t a r  u n  i n f o r m e  q u e  c o n s ta  d e  u n a  m e m o r i a  d e  c á l c u l o  y  p l a n os  

•  M EM O R I A :  d e b e r á  co n t e n e r  
o  C á l c u l o  d e  p o r  l o  m en o s  d os  c o e f i c i e n t es  d e  t r a n s m i t a nc i a  t o ta l  K  s e g ú n  la  

m a t e r i a l i d a d  d e  c a d a  p r o y ec t o .  P o r  e j e m p lo ,  u n  m u r o  y  u n a  c ub ie r t a  
o  C o n d i c i o n e s  d e  c á l cu l o  d e  BT :  c o n d ic i on e s  i n t e r i o r es  y  e x te r i o r es .  Pa r a  

t o d o s  l o s  g r u p os  s e  f i j a  c o m o c o n d ic i ó n  i n t e r i o r  T BS :  2 1  ° C  
o  C a lc u lo  d e  ΔT  p a r a  d i f e r e n t e s  s i t u ac i o n e s  

▪  ΔT  h a c ia  e l  ex t e r i o r  
▪  ΔT  a  l o c a le s  n o  a c o nd i c i o n a d o s  
▪  ΔT  h a c ia  e l  s u e l o  
▪  O t r os  ΔT  d e  s e r  n ece s a r i o  

o  P l a n i l l a s  d e  c á l c u l o  c o m p le t a s   
o  P l a n i l l a  d e  r e s u l t a d o s  
o  P r o p u e s t a  d e  m e j o r a :  e n  f o r m a  es c r i t a  d es c r i b a  a l  m e n o s  3  p ro p u e s t a s  q u e  

t i e n d a n  a  m e j o r a r  e l  BT I ,  e s  d ec i r ,  q u e  t i e n d a n  a  d i s m in u i r  l o s  v a l o r e s  
r e s u l t a n t es .  ( es t o  imp a c t a  e n  e l  g as t o  e ne r g é t i c o  d e l  e d i f i c i o  d u r a n t e  t o d a  
s u  v i d a  ú t i l )   

 

•  PL AN O S:  p l a n o s  d e  p l a n t a  d e  t o d o  e l  e d i f i c i o ,  e n  c o r r esp o n d e n c ia  c o n  l as  
p l a n i l l a s  d e  c á l c u l o  co n :  

o  N o m b r e  y  N ú m e r o  d e  c a d a  l o c a l  
o  R e s u l t a d o  d e l  b a l a n ce  t é r m i c o  e n  c a d a  un o  d e  l o s  l oc a le s  aco n d i c i o n a d o s ,  

p o r  e j e m p lo     
 

23- Cocina Comedor

3450 Kcal/h  
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o  N u m e r a r  y  r o t u l a r  p la n o s  ( v e r  n o r m a  I R AM  p a r a  e l  d o b la d o  d e  p l a n o s )  
o  Es c a la  1 : 1 0 0  

 
 
PL A N I L LA S D E  C A LC U L O :  
D e b e r á n  c o n t e n e r  

 

• Planta 

• N° local. No deben repetirse los números de los locales en el proyecto 

• Denominación; salón comercial, baño, estar comedor, dormitorio, lavandería, etc 

• Tipo. Muro, Vidrio, Piso, Techo 

• Orientación. S, O , N , E   y si hubiese otra. En el caso del piso o le techo no llevan Orientación 

• Dimensiones (L y A en metros).  

• Área de la Superficie de transferencia 

• Coeficientes de transmisión de calor. K  

• Diferencia de temperaturas entre ambos lados de la superficie de transferencia: ΔT. La que 
corresponda en cada caso, de las calculadas antes 

• Cantidad de calor de pérdida por transmisión. (Qc)  

• Corrección por orientación  

• Caudales de aire exterior por local. Utiliza el método de la rendija u otros según corresponda. 

• Cantidad de calor a agregar al aire exterior:  . (QV/i)  

• Corrección por interrupción del servicio 

• Cantidad de calor por pérdida total del local (QT), para todos los locales.  
 
PL A N I L LA S D E  R ESU L T A DO S  :  

Se trata de una planilla abreviada de los valore resultantes, y contiene   

• Planta 

• N° local. No deben repetirse los números de los locales en el proyecto 

• Denominación; salón comercial, baño, estar comedor, dormitorio, lavandería, etc 

• Cantidad de calor por pérdida total del local (QT), para todos los locales.  
 

 

 
 
 
 
A L G U NA S R EC O M EN D A C I O N ES  

1 .  L a s  d im e n s io n es  d e  la s  s u p er f i c i e s  s e  d eb e n  t o m a r  d e  e j e  a  e j e  
 

2 .  R e c u e r d e  e l  c o nc e p to  d e  c i f r a s  s i g n i f i c a t i v a s  d e  F I S I C A  1 .  NO  u t i l i c e  d e c im a le s  
s i  t i e n e  d o s  o  m á s  d íg i t o s  e n t e r o s .  U t i l i c e  l a  f u n c i ó n  “ d i s m in u i r  d í g i t o s ”  e n  Exc e l  

 
3 .  An t e s  d e  e m p e z ar  a  c a l c u l a r  d e f i n a :  

a .  l a s  c o n d ic i o n e s  d e  d is e ñ o  e n  s u  p r oy ec t o   
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b .  C u a le s  l oc a le s  e s t á n  c a l e f acc i o n a d o s  y  c u á les  n o .  A  es t o  l e  s o l e m os  
l l a m a r  c o n d i c i o n es  de  EN T O R NO .   

c .  Se le c c i ó n  d e  s i s t e m as  p a r a  e l  e d i f i c i o :  
 

U t i l i z a n d o  l o s  c o n ce p t o s  v i s t o s  e n  SEL EC C I Ó N D E  S I STEM AS,  d e f i n a  
a n t e s  d e  e m p e z ar  a  c a lc u l a r  q u e  l o c a les  es t á n  c a l e f ac c i o n ad o s  p o r  o t ro  
s i s t e m a ,  d e  m a n er a  d e  p o n er s e  e n  l a  co n d i c i ó n  m á s  d es f a vo r a b le  e n  e l  
c á l c u l o .  R ec u er d e  qu e  c a d a  S I ST EM A  pe r m i t e  l a  r e g u lac i ó n  i n d i v i d u a l  o  
c e n t r a l .  Es t o  d e f i n e  s i e m p r e  c u á les  s e r á n  l o s  l o c a les  a co n d i c i o n a d o s  
s im u l t á n e a m e n t e  y  cu á le s  n o .  
Es  n e c e s a r i o  en to nc e s ,  a n t e s  d e  c a l c u l a r  t en e r  no c i ón  d e  c u a l  s i s t e ma 
d e  c a l e f a c c ió n  s e l ec c i o n a r é  p a r a  c a d a  p a r t e  d e l  e d i f i c io .  

 
 
 
 
 
EST A  G U I A  D EB E FO R M A R  PA RT E D EL  T R A B A JO  PR Á C T ICO .  


