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DEFINICION Y TIPOS

Se considera como aislante a cualquier sistema capaz
de impedir, atenuar o disipar la accion de un entorno
sobre otro sistema, estas acciones son la propagacion
de un fendmeno fisico como el calor, el sonido, el agua,

la electricidad, el fuego, etc.
 Aislacion térmica: tiene como funcion reducir Ia

transmision de calor a traves de la estructura sobre la
gue se instala.

« Aislacion acustica: permite proporcionar una proteccion
al recinto contra la penetracion del ruido.

- Aislacion en caso de incendio: para retrasar o evitar la
propagacion del fuego
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DETALLES DE CUBIERTAS
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Aislacion, poliestireno expandido
e:2cm

Teja cobija

Teja canal

Barrera de vapor, membrana

impermeable e:10mm - Alfajia 1"x3"

Clavaderas
2llx 2”

N

Liston gotero
2"x 1/2"

Machimbre

Cabio 2"x5" de
madera




DETALLES DE CUBIERTAS
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Chapa sinusoidal

Tirante 3"x4"

Barrera de vapor, film poliestireno
100 micrones

S

-

g

. Listén yesero

Clavadera

—_—

Membrana impermeable
e:10mm

Aislacion, lana de vidrio e:50mm

Cabio 2"x5" de
madera

Machimbre
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TIPOS DE AISLANTES

 Aislantes sintéticos
Estos aislantes estan compuestos por materiales sinteticos como el plastico, los
polimeros procedentes del petroleo y otros materiales sinteticos.

- Lanas minerales
Este es el material aislante mas empleado, constituido por filamentos de
materiales péetreos que forman un fieltro.

 Aislantes ecoloégicos o naturales

Son cada vez mas populares debido a su respeto por el medio ambiente. Son

reciclables y biodegradables
* Paneles sandwich

Dos chapas de acero y un nucleo de poliuretano u otro aislante
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AISLANTES SINTETICOS

POLIESTIRENO POLIESTIRENO POLIURETANO ROLLOS
EXPANDIDO EXTRUIDO REFLEXIVOS

BAJA DENSIDAD Y SIMILAR A POLIESTIRENQO GRAN RENDIMIENTO FORMADQOS POR CAPAS

CONDUCTIVIDAD EXPANDIDO CON MENOR TECNICO, USUALMENTE DE BURBU_/AS,DE
TERMICA ABSORCION PROYECTADO COMO POLIETILENO Y LAMINAS

ESPUMA DE ALUMINIO
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LANAS MINERALES

LANA DE ROCA

A PARTIR DE ROCA

VOLCANICA
EN FORMA DE MANTA,

PANEL NO RIGIDO O
ROLLO.
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LANA DE VIDRIO

BUEN AISLANTE
ACUSTICO
RESISTE MEJOR A

LA HUMEDAD
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AISLANTES NATURALES

LANA DE CELULOSA




AL EEEEEEEEEEEEEEy
PANELES SANDWICH
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VENTAJAS DE AISLAR UNA VIVIENDA

1.Ahorro energetico: reduce la perdida de calor en invierno y la -

ganancia de calor en verano. Esto se traduce en un menor
consumo de energia. —~

2.Mayor confort: mantiene una temperatura constante y agradable
durante todo el ano.

3.Sostenibilidad: se reduce la emision de gases de efecto
invernadero asociados con la calefaccion y la refrigeracion.

4.Proteccion contra el ruido: algunos materiales tambiéen
ofrecen propiedades de aislamiento acustico, reduciendo la
transmision de ruidos externos.

5.Reduccion de la humedad: minimiza la condensacion y el

moho.




TRANSMITANCIA TERMICA Y CONDUCTIVIDAD

TERMICA
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La conductividad termica, la cual es una propiedad intrinseca de los materiales, es la capacidad

de un material para transferir calor

El coeficiente de conductividad termica (A) caracteriza la cantidad de calor necesario por metro
cuadrado, para que atravesando durante la unidad de tiempo, un metro de material

homogéneo obtenga una diferencia de 1 °C de temperatura entre las dos caras.

Cuando se afirma que un material tiene baja conductividad térmica, indica que actua como un

buen aislante. La resistencia térmica R es el inverso de la conductividad.

R =¢e/r|

kcal ] e = espesor del material

S
h*m*°C A = conductividad térmica



TRANSMITANCIA TERMICA Y CONDUCTIVIDAD

TERMICA
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La transmitancia térmica (K) o coeficiente de transmitancia térmica es una
medida que indica la cantidad de calor que fluye a través de un material

por unidad de tiempo, area y diferencia de temperatura entre ambas

caras del material

K=1/R [-5-16 [

2
h*m *°C m *K



TRANSMITANCIA TERMICA Y CONDUCTIVIDAD
TERMICA

’ ,’ Conductividad Resistencia Transmitancia
térmica (A) Térmica (R) térmica (U)

Material \ Material Material
.

y 4 4

Valores (A) Valores (R) Valores (U)

Alto (mal aislante) Alta (buen aislante) Baja (buen aislante)
Bajo (buen aislante) Baja (mal aislante) Alta (mal aislante)



TRANSMITANCIA TERMICA Y CONDUCTIVIDAD
TERMICA

acero
piedra basaltica
hormigon

pledra caliza

mortero exterior
Mamposteria de ladrillo
placa de yeso

madera

lana de vidrio
poliestireno expandido

poliuretano expandido

I
l 163
. 116
116
W 0351
B 044
| 0,13
0,045
0,032

0,022

0 10
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Coeficiente de Conductividad Térmica (2.)

W/m.k

20

30

40

50

28

60
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PROYECTO DE AISLACIONES SUSTENTABLES NO

CONVENCIONALES

En la Facultad de Ingenieria, se desarrollo un proyecto para ensayar materiales reciclados

gue no se utilizan convencionalmente como aislaciones para evaluar su capacidad

aislante.

Este proyecto tiene como objetivos:
« Comparar las caracteristicas tecnicas, de prestacion y costo de materiales no

tradicionales con los materiales mas usuales de mercado
e Definir el coeficiente K de transmisibilidad térmica de estos materiales no usuales

« Proponer alternativas técnicas viables para la materializacion de aislaciones térmicas

en cubiertas con materiales sostenibles y reciclables
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PROYECTO DE AISLACIONES SUSTENTABLES NO
CONVENCIONALES

El uso de estos materiales como aislaciones busca enfrentar el problema de materiales
descartados o reciclables, contraponerse a la escasez de materiales tradicionales y al
costo de los materiales tradicionales, disminuir residuos de construccidn, y generar

alternativas de uso con materiales amigables con el ambiente.

Este proyecto, consistio en la construccion de modelos reducidos a escala natural, en
cajas de madera de 1 pulgada de 0,80cm por 0,60cm, en las que se coloco el material

aislante y se realiz6 mediciones de la temperatura interior y exterior con higrometros

digitales en condiciones ambiente reales.



PROYECTO DE AISLACIONES SUSTENTABLES
NO CONVENCIONALE
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PROYECTO DE AISLACIONES SUSTENTABLES

NO CONVENCIONALES
IRV

B TR P o7 IS




PROYECTO DE AISLACIONES SUSTENTABLES

NO CONVENCIONALES B
y 4 }’_I Ilafl_' y 4V 4 DIGITAL
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CUBIERTA METALICA

CAJA DE MADERA 1"

MATERIAL AISLANTE

CAMARA DE AIRE Y
POLIESTIRENO EXPANDIDO
PARA MEDICIONES



PROYECTO DE AISLACIONES SUSTENTABLES NO

CONVENCIONALES
22202722227 K — 1m2/AT

Con los valores de temperatura

interior y exterior y el espesor se
) ) K= 1/R R = e/A

obtiene la transmitancia térmica.

Las mediciones fueron realizadas R=1/K=e/A — A=e/K — A=e/AT
entre el mes de noviembre de 2023

hasta mayo de 2024 para las

aislaciones de poliestireno y pastoy

desde mayo hasta septiembre de

2024 |las aislaciones de cajas

tetrabrik y carton



PROYECTO DE AISLACIONES SUSTENTABLES NO
CONVENCIONALES
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DIFERENCIA DE TEMPERATURA EXTERIOR E INTERIOR

TEMPERATURA | | EMPERATURA AT LIS 2 TEMPERATURA | AT CAJAs | EMPERATURA :
EXTERIOR °C el POLIESTIRENO WAL ATPASTO 1 NTERIOR TETRA TETRA IS S T T S LR
POLIESTIRENO PASTO CARTON

60 4 359 245 i i 34.4 26.0 _ i
64 8 37 8 27.0 i i 33.6 312 _ i
62 8 375 2573 i i 33.8 29 0 _ i
63,9 39 7 242 i i 35,8 28 1 _ i
20 8 23 1 23 i i 225 A7 _ i
610 34 8 262 i i 31.0 300 _ i
300 20.0 10.0 i i 115 18.5 _ i
500 26 1 239 i i 165 33 5 _ i
550 295 255 i i 19 1 359 _ i
30 4 17 6 218 i i 12,5 26 9 _ i
330 i i 12.0 210 i i 13.0 20 0
43 0 i i 12.0 310 i i 13.0 30 0
39 7 i i 12.0 27 7 i i 96 30 1
48 0 i i 14.0 34 0 i i 12.0 36 0
49 3 i i 13.8 355 i i 121 37 2
37 3 i i 14.0 23 3 i i 93 28 0
43 0 i i 22 0 210 i i 132 29 8
50.0 i i 22 7 27 3 i i 14.8 352
37 1 i i 14.0 23 1 i i 197 17 4
48 1 i i 27 3 20 8 i i 12.0 36 1
24 0 i i 116 12,4 i i 55 185

Promedios AT 20,6 252 257 28,9




Maternal: Poliestireno

r

Area de la caja

Espesor de maternial (m)

Diferencia de temperatura

Coef. Transmitancia K

Coef. conduccion térmica

24 5 0.020 0.004
27.0 0,018 0.004
203 0.019 0.004
24 2 0,020 0.004
-2.3 - -
0.48 0.1 26 2 0,018 0.004
10.0 0.048 0.010
239 0.020 0.004
295 0.019 0.004
21.8 0,022 0.005
Promedio 20,6 0,023 0,005
Material: Pasto
Area de la caja Espesor de material (m) |Diferencia de temperatura| Coef. Transmitancia K | Coef. conduccion térmica
21.0 0,023 0.005
31.0 0,015 0.003
27 T 0,017 0.004
34 0 0,014 0.003
39,9 0,014 0.003
0,48 0.1 233 0,021 0.004
21.0 0,023 0.005
273 0,018 0.004
231 0,021 0.004
20.8 0,023 0.005
12 4 0,039 0.008
Promedio 25,2 0,021 0,004
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‘ Maternal: Cajas Tetrabrik
: Area de la caja Espesor de material (m) |Diferencia de temperatura| Coef. Transmitancia K | Coef. conduccion térmica
26,0 0,018 0,002
31,2 0,015 0,002
29 0 0017 0,002
281 0017 0,002
1.7 - -
0,48 0,06 30,0 0,016 0,002
18,5 0,026 0,003
33,9 0,014 0,002
35,9 0,013 0,002
26,9 0,018 0,002
Promedio 25,7 0,017 0,002

Matenal: Carton

Area de la caja

Espesor de material (m)

Diferencia de temperatura

Coef. Transmitancia K

Coef. conduccion téermica

200 0.024 0.004
30 0 0.016 0.003

30 1 0.016 0.003

36 0 0.013 0.002

37 2 0013 0.002

0.48 0,08 28 0 0.017 0.003
29 8 0.016 0.003

35 2 0.014 0.002

17 4 0.028 0.005

36 1 0.013 0.002

18,5 0.026 0.004

Promedio 28,936 0,018 0,003



PROYECTO DE AISLACIONES SUSTENTABLES
NO CONVENCIONALES
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Comparacion de resultados

— 40 anies [empertatura interior Carton
wemperatura interior Pasto
el Temperatura interior Poliestireno

=== [emperatura interior Tetrabrik
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AISLACIONES NATURALES Y RECICLADAS

Asi como los materiales ensayados, se comercializan algunos materiales naturales

como aislaciones para colocar no solo en cubiertas sino también en muros, suelos,

etc. Ademas existen diversos analisis de otros materiales reciclados para
aprovecharlos como aislaciones.
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AISLACIONES NATURALES Y RECICLADAS

Son saludables: son mas respetuosos con el medio ambiente y con nuestro
cuerpo, ya que no contienen ningun componente toxico.

Poseen una gran capacidad aislante termica, superior a los aislantes
tradicionales. Su capacidad térmica puede ser de hasta tres veces mayor que
la de los aislantes térmicos convencionales.

Su durabilidad es mayor a la de los aislantes convencionales sin perder sus

propiedades, pueden llegar a durar toda la vida util de la vivienda.

Son biodegradables, con lo que al final de su vida util no son contaminantes
para el medio ambiente.
Su fabricacion tiene un coste energetico bajo, reduciendose la emision de

gases conta minantes
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AISLACIONES NATURALES Y RECICLADAS

Son saludables: son mas respetuosos con el medio ambiente y con nuestro
cuerpo, ya que no contienen ningun componente toxico.

Poseen una gran capacidad aislante termica, superior a los aislantes
tradicionales. Su capacidad térmica puede ser de hasta tres veces mayor que
la de los aislantes térmicos convencionales.

Su durabilidad es mayor a la de los aislantes convencionales sin perder sus

propiedades, pueden llegar a durar toda la vida util de la vivienda.

Son biodegradables, con lo que al final de su vida util no son contaminantes
para el medio ambiente.
Su fabricacion tiene un coste energetico bajo, reduciendose la emision de

gases conta minantes
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CANAMO

ALGODON

LANA DE
E

FIBRAS DE

AISLANTES NATURALES
LINO

FIBRAS DE
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CORCHO
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AISLANTES RECICLADOS
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AISLACIONES NATURALES Y RECICLADAS

Tipo de Tipo de Densidades Espesores A media
aislamiento presentacion kg/m? (mm) (W/mK)

13,8 - 20 100 - 350
0,028 -

0,039

Aislamiento a

partir de resi-
duo textil

Placa o rollo

' 20 -60 10 - 200
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AISLACIONES
NATURALES Y
RECICLADAS

Lana

de Roca

r

Lalla

1e Viano

| o _|| PL-;:"H' I

expandido
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Folluratanc

0 Polisocianurato
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Celulosa
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