ANEXO III
CORRESPONDIENTE AL ARTICULO 61 DE LA REGLAMENTACION

(Anexo sustituido por art. 4° de la Resolucién N°295/2003 del Ministerio de Trabajo, Empleo
y Seguridad Social B.O. 21/11/2003)

INTRODUCCION A LAS SUSTANCIAS QUIMICAS

Los valores CMP (Concentracion maxima permisible ponderada en el tiempo) o TLV
(Threshold Limit Value o Valor Limite Umbral) hacen referencia a concentraciones de
sustancias que se encuentran en suspension en el aire.

Asimismo, representan condiciones por debajo de las cuales se cree que casi todos los
trabajadores pueden estar expuestos repetidamente dia tras dia a la accion de tales
concentraciones sin sufrir efectos adversos para la salud.

Sin embargo, dada la gran variabilidad en la susceptibilidad individual, es posible que un
pequefo porcentaje de trabajadores experimenten malestar ante algunas sustancias a
concentraciones iguales o inferiores al limite umbral, mientras que un porcentaje menor
puede resultar afectado mas seriamente por el agravamiento de una condicién que ya existia
anteriormente o por la aparicion de una enfermedad profesional. Fumar tabaco es perjudicial
por varias razones. El hecho de fumar puede actuar aumentando los efectos bioldgicos de los
productos quimicos que se encuentran en los puestos de trabajo y puede reducir los
mecanismos de defensa del organismo contra las sustancias toxicas.

Algunas personas pueden ser también hipersusceptibles o de respuesta inesperada a algunos
productos quimicos de uso industrial debido a factores genéticos, edad, habitos personales
(tabaco, alcohol y uso de otras drogas), medicacién o exposiciones anteriores que les han
sensibilizado. Tales personas puede que no estén protegidas adecuadamente de los efectos
adversos para su salud a ciertas sustancias quimicas a concentraciones préximas o por
debajo del CMP. El médico de empresa (médico del trabajo) debe evaluar en estos casos la
proteccién adicional que requieren estos trabajadores.

Los valores CMP se basan en la informacién disponible obtenida mediante la experiencia en
la industria, la experimentacion humana y animal, y cuando es posible, por la combinacién
de las tres. La base sobre la que se establecen los valores CMP puede diferir de una
sustancia a otra, para unas, la proteccion contra el deterioro de la salud puede ser un factor
que sirva de guia, mientras que para otras la ausencia razonable de irritacién, narcosis,
molestias u otras formas de malestar puede constituir el fundamento para fijar dicho valor.
Los dafios para la salud considerados se refieren a aquellos que disminuyen la esperanza de
vida, comprometen la funcién fisioldgica, disminuyen la capacidad para defenderse de otras
sustancias téxicas o procesos de enfermedad, o afectan de forma adversa a la funcion
reproductora o procesos relacionados con el desarrollo.

La cantidad y la naturaleza de la informacion disponible para el establecimiento de un valor
CMP varian de una sustancia a otra.

Estos limites estan destinados a ser utilizados en la practica de la higiene industrial como
directrices o recomendaciones para el control de riesgos potenciales para la salud en el
puesto de trabajo y no para ningln otro uso como, por ejemplo, para la evaluacién o el
control de las molestias de la contaminacién atmosférica para la comunidad, la estimacién
del potencial toxico de la exposicidon continua e interrumpida u otros periodos de trabajo
prolongados o como prueba de la existencia o inexistencia de una enfermedad o un estado
fisico.

Estos valores limite se deben usar como directrices para la implantacion de practicas
adecuadas. Aunque no se considera probable que se produzcan efectos adversos graves para
la salud como consecuencia de la exposicidon a concentraciones limite, la mejor practica es


http://infoleg.mecon.gov.ar/scripts1/busquedas/norma.asp?num=90396

mantener las concentraciones de toda clase de contaminantes atmosféricos tan bajas como
sea posible.

Definiciones

En la presente normativa, se especifican las tres categorias de CMP (Concentracion Maxima
Permisible) siguientes:

a) CMP (Concentracion maxima permisible ponderada en el tiempo):

Concentracién media ponderada en el tiempo para una jornada normal de trabajo de 8
horas/dia y una semana laboral de 40 horas, a la que se cree pueden estar expuestos casi
todos los trabajadores repetidamente dia tras dia, sin efectos adversos.

b) CMP - CPT (Concentracion maxima permisible para cortos periodos de tiempo):

Concentracidn a la que se cree que los trabajadores pueden estar expuestos de manera
continua durante un corto espacio de tiempo sin sufrir: 1) irritacion, 2) dafios cronicos o
irreversibles en los tejidos, o 3) narcosis en grado suficiente para aumentar la probabilidad
de lesiones accidentales, dificultar salir por si mismo de una situacién de peligro o reducir
sustancialmente la eficacia en el trabajo, y siempre que no se sobrepase la CMP diaria. No es
un limite de exposicion independiente, sino que mas bien complementa al limite de la media
ponderada en el tiempo cuando se admite la existencia de efectos agudos de una sustancia
cuyos efectos toxicos son, primordialmente, de caracter cronico. Las concentraciones
maximas para cortos periodos de tiempo se recomiendan solamente cuando se ha
denunciado la existencia de efectos tdxicos en seres humanos o animales como resultado de
exposiciones intensas de corta duracion.

La CMP-CPT se define como la exposicion media ponderada en un tiempo de 15 minutos, que
no se debe sobrepasar en ninglin momento de la jornada laboral, ain cuando la media
ponderada en el tiempo que corresponda a las ocho horas sea inferior a este valor limite. Las
exposiciones por encima de CMPCPT hasta el valor limite de exposicion de corta duracion no
deben tener una duracién superior a 15 minutos ni repetirse mas de cuatro veces al dia.
Debe haber por lo menos un periodo de 60 minutos entre exposiciones sucesivas de este
rango. Se podria recomendar un periodo medio de exposicion distinto de 15 minutos cuando
lo justifiquen los efectos bioldgicos observados.

c) CMP-C (Concentracion Maxima Permisible - Valor Techo (c):

Es la concentracion que no se debe sobrepasar en ningin momento durante una exposicién
en el trabajo.

En la practica convencional de la higiene industrial, si no es posible realizar una medida
instantanea, el CMP-C se puede fijar cuando las exposiciones son cortas mediante muestreo
durante un tiempo que no exceda los 15 minutos, excepto para aquellas sustancias que
puedan causar irritacion de inmediato.

Para algunas sustancias como, por ejemplo los gases irritantes, quizas solamente sea
adecuada la categoria de CMP-C.

Para otras, pueden ser pertinentes una o dos categorias, segun su accién fisioldgica.
Conviene observar que, si se sobrepasa uno cualquiera de estos valores limites, se presume
que existe un riesgo potencial derivado de esa sustancia.

Los valores limites basados en la irritacidn fisica no deben ser considerados como menos
vinculantes que aquéllos que tienen su fundamento en el deterioro fisico u organico. Cada
vez es mayor la evidencia de que la irritacidn fisica puede iniciar, promover o acelerar el
deterioro fisico del organismo mediante su interacciéon con otros agentes quimicos o
bioldgicos.



Concentracion media ponderada en el tiempo frente a valores techo

Las medias ponderadas en el tiempo permiten desviaciones por encima de los valores limite
umbral, siempre que éstas sean compensadas durante la jornada de trabajo por otras
equivalentes por debajo de la concentracion maxima permisible ponderada en el tiempo.

En algunos casos, puede ser permisible calcular la concentracion media para una semana de
trabajo en lugar de hacerlo para una sola jornada. La relacion entre el limite umbral y la
desviacion permisible es empirica y, en casos determinados, puede no ser de aplicacién. La
magnitud en que se pueden sobrepasar los limites umbral durante cortos periodos de tiempo
sin dafio para la salud, depende de diversos factores como la naturaleza del contaminante,
de si concentraciones muy elevadas producen intoxicaciones agudas, incluso durante
periodos cortos de tiempo, de que sus efectos sean acumulativos, de la frecuencia con que
se den las concentraciones elevadas, y de la duracion de dichos periodos de tiempo. Para
determinar si existe una situacion peligrosa, hay que tener en cuenta todos los factores en
consideracion.

Aunque la concentracion media ponderada en el tiempo constituye el modo mas satisfactorio
y practico de controlar si los agentes que se encuentran en suspension en el aire se ajustan
a los limites sefialados, hay determinadas sustancias para las que no resulta apropiada. En
este Ultimo grupo figuran sustancias que, predominantemente, son de accion rapida y cuyo
limite umbral es mas apropiado basarlo en esta respuesta particular. La manera 6ptima de
controlar las sustancias que tienen este tipo de respuesta, es mediante un valor techo, que
no se debe sobrepasar.

En las definiciones de concentraciones medias ponderadas en el tiempo y de valor techo,
esta implicito que la forma de muestreo para determinar la falta de conformidad con los
limites de cada una de las sustancias puede ser diferente; una Unica muestra de corta
duracién que es valida para comparar con el valor techo, no lo es para comparar con la
media ponderada en el tiempo. En este caso se necesita un nimero de muestras suficientes,
tomadas a lo largo del ciclo completo operativo o del turno de trabajo, que permitan
determinar la concentracién media ponderada en el tiempo, representativa de la exposicién.

Mientras que el valor techo establece un limite definido de concentraciones que no deben
excederse, la media ponderada en el tiempo requiere un limite explicito de desviaciones que
pueden superarse por encima de los valores limites umbrales fijados.

Hay que hacer notar, que estos mismos factores se aplican para las sustancias quimicas,
para determinar la magnitud de los valores de exposicion de corta duracién o para cuando se
excluye o incluye el valor techo de una sustancia.

Limites de desviacion

Para la inmensa mayoria de las sustancias que tiene Concentracion Maxima Permisible
ponderada en el tiempo, no se dispone de datos toxicoldgicos suficientes que garanticen un
limite de exposicion de corta duracién. No obstante, se deben controlar las desviaciones o
variaciones por encima de la Concentracién Maxima Permisible ponderada en el tiempo, aln
cuando su valor para ocho horas esté dentro de los limites recomendados.

Notacion "Via dérmica”

La designacién de "via dérmica" (v.d.) en la columna de Notaciones se refiere a la existencia
de una contribucidn potencial significativa de la absorcidn por via cutanea a la exposicion
total de esa sustancia. La absorcion dérmica incluye las membranas mucosas y los ojos, ya
sea por contacto con los vapores o, probablemente de mayor significacion, por contacto
directo de la sustancia con la piel. Las sustancias vehiculizantes presentes en las soluciones o
en las mezclas también pueden aumentar significativamente la posible absorcion dérmica.

Las propiedades de algunos materiales de provocar irritacién, dermatitis y sensibilizacion en
los trabajadores no se consideran relevantes a la hora de decidir la inclusion o no de la



notacion via dérmica en una sustancia. Sin embargo, hay que tener en cuenta que el
desarrollo de una situacion dermatoldgica puede afectar significativamente la posibilidad de
la absorcion dérmica.

Debido a que los datos cuantitativos que normalmente existen en relacidon con la absorcién
dérmica por los trabajadores, de gases, vapores y liquidos son relativamente limitados, se
recomienda que la incorporaciéon de los datos de los estudios de toxicidad aguda por via
dérmica y los de las dosis dérmica repetidas en animales y/o en humanos, junto con la
capacidad de la sustancia para ser absorbida, pueden usarse para decidir la conveniencia de
incluir la notacion via dérmica.

En general, cuando existan datos que sugieran que la capacidad de absorcién por las manos
y antebrazos durante la jornada laboral pudiera ser significativa, especialmente para las
sustancias con CMP mas bajos, se puede justificar la inclusion de la notacion via dérmica.

De los datos de toxicidad aguda por via dérmica en animales para sustancias con DLsg
relativamente baja (1.000 mg/kg de peso o inferior) se les podria asignar la notacién via
dérmica. Se debe considerar la utilizacién de la notacidén via dérmica cuando los estudios de
aplicacion dérmica repetida muestren efectos sistémicos significativos en el tratamiento
continuado.

De la misma forma, se debe considerar el uso de esta notacién cuando las sustancias
quimicas penetren facilmente la piel (coeficiente de reparto octanol-agua elevado) y cuando
la extrapolacion de los efectos sistémicos a partir de otras vias de exposicidon, sugieren una
absorcidn dérmica que puede ser importante en la toxicidad manifestada.

Las sustancias con notacién "via dérmica" y con un valor de CMP bajo, pueden presentar
problemas especiales en los trabajos en los que las concentraciones del contaminante en el
aire sean elevadas, particularmente en condiciones en las que haya una superficie
considerable de piel expuesta durante un periodo prolongado de tiempo. En estas
condiciones se pueden establecer precauciones especiales para reducir significativamente o
excluir el contacto con la piel.

Para determinar la contribucién relativa de la exposicion dérmica a la dosis total se debe
considerar el control bioldgico.

El propésito de la notacion "via dérmica" es el de alertar al usuario de que solamente el
muestreo ambiental es insuficiente para cuantificar exactamente la exposicidon y que se
deben establecer las medidas suficientes para evitar la absorcidon cutanea.

Notacion "sensibilizante"

La designacidn de "SEN" en la columna de "Notaciones", se refiere a la accién potencial de
un compuesto para producir sensibilizacién, confirmado por los datos en humanos o en
animales. La notacidn SEN no implica que la sensibilizacidon es el efecto critico en el que esté
basado el establecimiento del valor limite umbral ni de que este efecto sea el Unico con
relacion al valor limite de ese compuesto.

Cuando existen datos de sensibilizacion hay que considerarlos cuidadosamente a la hora de
recomendar un valor limite para ese compuesto. Los valores limites umbrales basados en la
sensibilizacidn pretendian proteger a los trabajadores de la induccién a este efecto y no
intentaban proteger a los trabajadores que ya habian sido sensibilizados.

En los lugares de trabajo las exposiciones a compuestos sensibilizantes pueden ocurrir por
las vias respiratoria, dérmica o conjuntiva. De un modo parecido, los sensibilizantes pueden
evocar reacciones respiratorias, dérmicas o conjuntivales. Por ahora, esta notaciéon no
distingue la sensibilizacién entre cualquiera de estos 6rganos o sistemas.



La ausencia de la notacion SEN no significa que el compuesto no pueda producir
sensibilizacidn, sino que puede reflejar la insuficiencia o ausencia de la evidencia cientifica en
cuanto a este efecto.

La sensibilizacién ocurre frecuentemente por un mecanismo inmunoldgico, que no debe
confundirse con otras condiciones o terminologia como la hiperreactividad, susceptibilidad o
sensibilidad. Inicialmente la respuesta a un compuesto sensibilizante pudiera ser pequefia o
no existir.

Sin embargo, después de que la persona se ha sensibilizado, la exposicion siguiente puede
causar respuestas intensas aln a exposiciones de baja concentracién (muy por debajo del
valor limite umbral). Estas reacciones pueden ser una amenaza durante la vida o pueden
tener una respuesta inmediata o retardada.

Los trabajadores que han sido sensibilizados a un compuesto en particular, también pueden
exhibir una reactividad cruzada a otros compuestos con estructura quimica similar. La
reduccion de la exposicidn a los sensibilizantes y a sus analogos estructurales, generalmente
disminuye la incidencia de las reacciones alérgicas entre las personas sensibilizadas.

Sin embargo, para algunas personas sensibilizadas evitar por completo los lugares de trabajo
y los no laborales con problemas de sensibilizacidon, es la Unica forma de prevenir la
respuesta inmune a los compuestos reconocidos como sensibilizantes y a sus analogos
estructurales.

Los compuestos que tienen la notacion SEN y un valor limite umbral bajo presentan un
problema especial en los lugares de trabajo. Las exposiciones por las vias respiratoria,
dérmica y conjuntiva deben reducirse significativamente o eliminarse utilizando los equipos
de proteccidn personal y las medidas de control adecuadas. La educacion y el entrenamiento,
por ejemplo, la revision de los efectos potenciales para la salud, procedimientos de
utilizacion seguros, informacion de emergencia, son también necesarios para aquellos que
trabajan con compuestos sensibilizantes conocidos.

Mezclas

Consideracién especial merece, asimismo, la aplicacidn de los valores limites umbrales al
determinar los riesgos para la salud que puedan estar relacionados con la exposicidn a
mezclas de dos o mas sustancias. En el Apéndice C se dan algunas consideraciones basicas
concernientes al desarrollo de las CMP para las mezclas y los métodos para su aplicacion
documentada con ejemplos concretos.

Materia particulada

Para la materia particulada sdlida y liquida, los valores limites umbrales se expresan en
términos de particulas totales, excepto cuando se utilice la denominacion de inhalable y
toracica o respirable, indicados en el listado de explicaciones y equivalencias de los simbolos.

Las definiciones de estas particulas se dan en el Apéndice D, "Criterios de muestreo selectivo
por tamano de particula para aerosoles". El término de particulas totales se refiere a la
materia aerotransportada muestreada con un cassette cerrado (se refiere a la utilizacién del
cuerpo superior del cassette sin el tapén de proteccién) de 37 mm de didmetro.

Particulas (insolubles) no especificadas de otra forma (PNEOF).

Hay muchas sustancias con valor limite umbral, y otras muchas sin este valor, para las
cuales no hay evidencia de efectos toxicos especificos. Las que se presentan en forma
particulada se han denominado tradicionalmente como "polvo molesto".

Aunque estos compuestos pueden no causar fibrosis o efectos sistémicos, no son
bioldgicamente inertes. Por otra parte, las concentraciones elevadas de la materia



particulada no tdxica se las ha asociado ocasionalmente con situaciones fatales conocidas
como proteinosis alveolar.

A concentraciones mas bajas pueden inhibir el aclaramiento de las particulas toxicas de los
pulmones al disminuir la movilidad de los macréfagos alveolares. Por consiguiente se
recomienda utilizar el término Particulas (insolubles) no especificadas de otra forma (PNEOF)
para subrayar que todos estos compuestos son potencialmente téxicos sin sacar la
consecuencia de que son peligrosos a todas las concentraciones de exposicion.

Las particulas clasificadas como PNEOF son aquellas que no tienen amianto y menos del 1%
de silice cristalina. Para reconocer los efectos adversos de la exposicién a esta materia
particulada no tdxica se establecen y se incluyen en la lista de los valores limites umbrales
adoptados una CMP de 10 mg/m?3 para las particulas inhalables y de 3 mg/m?3 para las
respirables.

Asfixiantes Simples gases o vapores "inertes"

Diversos gases y vapores actian primordialmente sélo como asfixiantes sin mas efectos
fisioldgicos significativos cuando estan presentes a altas concentraciones en el aire. No es
posible recomendar un valor limite umbral para cada asfixiante simple porque el factor
limitador es el oxigeno (O2) disponible.

En condiciones normales de presion atmosférica (equivalente a una presion parcial, pO;, de
135 torr), el contenido minimo de oxigeno debe ser el 18% en volumen. Las atmdsferas
deficientes en O, no proporcionan signos de alarma adecuados y la mayoria de los
asfixiantes simples son inodoros. Por otro lado, varios asfixiantes simples suponen un peligro
de explosién, factor que debe tomarse en cuenta al limitar la concentracién del asfixiante.

Indices Bioldgicos de Exposicion (BEI)

Se incluye en la columna de "notaciones" de la lista de valores adoptados, la indicacion "BEI"
cuando también se recomienda esta determinacién para la sustancia en concreto. Se debe
establecer el control biolégico para las sustancias que tengan un indicador bioldgico de
exposicion, para evaluar la exposicion total proveniente de todas las fuentes, incluida la
dérmica, la ingestién y la no laboral.

Factores Fisicos

Esta admitido que factores fisicos, tales como el calor, la radiacién ultravioleta y la ionizante,
la humedad, la presion, la altitud, etc. pueden aumentar la agresion a la que se ve sometido
el cuerpo, por lo que pueden producirse alteraciones en los efectos derivados de la
exposicién a un valor limite.

La mayoria de estos factores actian negativamente aumentando la respuesta téxica de una
sustancia. Aunque la mayoria de los valores limites llevan incorporados factores de
incertidumbre para proteger contra los efectos adversos ante desviaciones moderadas de los
medios ambientales normales, los factores de incertidumbre de la mayoria de las sustancias
no alcanzan una magnitud que justifique cubrir las desviaciones fuertes.

Asi, por ejemplo, el trabajo continuo fuerte a temperaturas por encima de los 25°C
Temperatura de globo bulbo himedo, o la realizacién de mas de 25% de horas
extraordinarias a lo largo de la semana laboral, podrian considerarse como desviaciones
fuertes.

En tales casos, hay que actuar con prudencia al efectuar los reajustes adecuados de los
valores limite.

Sustancias no indicadas en la lista



La Tabla de Concentraciones Maximas Permisibles, no es de ninguna manera una lista
completa de todas las sustancias peligrosas ni de las sustancias peligrosas utilizadas en la
industria. Para un gran nimero de sustancias de toxicidad conocida no hay datos o son
insuficientes para utilizarlos en el establecimiento de los valores limites umbrales.

Las sustancias que no estan en la lista de CMP no deben ser consideradas como no
peligrosas o no téxicas. Cuando en un puesto de trabajo aparece una sustancia que no esta
en la presente lista, se debe revisar la bibliografia médica y cientifica para identificar los
efectos potencialmente toxicos y peligrosos.

También es aconsejable realizar estudios preliminares de toxicidad. En cualquier caso es
necesario estar alerta a los efectos adversos para la salud en los trabajadores que puedan
estar implicados en el uso de sustancias nuevas.

Turnos de trabajo con horario especial

La aplicacién de los CMP a trabajadores con turnos marcadamente diferentes de la jornada
laboral de las 8 horas por dia, 40 horas semanales, requiere una consideracion particular si
se quiere proteger a estos trabajadores en la misma medida que se hace con los que realizan
una jornada normal de trabajo.

Conversion de los valores CMP en ppm a mg/m3

Los valores de los valores limites umbral para gases y vapores se dan generalmente en
partes por milldn de sustancia por volumen de aire (ppm). Para facilitar la conversién a
mg/m3, se dan los pesos moleculares de las sustancias en la columna correspondiente de las
listas de valores adoptados.



TABLA DE CONCENTRACIONES MAXIMAS PERMISIBLES

VALORES ACEPTADOS
SUSTANCIA N° CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
+Aceila mineral, (5)P mg'm* (10) magm? — — Pulmén
+nicblas
Aceite vegetal, nieblas ™ 10 ma'm’ — — — — Pulmén
Acztddehido 75-07-0 — — C25 ppm Ad 4406 Iritaciin
Acetato d2 bencil 140-114 10 ppm — — 24 150,18 | Imitaciin
Acelato dz n-tutilo 123264 150 pm 20 ppm — 116,16 | Imitacién
Acalalo sec-bulilo 105464 200 pem — — — 16,16 | Imtacién
Acelalo de ter-butio 54088-5 200 ppm — — — 116,16 | Imtacitn
Acelato dz elilo 141786 400 ppm — — — 8,10 Intacion
Acelato de 2 etoxetilo (EGEEA)] 111-150 5 £em — — BEl, vd. 132,16 | Reproductidn
Acetato de sec-hexilo 108-84-9 50 pem — — — 1421 | lmtacin
Acelato deiscbulil 110-19-0 150 pem — — — 116,16 | Imtacin
+Acstatode 108214 (250) pem (3109 ppm — 10213 | Imiacién
+isopropilo
Acefato dz metio 70209 20 pm 250 ppm — 7804 Imtacian,
narcosis
Acefato da 2-metoxistil 110405 5 ppm — —- BEl, vd. 11813 | Samare,
(EGMEA) raproduozion,
SNC

Acetato de penlil (todos 62863-T, 50 ppm 100 ppm —_ 12020 | Imitacién
ks isdmercs) 626-28-0;

12392-2;

625-16-1;

624-41-9;

620-11-1




VALORES ACEPTADCS

SUSTANCIA N°CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Acelalode ngropic 100504 200 pem 280 pem — 102,13 | Imitacién
Apatato da vinilo 108064 10 Fpm 15 em A 8500 | Imitacicn
Apctileno 74-85-2 Asfixianta simpl(D) %600 | Adiia
Apetofenona 1652 10 pem — — — 120,15 | Irritacidn,
ocular
Acstona 67-64-1 500 pem 750 ppm Ad; BEI 8305 | Imitacicn
+ Apsoritrilo 75058 {40 ppm (&0) ppm () A4 405 Puimén,
+ anoka
Acido acélico 64-10.7 10 ppm 15 ppm — 60,00 Imitacién
Acidoacetilsalicilico 50782 5 my'm* — — — 180,15 | Sangre
{aspirina)
Acido acélico 54-10.7 10 Fem 15 pem — 8000 | Imtacién
Acidoacrilico 70107 2 Fem - - A4 vd. 7206 | Imitacién,
reproducciin
Acidoadipico 12404-9 5 mg'm’ — — — 146,14 | Neurokuci-
dad, &,
iritacion
Acido2 - 508-78-7 01 pem — — wd. 10853 | Imitacién,
choropropinico raproduccion
Acido22- 75990 5 my'm* — — A4 14297 | Irritacién
didcropropidnico
Acido farmico 64-18-6 5 Fem 10 PRm — 45,02 Imitacién
Acido fosforico T054-28-2 1 mg'm* — Amam? — W00 | Imitacidn
Acidometacrilico 70414 20 pem —- — - 86,00 Irritacién
Acidonitrico 7697-37-2 2 pem 4 pem —_— 6302 | Imitacicn,
oOIesion,
ad=ma
pumén
Acido axaloo 144627 1 mg'm’ 2 mg/'m’ —_ 9004 Irritacién
lasion pisl
Acidopicrico 85-89-1 01 my'm* — — —_ 22011 | Dermatitis,
irritacion,
ocular, sensibi-
lizacion
Acio propidnico 79-004 10 ppm — — — 7408 Irritacién
+Acido sulfirico 7664-03-0 (1) mg/'m’ (3 mgm’ ™ @08 | Imitacicn,
+ cancar
(larnge)
Aciotereftalico 100210 10 ma'm? — — e 166,13 | Puimdn,
aparao
urinario
Acidolicglicdlico 65-11-1 1 pem — — vd. @212 | Imitacién
Acidotricloroacélion 76-02-9 1 pem — — 24 162,30 | Imitacién
Acriamida 70081 003 mg'm* — — A3 .08 SNC,
darmaliis
Acriato de n-bulils 141-22-2 2 pem - - SEN, A4 12817 | Imitacién,
reproducciin
Acriato da elilo 140-88-5 5 pem 15 pEm A4 100,11 | lmitacién,
cancar,
sensibilizacidn
Acriatode 2- 009511 05 pem — — SEN, vd. 130,4 | lmitacién
hidrowiprogilo
Acriato de metilo 06-33-3 2 ppm — — A4 vd, SEN | 8500 Imitacicn
Acrionitriky 107-1341 2 pem — —_ A3, vd. 5306 Cancer
Acroleina 107-028 - — co1 pem Ad,vd. 56,06 Irritacicn,
adema
pulmcnar
Adipanitrils 111-69-3 2 pem — — vd. 108,10 | Pulmdn
+Aguarmas 8006-64-2 100 Fem - —_ {-) 135,00 | Imitacién
+
Alcantor sintético 76-22-2 2 Fem 4 pem A4 15223 | Imitacidn,
ancsmia
Alochol alilico 107-18-05 0,5 pem — —_ vd. A4 5808 | Iritacicn
Alochol furfurilico 98000 10 pem 15 pem vd. @10 Irritacién




VALORES ACEPTADOS

SUSTANCIA N*CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Amitrol (3 -Amino. 1, 2,4 61-82-5 02 mgim* - - A3 84,08 Reproduccian,
- riazol) lircides
Amonlaco 7664-41-7 25 rem 6 ppm — 17,03 Irritacidn
Arhidrido Actios 108-24-7 5 ppm — — — 1029 Irritacion
Arhidrido ftdlico 85-44-0 1 ppm — — A4 SEN 14811 | Imitacion
Arhidridomdeico 108-31-6 01 ppm — — A4 SEN 96,06 Irritacidn,
asma
Arhidrido frimelitico 552-30-7 — - C004 ma/m’ — 12,12 | Hemarragia
{pulman)
inrmunotooici-
dad, sensibili-
zacion.
Arilina 62-53-3 2 ppm — — A3, BElvd. | 9312 Anoxia
o-Anisidna 90-4-0 01 ppm — — A3 vd. 12315 | Anwia
p-Anisidna 104-04-9 01 ppm — - A4 vd. 12315 | Anovia
Antimanio 7440-36-0 05 mgm* — — — 121,75 | Imitacin,
y compuesios, como Sb pulmén, SCV
ANTU 26-534 03 mgim* — —_ A 20227 | Pulmén,
imitacion
Argon 7440-371 _— ——  JASFIXIANTE 005 | Asfida
SIMPLE (D)
+Arssnamna 77844241 (0,05) ppm [ _ {-) 77,95 Sangre, rindn
+
Arseniato de plomo como 2687-31-8 015 mgm? — —— BE 34713 | SNC,anemia,
Pb3 (AsO,), rmion, reproducy
cidn,
Arsénico T440-38-2 oo mgm’ —_ —_ AlBEI 74,02 Canoar
y compuastos inorganicos, varigble | (pulman, picl),
oomo As pulmén
Asfalto (brea) humos 8062424 051 mgim? —_ —_ A —_ Irritacion
oomo asrcsal soluble en
benceno
Alrazna 1912.24-9 5 maim? — —_ at) 21606 | lmitacion
Azida sidica 26628228 65,02
Como azida sidica — — Cc029 mg/m’ A SNC, SCV,
pulmén
Como acido hidroazokco, —_ — con pem A4 SNC, SCV,
vapor pulmon
Baio 7440-30-3 05 mgm’ — —_ Ad 137,30 | Irritacién, GI,
y compuestos solubras musculos
comoBa
Bencamo 7143-2 05 ppm 25 rpm Al BElvd. | 7811 Canoer
Bencidna 92.87-5 -(L) — — — Al vd. 184,23 | Cénosr
(vefigal)
Banomy 17804252 10 mgm* — — Ad 20032 | Dermatilis,
fritacin,
reproduccion
Benzo(aj antraceno £6-56-3 -(L) — - A2 2283 Canozr
Benzo (b fluorankno 205902 (L) — - A2 25220 | Cénozr
Benzo(a)pireno £)-328 -(L) — — A2 252 | Cénosr
+Berilio 740417 (0,002) mam? (0,01) ma'm’ Al () am Céancsr
+y compuestos como Ba {pulman)
beriliosis
Bikenilo 92-524 0.2 ppm — — — 15420 | Pulmén
Bisulfito Sadico 7631-90-5 5 mgm* — — A 10407 | Imritacién
Bromacilo 314409 10 mgim — — A3 261,11 | Imritacion
Bromo TT25-956 01 re)) 02 ppm - 15081 | lmitacion
1 Bremcdarmes JENEN ne e "y AN A v 1 7227an Irrttar AR




VALORES ACEPTADOS

SUSTANCIA N° CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
+Caprolactama 106602 1316 | lrritacién
+
(Particulas) (1 mg'm'- (3 mgim’ (Ad)
{Vapor) {3). pRm (10) ppm (Ad)
Captafol 2425081 01 mg'm’ _ - A4, vd. 34905 | Dermatilis,
senstilizacion
+Captan 133-06-2 (5) mgm’ — — A ) 30060 | lrritacion
+
Carbary 63-25-2 5 mg'm* — —_ 201,20 | Cdlinérgico,
reproduccion
Carbofuran 1563-66-2 01 ma/m* — — A 22130 | Cclinérgico
Carbén, polvo
Antracita 04 (R} mg'm’ — — M Fitrosis
pulmonar,
funcion
pulmonar
Eitumnoso 049(R) mg'm’ - — A Fitrosis
pulmaonar,
funcidn
pulmaonar
+Carbenato de Calcio 1317-65-3 10(E) ma'm’ — — — 100,00 | Irritacién
+
Carturo de silicio 400-21-2 | (10)(E) mg/m’ — — (Ad) 4010 | Pulmdn
Cateodl 120-20-0 5 ppm — —_ A3, vd. 1011 | Imitacin,
SNC, pulmén
Cellosa a004-34-6 10 mg/m’ —_ — — No
aplicable | Irritacin
Cemento Portland 656071541 10(E) ma'm* — — _ — Irritacién,
Dermaliis
Cerade parafina, umas S002-74-2 2 mg'm* — — — — Imtacién
Cerzales {avena, trigo, 4(E) mg'm’ — — —_— No
aplicable | Irritacidn,
cebada)polo bronquitis,
funcién
pulmaonar
Ceteno 463514 05 pEm 15 ppm — 4214 Irritacién
pulmaonar,
edama
pulmonar
Cianamida 420-04-2 2 mgm’ — — —_ 424 Irritacin
Cianamida cékica 156-62-7 05 mg'm* — — &4 80,1 Irritacian,
dermatitis
Ciarhidrina dzlaacelona, 7586-5 — — C47 ppm vd 85,10 SNC, anaxia
como CN
Cianccrilato da etila T085-65-0 0.2 ppm — —_ —_ 12512 | lrrilacién,
narcosis
2Cianoacrilaio de melily 137-06-3 02 pem —_ — — 1110 | Irritacién,
darmatitis
Ciandgeno 48)-185 10 pEm — — — 52,04 Irritacién
Ciarurodz hidrégenoy SNC,
sales de cianhidrico como Imitacin,
CN anaia, pulman
tircides
Cianuro de hidrégano 74-00-8 — — C47 ppm vd. 273
Sales de cianuro 502-01-8 — — c5 mam? vd. Variatie




\ALORES ACEPTADOS

SUSTANCIA N° CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES | PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Clorodifenio{42% CI) 53469219 1 mg/m* —_ — vd. 2650 | Imiacion,
cloracng,
higado
Cloredifenio (54% Cl) 11087601 05 ma'm’ —_ —_ A3, vd. 22840 | Imitacién,
cloracng,
higado
Chrodfluorometano 75456 1.000 Fpm —_ — A4, 8547 SCV
o-Clorcestirano 2020874 0 ppm 75 rayl —_ 13880 | Higado,
rinén, SNC,
neurotixico
Choroforma 67-65-3 10 Fpm — — A3, 11933 | Higado,
reproduccian
1- Cloro-1-Nitropropano 600-25-0 2 pEm — — f— 12354 | Imitacidn,
higado,
puimén
Cloropentafiucratano 76-15-3 1000 pem — — — 19447 | SCV
Cloropicrina 76-06-2 01 pem — — A4 164,38 | Imitacidn,
Fumin
[&-Clorcpreno 126208 10 ppm — —_ vd. 6554 Irtacian,
higado
reproduocin
o-Clorokluzno 05408 50 Fpm —_ —_ — 12650 | Imitacion
+ Clorpiriis 201-83-2 0.2 mo'm* — — A4 BEl vd. | 28057 | Cdlindrgico
+
Clorurodealilo 107-06-1 1 Fpm 2 ppm A 76,50 Higado
Cloruro amarico, humos 12125029 10 ma'm’ 20 mam? — 53,50 Irtazién
Cloruro dz bencilo 10044-7 1 ppm — — A 12655 | Imtacidn,
Fumin
Cloruro dz berzailo 98-86-4 — — Co5 ppm B W057 | Imtacikn
Clorurode ciandgano 806774 —_ _ co3 ppm — 6148 Iritacian,
funcidn
pulmacnar
Cloruro decing, humos 7646857 1 mg‘m* 2 mgim’ —_— 12620 | Initacin,
edema
pulmaonar
Cloruro dz cloroacelilo 70-04.0 006 FEm 015 Ppm vd. 1295 | Imitacian,
puimén
Cloruro de cromio 14977-61-8 005 pm —_ — — 154,92 | Rinon, Higado,
sistema
respirakceio
Cloruro de dimeti carbamoilo 79-44 .7 -(L) —_ —_ A2 107,54 | Céncer
(puimén)
Cloruro de etio 75-00-2 100 FEm —_ —_ A3 vd 64,52 Higado SNC
Cloruro dz hidrégeno 7647-01-0 — — C5 ppm _— A7 [ritacion,
OnTOsKN
Cloruro de melilo 74-87-3 50 £em 100 ppm A4 vd. 5044 Rindn SNC,
reproduccicn
Cloruro d= tionilo T718.007 — — C1 pRm — 18,58 | Imitaciin
Cloruro dz vinilideno 75-354 5 pem — — A4 05,% Higado, rindn,
SNC.
Cloruro da vinilo 75014 1 Fem — — Al 6250 | Céncar
(higado)
Cobd o, y compuestos 7440434 0.02 ma'm* _ — A3, BEI 5893 Asima
Inorganicos, como Co variable | pulmén, SCV
Cobdlto carbornilo como 10210681 01 ma'm* — — — M. | Edema
Co pulmonar
Cobalto hidrocarborilo 16842-038 01 ma'm’ — — —_ 17198 | Edema
como Co pulmaonar
Colra 7440:508 — — 63,55 Irritacion, GI,
fiebra dal matal|
Humos 02 ma'm* — — —_




VALORES ACEPTADCS

SUSTANCIA N°CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Compuestos dz CriVl) 001 ma'm* — —_ Al Variable | Cancer,
nsclubles irritacion
Crotenaldehido 4170-20-3 e co3 ppm Advd, 70,00 Irritacién
Crufcmate 200.96-5 5 mag'm* _ —_ A4, BEI 20171 | Cdinérgico
Cumemo 08.82-8 %0 pem — — —_ 120,19 | Irritacién,
SNC
240 04-75-7 10 ma/'m* —_ e A4 22104 | Imitacién
DOT (Diclorodfenillri- 50-20-3 1 ma'm* — —_ A3 3450 | Convubsionas,
chroetang) higado
Decaborano 17702419 005 Fem 015 pRm vd. 12231 | SNC, funcién
pulmcnar
+ Demetén B8065-48-3 (0,01) pem _ —_ BEI, vd. 2584 | Cdlingrgico
+
Diaceiona aochol 123-42-2+ a0 ppm —_— — —_ 116,16 | Irritacién
+ Diazintn 33341-6 {0.1) ma'm* —_ — | A4, BElvd. | 20436 | Cdinirgico
+
Diazometana 334-86-3 02 ppm —_— —_— A2 4204 Irritacién,
cancar
(pumén)
Diborano 19287457 01 pem _ _ _ 27,69 SNC, funcién
pulmcnar
Ditromurc de etieno 106-964 — —_ —_ —_ A3 vd. 18783 | Imitacicn,
higado, rifdn
2-N- Ditutilamincetancl 102-81-8 05 ppm _ —_ vd. 173,29 | Imritacién,
odfinérgico
+ Dichlorves 62737 (0.9 ma'm* _ —— |A4, BEl, vd(-).] 2209 | Colinérgico
+
Dicickopentadiano T7-736 5 ppm —_ e —_— 132,21 | Imitacidn
Dickroacalileno 7572-294 — — co1 ppm A 0493 G, naurofixici-
dad, iritacién
o-Diclorcbenczno 05-501 pis) ppm 50 Ppm A4 147,01 Irritacién,
higado
p-Diclorcbenczno 106467 10 ppm — — A 147,01 Irritacién, rindn
3,3 Didorcbencidina 01-04-1 — _ — — A3 vd. 25313 | lmitacién,
dermatitis
14-Didcro-2-tuteno 64410 0,006 pm — — A2 vd. 12499 | Cancer,
irritacidn
Diclerod fluorometano 75718 1000 ppm —_ —_ Ad Ba7 SCV
1,3-Diclor-5,5 118-582.5 02 mg'm* 04 mg'm —_ 197,08 | Irritacicn
Dimefihidantcina
1,1 Dicloroztano 75-34-3 100 pem —_ _ A ar ar Higado, rinén,
irritacion
1,2 Dickroetilenotodos 540-59-0; 200 (] _ —_ _ 05,9% Higado
ks isomercs 156-50-2;
156-60-5
Dicloroflucrometano 75434 10 ppm f— —_ — 102.92 | Higado
Dickrometano 75-00-2 0 Fem —_ —_— A3 BEl 8496 SNC, anovia
1.1- Dicloro- 1- f04.720 2 Fem _ _ 14305 | |Imitacidn
rilroetano
1,3 Didorcpropeno 52.756 | rpm — — A3, v, 11098 | Irritacicn
Dickrotetraflucretann 76-14-2 1000 pem — — A 170,93 | SCV narcosis,
adiia
Dicloruro de elileno 107062 10 ppm —_— _ A4 ©% | Higado,
narcosis
Diclorura da propilenc 78-87-5 75 pem 10 pRm A4 112,99 | Irritacicn,
SNC, higado,
fifcn
+ Dicrotofos W166-2 (0,25} ma'm’ —_ — | 24,BEl,vd. | 237,21 | Cdlinérgico
+
Dicldrin 60571 025 mg'm' — — A vd. 2809 | HigadoSNC
Dietdonamina 11142.2 2 ma'm’ — — vd. 105,14 | Higado, rinén,




VALORES ACEPTADOS

SUSTANCIA N° CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES |  PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VBLOR UNIDAD
Dimetilformamida 68-12-2 10 ppm — — | A4, BEl,vd. | 7300 Higado
1,1 Dimetilhidracina 57-14-7 0,01 ppm — —_ A3 vd. 60,12 Irritacion,
neoplasia
Dinitolmide 148-01-6 5 mgim* —_ —_ A 22516 | Imitacion,
higado
Dinitrato dz etilengliodt 628-05-6 0.6 ppm - vd. 15206 | SCV
{EGDN)
Dinilrato de pregilenglicd 6423434 0,06 ppm - - BEI, vd. 166,00 | SCV dolor
dacabeza,
SNC,anoxa
Dinitrcbenzeno (todos los §28-29-0; 0,15 ppm - - BEI, vd. 163,11 Anoxia
isdmercs) 00654
100-254
Dinitro-0-crescl 54-5211 02 mgm® - - v, 198,13 | Trastornos
metabélicos
Dinitratoluzno 25321-14.6 02 mgim* - A3, BElwd. | 18215 | 8CV
reproduccion
14 Dioxana 123911 20 ppm - A3 vd. 28,10 Higado, rindn.
imtaciin
+Diowathion 78-M4-2 (0,2) mam?* - - A4 BElvd. | 45854 | Coinérgico
+
Didwido de azufre T446-00.5 2 ppm 5 ppm A 64,07 Irritacion
Didwido de carbono 124-35-0 £000 ppm 3000 Fem 4.0 Asfida
Dicwtida de doro 10040044 01 ppm 02 ppm 6746 Irritacion,
troncuitis
Dicwido denitrégeno 10102440 3 ppm 5 ppm A4 46,01 Irritacian,
edema
pulmonar
Dicwido de litanio 13463677 10 mgim’ - - Ad 79,90 Pulmén
Didotido da vinilckckohexeno 106-67-6 01 (e - - A3, vd. 140,18 | lrritacion,
dermalilis,
reproduccion
Dipropicstona 123183 50 pem - - - 114,80 | Irritacion,
higada, rindn,
neurckorcidad
Diquat 2764-72-9 051l mgim* - Ad vd. 34407 | Irritacion, ops
01(R) mgm-* A4 vd. Irritacion, ojos
Discivente dz caucho 8060-30-6 400 ppm - ar Irritacion, SNC
(nafta) media
Disolvente Stoddard 962413 10 ppm - 140,00 | Irritacion,
Marcosis,
rion
Disulfiram 97778 2 mgm? - A4 20654 | GI, SCV
+Disuliokin 208-044 01 mgim? - - BEl,vd.{-) | 27438 | Coinérgico
+
Disulfuro dz alipropila 2170501 2 ppm 3 ppm - 148,16 | Irritacion
Disulfuro de carbono 75-15-0 10 pem - - BEI, v.d. 76,14 SCV, SNC
Diurén 330541 10 mgm* - - A4 22310 | Imitacién,
sandre
Divinibenczno 1321-74-0 10 ppm - - 13019 | Imitacion
Endosuln 115-20.7 01 mgim’ - - Ad vd. 40695 | Higado, SNC
Endrin 72-208 01 mgim® - - Ad, vd. 38043 | SNC, higado
Erflurano 13828-16-9 75 ppm - - A 18450 | SNC,SCV
Epiclorhidrina 106-82.8 05 ppm - - A2 vd 253 [rritacion,
higada, rindn
EPN. 2104-64-5 01 mgim’* - - A4 BEl,vd. | 32331 | Coinérgico
Esmeri 1302-74-5 10E: mgm? - - - Irritacidn
Estario, como Sn 7440315
Compuaslos organios o1 magm* 02 ma'm? A, vd. varizble | SNC, inmu-
notocidad,
imtaciin
Metal 2 mgm’ - 11869 | Estarnosis
Oxido y compuestos 2 ma'm* - - varizble | Estarnosis
incrganioos, exceplo sl
1 hvhirmn e actann




VALORES ACEPTADOS

SUSTANCIA N* CAS CMP CMP-CPT NOTACICNES PM EFECTCS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Eter enilaicidilico 126041 01 ppm - A3, vd., SEN | 15017 | Irritacién,
(PGE}) dermalits
Eterfenilico, vaporas 101848 | ppm 2 ppm - 170,20 | Irritacién,
naus=as
Eteriscpropilglicidilico 4016-14-2 50 pPm 75 ppm - 116,18 | Irritacién,
(IGE) dermalits
Eterisopropilion 108-202 250 pRm 310 PEM - 10217 | Imritacién
+Eter meti-ter-butilico 1634-04-4 (40 Fem - - A3 8817 Ridn,
+MTBE) reproduccion
Eter bis -(2- 34500-4-8 200 pem 150 prm vd. 148,20 | Irritacidn,
metoxipropilioo) SNC
(DPCME})
+Ethion 563-12-2 (04) mgim’ - - BEI, v.d. 3448 | Cdinzrgico
+
Elilamilcatona 54185-5 25 rem - - - 128,21 | Irritacién
Efilamina 75-04-7 5 pRm 15 pPEM vd. 4508 Irritacidn
+Efibenczno 100414 100 pem 125 pEm BEl (-) 106,16 | Irritacion,
+ SNC
Efibutilztona 106-254 50 pem 75 ppm 14,10 | Iritacién,
narcosis
Elikendamina 107-15-3 10 pem - - A4 vd. 60,10 Irritacicn,
asma, sansi-
bilizacion
Efilenglicol 1072111 - C100 mgli}"n" el 62,07 Irritacian
(H
Etilenimina 151-564 05 pem A3, vd 438 Irritacicn,
bronquitis
Elikeno 74851 | Asfiante A4 28 Asfida
simple™
Efiidznnorborneno 16219-75-3 - - C5 rEm - 120,19 | Irritacién
Efilmercaptano 75-08-1 05 pem - - - 62,13 Irritacion
N - Etilmorfolna 100-74-3 5 pEM - - vd 1518 | Irritacién,
caular
2 - Etoxietanol {(EGEE) 110805 5 Fem - BEI, vd. 90,12 Reproduccion
Fenamiphos 22224-92.5 01 mg/m* - - A4 BEl vd. | 30640 | Cdlinérgico
N-Fenil-b-nafilamina 136826 - - - - A 21920 | Irritacién
o-Feniendamina 95-54-5 01 mg'm’ - - A 108,05 | Imitacian,
higado,
sangre
m-Fenilendiamina 108452 01 ma'm? - - M 108,05 | Imitacién,
higado
p-Fenisndamina 106-50-3 0,1 mgim’ - - 108,05 | Sensibiizacicn,
piel, ojos
Fenitfosfina 638-21-1 - - C0,05 ppm 10,10 | lrritacion,
dermatitis,
sangre,
reproduccion
Fenilhidracina 100530 01 pem - - A3, vd. 108,14 DGm’QImS.
anamia
Fenilmercaptano 108-98-5 05 ppm - - 110,18 | Irritacién,
dermalitis
Fenol 108-05-2 5 Fem - - A4 BELVD. | 9N Irritacian,
SNC, samre
Fenofiacina 9284-2 5 mgim’ - - vd. 19026 | Imitacién,
ocular,
higada, rincn
Fensulfothicn 115002 01 ma'm* - - 24 BEI 38,35 | Cdlinérgico
Fenthion 55-28-0 02 mgim’ - - M BElLvd. | 27834 | Cdlinérgico
Ferbam 14484-64-1 10 mg'm?* - - & 416,50 | Irritacién
Ferravanadio, poko 12604-58-9 1 mg/'m’ 3 mam* - Irmtacién
Fibras vitreas sinféficas
Filamentcs continuos d2 - 1 fiec (F) - A4 - Imtacion
fibras da vidio




VALORES ACEPTADOS

SUSTANCIA N® CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Fluonros, coma F - 25 mg'm’ - A4, BEI variable | Imitacién,
hueso,
flucrosis
Fonofs 044.22.0 01 mg'm* - A BElvd. | 24632 | Cdlinrgico
Forato 28-02-2 005 mgim’ 02 mam’ SEN, vd. 2040 | Cdlinérgico
Formaldehido 50:000 - - co3 ppm A2 SEN 3003 Iritacin,
CENCEC
Formamida 75127 10 ppm - - wd 4506 Irmitacion,
higado
Formiato de elilo 100044 100 pem - - 74,08 Iritacian
Formiato de metilo 107-31-3 100 pm 150 ppm - 65,06 Imtacian,
narcosis,
edzma
pulmonar
Fostamina 7803-51-2 03 pem 1 ppm - 3400 Irritacidn, SNC,
Gl
Fosfato dz dibufitferilo 2528-36-1 03 pem - - BEl, vd. 286,26 | Imitacidn,
odlinérgico
Fosfato dz ditatilo
107664 1 pm 2 ppm - 210,21 Iritacién
Fosfato dz fributils 126738 02 Fem - - BEI %632 | Imitacidn,
oolinérico
Fosfato dztrifenilo 115856 3 mgim® - A4 2628 | Imitackn,
dermatitis
Fesfalo de Iriortceresilo 78208 01 mgim* - A4 BEl vd. | 38837 | SNC,
oolinérico
Fosfito de trimatilo 12145-9 2 ppm - 1248 | Imitacién
Fésforo{amarilo) 1723140 002 ppm - 12392 | Imitacian,
higada, rindn,
SCV. Gl
Fosgeno 7544-5 01 ppm - 9302 Imtacian,
anaia edema
pulmonar
Ftalato da ditulilo 84-74-2 5 mgim’* - 27834 | Reproduccion,
irritacién
Ftalato d= dietilo 84-65-2 5 mgim® - A4 2223 | Imiacién
Flalato d= dimetilo 131-11-3 5 mgim® - - 19419 | Imitacién
Flalato dz di-2-elitheslo (DEHP) | 117-81-7 5 mam’ - - A3 20054 | Imitacion
m-Ftalodinitrila 626-17-5 5 ma'm’ - - - 12814 | Imitacién
Furfural 98011 2 ppm - A3 BElvd. | %08 Iritacin
Gassslicuados dal petrileo 6B476-857 1000 ppm - - 4258 Asfia
(LPG)
Gasdlina 8006610 30 pem 500 ppm A3 - Irritacion, SNC
Glicerina, nicbles 56-81-5 10 maim’ - - - 9200 Iritacién
GicHol 556-52-5 2 pem - Al 7408 Imitacian,
necplasia
* Glioxal 107-22-2 01 mgim*
(1LV) - - SEN, A4 5804 Imtacién
Glutarakdzhido, activado e 11208 - - C0,05 ppm SEN, A4 1001 Irtacin,
inactivado sensibilizacion
Grafibo (lodas lasformas T78242-5 2 ma'm* - - - Neumocanicsis
encepbfiras) (R)
Hafnioy compuastos, oomo Hf | 7440-58-6 05 ma'm’ - 17840 | Higado,
irritacién
Halktano 15167-7 50 Fem - 24 197,39 | SNC,8CV,
Higado,
reproduccin
Harina, polvo 05 mgim* " SEN Asma, fundidn
pulmonar,
bronquilis
Helo 7440587 Asfidante 400 Asfida
simple™
Heptacloroy 76-442 008 mgim’ - A3, vd 37332 | SNC, higada,
sange
heptacioro epaddo 1024-57-3 320 40




VALORES ACEPTADOS
SUSTANCIA N° CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Hidroquinona 123-21-0 2 mg'm* - A 110,11 | SNC,
dermatitis,
ocular
Hidr&wddo cékico 130662-0 5 mag'm’ - - 7410 | Imitacién
Hidréwddo de casio 21351-781 2 mg'm* - - - 149,92 | Irritacién
Hidr&ido potasico 1310-588-3 - C2 mg/m* - 5,10 Irritacién,
OTOSion
Hidré&ddo sédico 1310-73-2 - - c2 mg'm’ - 4001 Irritacién
*Hidraitolusno 128-37-0 2 mg'm-* - 24 22024 | Imitacién
butilado (BHT) {I.V)
Hidruro de anfimorio TO0-F-3 | Fpm - = = TZA18 | Imitacicn,
(estitamina) sange
Hidruro dzlitic 7520678 0,025 mg'm’ - - 7,95 Irritacién
Hierro, sakes solublas como Fe - 1 mgm* - - variable | Imitacidn
Hierro diciclepentadierilo 102-54-5 10 ma'm* - - - 185,056 | Sangre, higado
Indeno 95136 10 ma'm* - - 116,15 | Imritacién,
higado, rindn
Indio y compueslos, comon T440-145 01 ma'm* - - 4900 Edema
puimeonar,
_ hueso, Gl
Isocianaio de metiken-tisknilo | 101-68-8 0,005 Fpm - - K025 | Imtacicn,
(MDI) adema
pulmenar,
sensibilzacion
lsocianalo de matilo 624239 0,02 pem - vd. 57,06 Imitacién,
adema
pulmonar,
sensibilizacién
Isofrona 78501 - c5 pem A 138,21 | Imitacién,
narcosis
+ |sopropanol 67630 (400) PPM (500) FEm {-) 8008 Imitacién
+
Isopropilaming 75310 5 Fpm 10 [rey] - 5906 | Imitacién
N-lsopropilaniina 768-52-5 2 ppm - - vd. 13521 | Samgre
2-|sopropaxistandl 108501 5 ppm - - vd. 10415 | Samare
ltric y compusstos como Y 744065-5 1 mg'm’ - - 89 Fibrosis
Jabondesastre - 6 m%'m’ - - - Neumocorniosis
{E)
3 ma'm’
(E,R)
Lactatode nbutila 138-22-7 5 Fem - - 146,91 | Imitacian, dokr
decabaza
Lindano 53-80.0 05 mg/'m'’ - A3, vd 20085 | SNC. higada
+Madera, polvo
+
+(Algunas maderas - (1) mag'm* - Al - Cancar,imita-
+duras como haya y rcble) cidn, mucoes-
tasis, dermalitig]
+Maderas Handas - (5 mam’ (10} mgim’ {-) - |mitacién,
+ dermatitis,
pumén
Magnesita 546-83-0 10 mg'm’ - - 84,33 | Imitacicn,
NEUMCONKSis
Melathion 121755 10 my'm* - A4,BEl vd. | 33026 | Cdlinéroico,
SNC,
neurcpatia,
¥isikn
Manganeso y compuesics T420-96-5 02 ma'm* - - variable
incrgdnioos como Mn
Manganesocidopentadienik 12079651 01 ma/m’ - vd. 20410 | SNC, edema
tricarbonilo como Mn pulmcnar
Mercurio, comoHa 7420976 200,59
Compuesios alquilicos - 0 ma'm* 003 ma'm’ vd. variable | SNC
Compuasies arilioos - o1 ma'm* - - vd. vaiable | SNC, nauropa-




VALORES ACEPTADCS

SUSTANCIA N° CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VBLOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Mefiklorcforma 71-556 350 ppm 450 em A4, BEI 13342 | Anestesis,
SNC
Metildametdn 8022-00-2 05 mam* - - BEI, v.d. 23030 | Irritacion,
colnérgon
Metilencbis (4-ciclohaxliso- 5124-3041 0,008 ppm - - - 262,35 | Imitacién,
cianato) sensitilizacion
4 4" Metilancbis
{2-dcroanilina) 101144 oo pem - - A2 BElwd. | 26717 | Anowa, rindn,
(MOCA &;MBOCA) cancer(vejiga)
4 4"Metilendiarilina 101-77-9 01 ppm - - A vd, 19826 | Higado
o-hetiestram 95-83-0 80 ppm 100 ppm - 11818 | Imitacion,
dermatitis,
SNC
Metilatilostona (MEK) 7893-3 200 pRm a0 ppm EEI 7210 Irritacion, SNC
Metilhidracina B0-244 oM ppm - - A3 vd. 4607 Irritacidn,
higado
Metilisoamilostona 110-12-3 80 ppm - - - 114,20 Irrila:ic}n,
narcosis,
higada, rindn
Metilisobutilcartinol 106-11-2 25 pem 40 ppm vd. 102,18 | Irritacion,
anastesia
Melilisobutilcatona 108-10-1 &0 ppm 75 ppm BEI 102,16 | Imitacidn, rinén
Melilisopropicstona 5653-804 200 ppm - - - 26,14 Irritacidn,
narcosis
Melilmercaptanc 74961 05 ppm - - - 46,11 Iritacidn, SNC
Metilparathicn 208000 02 mgm? - - A4 BElvd. | 26323 | Coinémico
Metilpropicaiona 107670 200 ppm 250 Fpm - 2617 Irritacidn,
NArcosis
Metilsuliometuron 74222.097-2 5 mgm* - - A4 35438 | Imitacion,
sangre
Metilvinioztona 768044 - - c0z2 ppm SEN, v.d. 70,10 Irritacién
Metoxicloro 72435 10 mam* - - A4 34565 | SNC, higado
2-Metovietnol (EGME) 102854 5 ppm - - BEI, v.d. 76,09 Sange,
reproduccion,
SNC
4-Metofend 180-76-5 5 mam’ - - - 12415 | Ocular, despig-
mentacion
1-Metoxi-2-propanol ( PGME) 10788-2 100 pEm 150 ppm @12 Irritacion,
anestesia
Melribuzin 210687-64-0 5 mam? - - Ad 21428 | Sangs, higado
+Mevinphos T786-34-7 (0,09 mgim* (0,27) ma'm’ BEI, vd. 22416 | Colnérgico
+
Mica 12001262 ¥ mgim? - - - - Neumcoonicsis
+Molibdeno, coma T430.95-7 95,95
+Mo
“+Compuestos 05¢ mgim? - - (A3) Irritacién,
+solubles Pulmén
* Metaly compusstos 10(1) mgi* Pulmén, SNC
insolbles
¥ mam? Pulmén, SNC
Moncockruro dz azufre 10025679 - - C1 ppm - 13503 | Imitacion
+\onccrotophos 8023224 (0,25) mgim® - - A4 BEl vd. | 22316 | Cdinérgico
+
Monéwdo da carbono 630-08-0 25 ppm - - BEI 280 Anoxa, SCV,
SNC,
reproduccion
Moriclina 110-01-8 20 ppm - - 24 vd 87,12 Irritacidn, visidn
Nafta VM y P(para barnices 8032-324 300 ppm - - A3 114,00 | Irritacion, SNC
¥ pinturas)
Naftaleno 91-20-2 10 ppm 15 ppm A4 vd. 12819 | Imitacidn,
ccuar,
sangre
[3-Naflitamina 91593 -iL) - . Al 14318 | Cénozr (vejiga)
+MNaled 300.76-5 (3 mgim’ - - A4, BEl vd. | 380,79 | Colnérgico,




VALORES ACEPTADOS

SUSTANCIA N°CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Nilrégeno T721-37-9 Asfianta 14,01 Asfida
simgllv
Nitrogliczrina (NG) 556340 006 pem - - vd. 2700 | SCV
Nitrometano 75-52-5 20 ppm - A2 51,04 Tircides
1-Nitropropano 108-06-2 25 ppm - A4 8a.0a Irritacién,
higado
2-Nitropropano 70459 10 ppm A3 80,00 Higado, cénoz(|
N-Nitrosodimatilamina 62-75-9 -(L) - - A3, vd. 74,08 Higado
Nitrotcluena, todos ksisémeros | 88-72-2 2 pem - - BEI, vd. 13713 | Anaxia,
900641 cianosis
99900
Nonano, lodas ks isémeros 11842 20 pem - 12826 | SNC,pidl,
irritacién
Celackoronafidens 224131 01 ma'm* 03 mam:? vd. 40374 | Higada
dermalitis
Octang, lodos los isdmeros 111650 30 pem - - - 114,22 | Irritacién
Fp'-Oxibis {bencancsu fonil 80:51-2 01 mg/m® - 326,00 | lrritacién
hidracia)
Onicloruro de ¥skoro 10025-87-2 01 ppm - - 153,35 | lrritacion, riidn
Onido de duminio 1344-281 108 mg/m* - & 101,96 | Pulmdn,
irritacién
Oxido de boro 1303-85-2 10 mg/m* - 59,4 Irritacién
Owida de calcio 1305-78-8 2 ma'm? - 56,08 Irritacian
Owido de Cinc 1314-13-:2 _ 8137
Humos 5 mg'm* 10 mgim’ Pulmdn, fisbre
del metal
Poha 10 mg/m* Pulmén
Oxido de difenilo o-clorado 31X42-930 05 mg/m* — — _ JT700 | Clracng,
higado
Oido de etieno 75218 1 ppm — —_ A2 44.05 Cancar,
reproduccidn
Onido de hierro, humcs y polvo | 13023741 5 mg'm* —_ —_ A 15970 | Neumoconicsig
(F2.0,) como Fe
Ciido de magnesiohumos 1300454 10 ma/m* — — — 4032 Iritacién, fiebre
de metal
Onido de masitilo 141-787 15 pEm 25 ppm —_ 9314 Irritacian,
narcosis,
higado,Rincn
Oxido nitrico 10102439 25 pem — — EE| 3001 Anoia
irritacién,
cianosis
Oxido nilroso 10024972 0 ppm — —_— Ad 44,02 Reproduccion,
sangre, SNC
*Oxidode propileno 75-56-0 2 ppm — —_ A3 SEN 58,08 Irritacian,
canos(
(nasal)
Ozono 10028156 43 Funcién pulmo;
nar, irmitacién
Trabajo fuerte 008 ppm 24
Trabajo modsrado 0,08 ppm Ad
Trabajoligero 010 FRm =
Cargas de frabajo fusrte,
moderado oligero (< 2 horas) 0,20 pem A4
Paraquat 4685-14-7 05 mg'm’ —_ —_ —_ 257,18 | Pulmdn,
irmitacién
01 mgim*
+Parathion 56-28-2 0,1 mgim* —_— —- | A4BElvd. | 29127 | Cdlinérgico
+
Parliculas (insolubles)no (PENOF) 10EN ma'm? —_ _ _ —_ Pulmén
especificada de ofraforma JIEFR ma'm* Pulmén
Panlaborano 10624-22.7 0,006 pem 0015 ppm —_ 6317 SNC
Pantacarbonillo dz hierro 134634046 01 ppm 02 ppm —_— 16,90 | Edema
como Fe pulmonar, SNG
Pantackroknol a786-5 05 mgim* — — | A3 BEl,vd. | 28635 | SC\SNC




VALORES ACEPTADOS

SUSTANCIA N* CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Fidoran 1018-02-1 01 my'm’ —_— — A4 24148 | Higado,rndn
Findona 83-2641 01 mg/m’ _ —_ _ 220,25 | Higado, rindn,
hemoraga,
dermatitis
Pretrinas 2003-34-7 5 mg/m’ — —_ A 345imeda) | Dermatitis,
SNC, higado,
sensibilizacion
FAiridina 110-86-1 5 pem — —_ _ 70,10 Irritacidn, SNC,
higada, rindn,
sange
Profosfato tetrasédico 722835 5 mg'm’ — — — 265,99 Irtacién
Mata T440-224 Afgiria (piel,
Cf0s, MUCosas)
Metal 01 ma'm* — —_— — 107 87
Compusstos solubles oo ma'm® variable
como Ag
Fatino T440-064
Metal 1 mgim’ — —_ — 16,00 | Imtacin
Sales solubles como Pt 0,002 mg'm?* vanable | Asma, irita-
cian,
sensibilizacion
Plemo 74200241 207,20 | SNC,rindn,
reproduccion,
sange
Y compuesics inorganidos 006 mym* — — A3 BEI variable
como Pb
Plomotelrastio como Pb 78002 01 mgm’ — — Ad v, 32345 | SNC
Plomo tetrametilo como Pb 75-74-1 0,15 mgim’ — — vd. 2733 | SNC
Poliletraflucrogtilenc, productos —H —- — — B1 — Edema
Fulmonar
de sudescomposicién
Propano 74-086 2500 pem — — — 4400 | Asfxia
+n4propanol (alcoholn- 71-238 20 pem 280 ppm tvd), (<) 60,02 Irritacion,
narcosis
+propilico)
Propanosutona 1120-714 —H Ad 12214 | Necplasia
Propilkenimina 75558 2 Fem — —_ A3, vd. 5708 Irritacion, SNC
+Propileno 15-07-1 | Asfidan-ie — —_ 4208 (Asfixia)
+ Simple ™
[3-Propiolaciona 57-57-8 05 ppm — —_ A 72,06 Imtacién
Propoor 114-261 05 mgm’ — —_ A3 2024 | Cdlinérgico
Quinona 106-514 01 ppm — — — 108,00 | Irritacion, cjos
Resinanicleo de soldadura, 2080007 - — —_— —_ SEN No aplicable | Imitacién,
productcs de descomposicicn asma,
tarmica (colofonia) sensibilizacion
Resorcinol 106-46-2 10 ppm 20 pPpM A 1o Irritacién,
dermalitis,
sange
Rodio comaRh
T440-16-6 102,91
Matal y compuesios inso-
lutles 1 mg'm’ M variable | Imtacién
Compuesios solubkes 001 ma'm’ A4 vanable | Imtaciin
Rojode puir 1018 ma'm* — — A 15070 | Pulmén,
siderosis,
irritacion
Rornal 200.84-2 10 ma'm* — — A4, BEI 22157 | Colinérgico
Rotencna{Comercial) 83-79-4 5 ma'm* — — A N4 Irritacion, SNC
Sacarosa 57-50-1 10 mgim’ — —- A 24230 | Pulmén
Selenioy compusstos como Se | 776248-2 02 mam® — —- — 1856 Irtackn
Seleniuro d= hidrdoeno 7183-07-5 0,05 ppm — — — 80,98 Irritacién, Gl
Sescna 136-78-7 10 mgm® — — Ad 3013 | Imtacién
Siicalo cakico (sintétioo) 1344-05-2 108 ma'm’ — — A — Iritacion
I Qiimats A= afiln TR 14 T = T o o 22 A | Ieritanian nRan 1




VALORES ACEPTADOS

SUSTANCIA N° CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PN EFECTOS
CMPL CRITICOS
VALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Sulfamato aménico 7773-06-0 10 ma'm® — — — 11413 |lImitacién
Sulfato d= bario TTH43-7 10 ma'm’ — — — 23343 | Neumocoriosis
(berikosis)
Sulfato calcico 7778-18-0 10F mg/'m* — — — 136,14 |lrritacién
Sulfato d= dimetilo T7-78-1 01 pem — — Al vd. 126,10 |lrritacién
Sulictep 3530-24-5 0.2 ma'm’ — — A4, BElvd. 322230 | Cdlinérgico
+8ulfurode hidrdeno T783-064 (10} Fem (15) PRm 2408 Irritacién, SNC
+
Sulprofos 36400432 1 ma'm’ — — A4 BEI 22243 | Cdlinérgico
245-T 03-76-5 10 mg/m® — — A4 25549 |lritacién
Talco 14807-95-6
Sin fbras de amianto 2ER ma'm* — — Al - Pumén
Confitras d= amianto usar el CMP Asbastcsis,
¥ da amiantq cancer
Talio 7440-28-0 01 ma'm’ — — vd. 20437 |lmitacién,
SNC,SCV
y compuestos sclubles
como Tl variable
Téntalo metal T440-5-7 180,%  |lritacicn,
v duido 1314-61-0 — — — 41,9  |puimén
poivo como Ta 5 ma‘'m’ Irritacién
pumén
Teluroy compuestos 12404-80-0 01 ma'm* — — — 127680 | SNC, cianosis,
(NEOF) como Te higado
Telururo de bismuto 200,83
Sin dopar 1304-82-1 10 ma'm* —_ - A4 Irritacién
Dopadocon Se, como 5 ma'm* A4 Imitacion,
Bi2, Ted pumén
Temephos 3383968 10 mg'm’ — — BEI 46546 | Cdlinéroico
TEPP 10749-3 006 ma'm* — — BEI,vd. 200,20 | Cdlinérgico
Terfarilos 26140-60-3 — — Cc5 mg/'m? — 23031 |lrritacicn
Terfenios hidrogenados 61728-32-7 005 ppm — — — 2410 |lmitacién,
(sinirradiar) higado
Tefraboraios, sales sodcas
Anhidras 1330434 1 ma'm* — 201,27 |lmitacién
Decahidratadas 1305-964 5 mg'm* — — — 0137
Fentahidraladas 12179-04-3 | ma/m* — —- — 20130
Tetrabromuro de de acetikno 70276 | pem — — — 570 |lmitacién,
higado
Telrabromuro de carbono 555134 o1 ppm 03 PRm — 3166 |Imitacicn,
higado
1,1.1.2-Tetracloro - 2,2 76-119 800 Fem — — — 2038 | Higado sangre
difluorcetano
11,22 Telracloro- 1.2, 76120 500 Fem — — - 2038 | SNC, edema
difluorcetano pulmonar
1,1,2,2- Tetrackroetano 79.34-5 1 pem _ — A3 vd. 1678 | Higado, SNC,
Gl
Tetradloroetilens (Parcloro- 127164 P ppm 100 pem A3 BH 16580  |lIrritacién, SNC
efieno)
Tetrackronaftakno 1326-88-2 2 ma'm’ — — — 265% |Higado
Telrackrurodecabono (Tetra- | 56-22-5 5 ppm 10 pEm AZ vd. 15384 | Higado,cancer
chkrometano)
Telraflucrozfileno 116-14-3 2 pem — — A 100,20 | Rindn, higado
Tetrafluoruro d= azufre 7783600 co1 Fm — 108,07 |Imitacién
Telrahidrofuranc 108-99.9 200 pem 250 pRm BEI 72,10 Imitacién,
narcosis
Telrahidruro dz germanio T782485-2 0,2 ppm — — — 76,63 Sargre
Telrahidruro de siicio 78063-62-5 5 ppm — — — 212 Iritacién
Tetramelilsucciononitrily 3233526 05 ppm — — vd. 135,20 |SNC
Tetraritromatang 500-14-8 0,005 ppm — —- A 195,04  |lImitacién
Tetrilo 479458 15 ma'm’ — — — 287,15 | Sensbilizacion,
| higado,



VALORES ACEPTADOS

SUSTANCIA N° CAS CMP CMP-CPT NOTACIONES PM EFECTOS
CMP-C CRITICOS
\ALOR UNIDAD VALOR UNIDAD
Trifluoruro d= choro T790-91-2 — — cot ppm — 9246 Irritazion,
pulmén
Trifluoruro dz= nitrégeno 7783-54-2 10 ppm — — BEI 71,00 Anaxia, sangre,
higada, rindn
1,3,5-Tglicidil-S-triazintriona | 2451-62-0 005 mam? — — — 207,25 | Sangs,
reproduccion,
dermatitis,
sensitilizacion
Trimelilamina 75-50-3 5 ppm 15 ppm —- 011 Irritacion
Trimetilbanczno (mezdade 25561137 25 ppm — — 12019 | lrritacién, SNC,
isomaros) sangre
24 B-Trinitrololieno (TNT) 118-06-7 01 mgm* — — BEI, v.d. 22713 | Imritacién,
higada, sangre,
ocuar
Tricatido d= antimonio, 1300-64-4 — — — — A2 171,50 | Cancer
preduccon fpulmany,
neumocoriosi
Tunzstenc como'W T440-33-7 18285
IMetal y compuesios inso- 5 mgm? 10 ma/m? — varigble | Irritacidn
lubles
Compueslos solubles 1 mg'm? 3 ma‘m? — variable | SNC, irritacion
Urario (natural) 74406141 23303 | Rindn, sangre,
Compuestos solubles e canoser
insolublas, coma U 02 mgim’ 06 ma'm’ Al variable
4-Viniciclohexano 100403 01 Fem - — A3 108,18 | Irritacidn, SNC,
reproduccion
Vhiltolieno 26013154 50 pEm 100 ppm A4 118,18 | lmritacidn
\Varfarina 81812 01 mgim’ — — — 3832 | Sange,
hemorragia
Xieno 1230-204T; 10 ppm 150 pm A4, BEI 10616 | Imritacion
B47E
108-28-3;
106-42-3
(o m-p-
isdmercs)
m-Xikeno 2, of diamina 1477-65-0 con ma/m’ vd. 13620 | Imritacién,
sangre
+Xildina (mezda de
+someros) 1200738 (0,35) ppm — —_ A3, BElwd. | 12118 | Cénosr,
QenokKoo
Yodo 7563-56-2 — — co1 ppm — 28381 | lmritacion
Yodoformo 75478 06 pRm — — — 30378 | SNC, higada,
rinén, SCV
Yoduro demetilo 74284 2 prm — —_ vd 141,95 | SNC, iritacion

SINONIMOS FRECUENTES

Sinénimo

Acetato de n-amilo

Acetato de sec-amilo

Acetato del éter metilico del etilenglicol

Nombre en la lista de CMP o BEI

Acetato de pentilo (todos los isémeros)

Acetato de pentilo (todos los isdmeros)

Acetato de 2-metdxietilo




Acetato de isoamilo Acetato de pentilo (todos los isdmeros)

Alcohol etilico Etanol
Alcohol isopropilico Isopropanol
Alcohol metilamilico Metilisobutilcarbinol
Alcohol metilico Metanol
a-Alumina Oxido de aluminio
2- Aminoetanol Etanolamina
3-Amino-1, 2, 4-triazol Amitrol
Amosita Amianto
p-Benzoquinona Quinona
Bromoclorometano Clorobromometano
2-Butanona Metilelilcetona (MEK)
Butanotiol Butilmercaptano
Cianuro de vinilo Acrilonitrilo
2-Cloro-1,3-butadieno Beta-cloropreno
1-Cloro-2,3-epoxipropano Epiclorhidrina
2-Cloroetanol Clorhidrina etilénica
Cloroetileno Cloruro de vinilo
2-Cloro-6-(triclorometil) piridina Nitrapirina
Cloruro de carbonilo Fosgeno
Cloruro de etilideno 1,1-Dicloroetano
Cloruro de fenacilo Alfa-cloroacetofenona
Cloruro de metileno Diclorometano
Crisotilo Amianto
Cristobalita Silice-cristalina
Crocidolita Amianto
Cuarzo Silice-cristalina
Destilados del petréleo Gasolina; disolvente
Stoddard; nafta VM y P (para barnices y
pinturas)
1,2-Diaminoetano Etilendiamina
1,2-Dibromoetano Dibromuro de etileno
1,2-Dicloroetano Dicloruro de etileno
1,1-Dioroetileno Cloruro de vinilideno
1,2-Dicloropropano Dicloruro de propileno
Dicloruro de acetileno 1,2-Dicloroetileno
Difenilo Bifenilo
Dihidroxibenceno Hidroquinona
Diisocianato de difenilmetano Isocianato de metilen-bisfenilo (MDI)
Dimetilaminobenceno Xilidina

Dimetilbenceno Xileno



2,6-Dimetil-4-heptanona
Dimetilnitrosoamina

Dimetoximetano

Diisobutilcetona
N-Nitrosodimetilamina

Metilal

SINONIMOS FRECUENTES (continuacion)

Sinénimo

3,5-Dinitro-o-toluamida
2,6-Di-ter-butil-p-cresol
Enzimas

1,2-Epoxipropano
2,3-Epoxi-1-propanol

Escayola

Estibamina

Etanotiol

Eter dietilico

Eter metilico de dipropilenglicol
Eter monoetilico del glicol

Eter monometilico del propilenglicol
Feniletileno

Fibras de vidrio, polvo
Fluorotriclorometano

Fosdrin

Fosfato de dimetil-1,2-dibromo-2,2-
dicloroetilo

Ftalato de di-sec-octilo
2-Heptanona
3-Heptanona
2-Hexanona

Hidrocarburos aromaticos policiclicos en
particulas (HAPP)

Hidroxido de triciclohexilestafio
4-Hidroxi-4-metil-2-pentanona
Lana mineral, fibras

Marmol

Metanotiol
5-metil-3-heptanona
Monoclorobenceno
Nitroclorometano

Particulas molestas

2-Pentanona

Nombre en la lista de CMP o TLV

Dinitolmide

Hidroxitolueno butilado (BHT)
Subtilisinas

Oxido de propileno

Glicidol

Sulfato célcico

Hidruro de antimonio
Etilmercaptano

Eter etilico

Eler bis.(2-metoxi-propilico)
2-Etoxietanol
1-Metoxi-2-propanol
Estireno mondmero

Fibras vitreas sintéticas
Triclorofluorometano
Mevinfds

Naled

Ftalato de di(2-etil-hexilo)
Metil n-amilcetona
Etilbutilcetona

Metil n-butilcetona

Alquitran de hulla, compuestos volatiles

Cihexaestano
Diacetona alcohol
Fibras vitreas sintéticas
Carbonato calcico
Metilmercaptano
Etilamilcetona
Clorobenceno

Cloropicrina

Particulas (insolubles) no especificadas de

otra forma (PNEOF)

Metilpropilcetona



Percloroetileno

Piedra caliza

Pirocatecol
2-Pivalil-1,3-indandiona
Policlorobifenilos

Propino

Silano

Silice precipitada

Sulfato de sodio 2,4-dicloro-fenoxietilo
Sulfuro de niquel, tostacidon, humos y polvo
Systox

TEDP

Tetraclorometano

Tierra de diatomeas

Toluol

Toxafeno

1,1,1-Tricloroetano
Triclorometano
Tricloronitrometano

Tridimita
2,4,6-Trinitrofenilmetilnitramina
2,4,6-Trinitrofenol

Tripoli

Vidrio, fibras o polvo
Vinilbenceno

Yeso

Tetracloroetileno
Carbonato calcico
Catecol

Pindona
Clorodifenilos
Metilacetileno
Tetrahidruro de silicio
Silice-amorla

Sesona

Subsulfuro de niquel
Demeton

Sulfotep

Tetracloruro de carbono
Silice-amorfa
Tolueno

Canfeno clorado
Metilcloroformo
Cloroformo
Cloropicrina
Silice-cristalina
Tetrilo

Acido picrico
Silice-cristalina
Fibras vitreas sintéticas
Estireno

Sulfato calcico

EQUIVALENCIA DE LOS SIMBOLOS EN LAS TABLAS DE VALORES

ADOPTADOS Y EN LAS DE PROPUESTAS DE MODIFICACION

A Conslultese el apéndice A - Carcinogenicidad.

B Conslultese el apéndice B - Sustancias de composicion variable.

C Valor techo.

(D) El valor es para la materia particulada que no contenga amianto con menos de 1% de

silice cristalina.

(E) Fibras respirables: longitud > 5um; relacion longitud/diametro (aspecto) 3 3:1,
determinado por el método del filtro de membrana a 400 - 450 x aumentos (objetivo de
4mm) utilizando iluminacidn de contraste de fases.

(F) Medido con el muestreador de polvo de algoddn elutriador vertical.

(G) Solamente aerosol.



(H) Fraccion inhalable. Véase Apéndice D, apartado A.
(I) No incluye los estearatos de metales téxicos.
(3) No debe exceder de 2 mg/m3 de particulas respirables.

(K) La exposicion por todas las vias debe controlarse cuidadosamente a niveles tan bajos
como sea posible.

(L) Esta clasificacion es para el acido sulfurico contenido en las nieblas de acidos inorganicos
fuertes.

(M) Excepto aceites de ricino, anacardo o aceites irritantes similares.
(P) Muestreado por el método que no recoge vapor.

(R) Fraccidén respirable. Véase Apéndice D, apartado C.

(T) Fraccidén toracica. Véase Apéndice D, apartado B.

(V) Vapor y aerosol

IBE= Sustancias a las que también se las asigna Indices Bioldgicos de Exposicion. Esta
notacion también incluye a las sustancias identificadas como inductoras de la
metahemoglobina (porque ésta es la causa principal de la toxicidad) y a los plaguicidas
inhibidores de la acetilcolinesterasa.

GI= Gastrointestinal.

NEOF= No especificado de otra forma.

SCV= Sistema cardiovascular.

SEN= Sensibilizante.

SNC= Sistema Nervioso Central.

CMP - CPT= Concentracion maxima permisible para cortos periodos de tiempo.
CMP= Concentracién maxima permisible ponderada en el tiempo.

C= Valor techo.

v.d. = Via dérmica. Riesgo de absorcién cutanea.

ppm = Partes de vapor o gas por milldn de partes de aire contaminado en volumen, en
condiciones normales de temperatura y presién (25°C, 760 torr).

mg/m?3 = Miligramos de sustancia por metro clbico de aire.
* Adopcion en 2001.

+ Propuestas de Modificacion.

+

() Los valores adoptados entre paréntesis son los que se han propuesto para modificarion.



+ Propuestos para revision
APENDICES ADOPTADOS
Apéndice A: Carcinogenicidad

Es conocido el incremento en la preocupacion publica sobre los productos o procesos que
causan o contribuyen al aumento del riesgo de cancer en los trabajadores. Métodos mas
sofisticados de bioensayo asi como la utilizacién de modelos matematicos complicados para
extrapolar los niveles de riesgo en los trabajadores, han conducido a interpretaciones
diferentes de las sustancias quimicas o procesos que deberian ser clasificados como
carcinégenos humanos y sobre cual deberia ser el nivel maximo de exposicion. Las
categorias de la carcinogenicidad son las siguientes:

A1l - Carcindgenos confirmados en el humano: el agente es carcindgeno en los humanos de
acuerdo con el peso de la evidencia de los estudios epidemioldgicos.

A2 - Carcindgenos con sospecha de serlo en el humano: los datos en humanos se aceptan
que son de calidad adecuada pero son conflictivos o insuficientes para clasificar al agente
como carcindgeno confirmado en el humano; o, el agente es carcindgeno en los animales de
experimentacion a dosis, vias de exposicion, puntos de tipo histoldgico o por mecanismos
que se consideran importantes en la exposicion de los trabajadores. La clasificacion A2 se
utiliza principalmente cuando existe evidencia limitada de carcinogenicidad en el humano y
evidencia suficiente en los animales de experimentacion en relacion con la de aquéllos.

A3 - Carcindégenos confirmados en los animales con comportamiento desconocido en los
humanos: el agente es carcindgeno en los animales de experimentacion a dosis
relativamente elevadas, via o vias de administracion, puntos de tipo histoldgico o por
mecanismos que pueden no ser importantes en la exposicién de los trabajadores. Los
estudios epidemioldgicos disponibles no confirman un incremento del riesgo de cancer en los
humanos expuestos. La evidencia existente no indica que el agente probablemente cause
cancer en los humanos, excepto por vias o niveles de exposicidn no frecuentes o poco
probables.

A4. No clasificables como carcinégenos en humanos: agentes que preocupa pueden ser
carcindgenos en los humanos pero no pueden evaluarse de forma concluyente por ausencia
de datos. Los estudios in vitro o en animales no indican carcinogenicidad suficiente para
clasificar al agente en cualquiera de las otras categorias.

A5 No sospechoso como carcinégeno en humanos: el agente no es sospechoso de ser
carcindgeno en humanos basandose en los estudios epidemioldgicos realizados
adecuadamente en éstos. De estos estudios se disponen de suficientes historias fiables de
seguimiento de la exposicidn durante largo tiempo, dosis suficientemente elevadas y de la
potencia estadistica adecuada para concluir que la exposicién al agente no conlleva un riesgo
significativo de céncer para el humano; o, los hechos que sugieren la ausencia de
carcinogenicidad en los animales de experimentacion estan avalados por los datos obtenidos
con modelos tedricos.

La exposicién a los carcinégenos debe ser minima. Los trabajadores expuestos a los
carcinégenos encuadradas en Al deben estar equipados adecuadamente para eliminar
virtualmente toda exposicién al carcinégeno.

Para los carcinégenos Al con valor limite umbral y para los A2 y A3, la exposicién para los
trabajadores por cualquier via de absorcidn debe controlarse cuidadosamente a niveles tan
bajos como sea posible por debajo del valor limite umbral.

APENDICE B: Sustancias de composicion variable

B1. Productos de la descomposicion del politetrafluoroetileno*



La descomposicion térmica, en el aire, de la cadena fluorocarbonada provoca la formacion de
productos oxidados que contienen carbono, fllor y oxigeno. Dado que estos productos se
descomponen en parte por hidrélisis en solucién alcalina, se los puede determinar
cuantitativamente en el aire como fluoruro con objeto de dar un indice de exposicién.
Actualmente no se recomienda valores limite umbral, pero la concentracién en el ambiente
debe ser lo mas baja posible (*Algoflén®, Fluon®, Teflon ®, Tetran®, son marcas
registradas).

B2. Humos de soldadura, Particulas Totales (No especificadas de otra forma): Valor
limite umbral: 5mg/m3.

Los humos de soldadura no son sencillos de clasificar. La composicidon y cantidad de los
humos vy el total de particulas dependen de la aleacidn que se suelda y del proceso y de los
electrodos que se usan. No se puede realizar un analisis fiable de los humos sin tener en
cuenta la naturaleza del proceso y el sistema de soldadura objeto del examen: metales
reactivos como el aluminio y el titanio y las aleaciones se sueldan al arco en una atmédsfera
protectora inerte, por ejemplo, de argon. Estos arcos originan una cantidad relativamente
pequefia de humos, pero dan lugar a una intensa radiaciéon que puede producir ozono. Para
soldar aceros al arco, se emplean procesos similares, que también originan un nivel
relativamente bajo de humos. También se sueldan al arco aleaciones de hierro en atmdsferas
oxidantes, lo que genera una cantidad considerable de humo y puede producir mondxido de
carbono en lugar de ozono. Generalmente, tales humos se componen de particulas discretas
de escorias amorfas que contienen hierro, manganeso, silice y otros elementos
constituyentes metalicos segun las aleaciones de que se trate. Cuando se sueldan al arco
aceros inoxidables, en los humos se encuentran compuestos de cromo y niquel. En la
formulacion de algunos electrodos revestidos y de nucleo de fundente, entran fluoruros y los
humos asociados con ellos pueden contener una cantidad significativamente mayor de
fluoruros que de éxidos. Debido a los factores apuntados, frecuentemente hay que verificar
si los humos de soldadura al arco tienen los elementos individuales que es probable que
estén presentes en ellos, para determinar si se sobrepasan los valores limites umbral
especificos. Las conclusiones basadas en la concentracidon total de humos son, generalmente,
adecuadas si en la varilla para soldar el metal o el revestimiento metalico no hay elementos
téxicos y las condiciones no contribuyen a la formacién de gases toxicos.

APENDICE C:
Valores limites umbral para mezclas

Cuando estén presentes dos 0 mas sustancias peligrosas que actlien sobre el mismo sistema
de 6rganos, se debera prestar atencién primordialmente a su efecto combinado mas que al
de cualquiera de dichas sustancias por separado. A falta de informacién en contrario, los
efectos de los distintos riesgos se deben considerar como aditivos.

Es decir, si la suma de

Ci C Cn
T1 T2 Th

es mayor que la unidad, se debe considerar que se sobrepasa el valor limite umbral

correspondiente a la mezcla. En las fracciones los términos C indican las concentraciones
atmosfericas halladas para cada sustancia componente de la mezcla y los términos T los
correspondientes CMP de cada una de estas sustancias (véanse los ejemplos A.1 y B.1).

Se puede hacer excepciones a esta regla cuando haya motivo suficiente para creer que los
efectos principales de las distintas sustancias nocivas no son, en realidad, aditivos sino
independientes, como ocurre cuando los distintos componentes de la mezcla producen



efectos puramente locales en distintos 6rganos del cuerpo humano. En tales casos, debe
considerarse que la mezcla excede el CMP cuando por lo menos una de sus sustancias
componentes rebasa su VLU especifico, o sea cuando cualquier fraccién de la serie (C1/T1 + 6
+ C,/T,, etc.) alcance valores superiores a la unidad. (Véase el ejemplo B.1)

Con algunas combinaciones de contaminantes ambientales, pueden darse efectos de accidn
sinérgica o potenciadora. En tales casos por el momento deben ser determinados
individualmente. Los agentes potenciadores o sinérgicos no son necesariamente nocivos por
si mismos, También es posible potenciar los efectos de la exposicidén a dichos agentes por
vias distintas de la inhalacidon como, por ejemplo, la ingestion de alcohol que coincida con la
inhalacion de un narcoético (tricloroetileno). La potenciacidén se presenta, de manera
caracteristica, a concentraciones altas y, con menor probabilidad, si son bajas.

Cuando una operacion o un proceso determinado se caracteriza por la emision de diversos
polvos, humos, vapores o gases nocivos, frecuentemente sélo es factible tratar de evaluar el
riesgo mediante la medicién de una sola sustancia. En tales casos, el valor limite umbral de
esta sustancia aislada y medida debera reducirse mediante la aplicacion de un determinado
factor cuya magnitud dependera del niumero, de la toxicidad y de la relativa proporcién de
los otros factores presentes normalmente en la mezcla.

Ejemplos tipicos de operaciones y procesos laborales en los que se dan asociaciones de dos o
mas contaminantes ambientales nocivos son los siguientes: soldadura, reparacion de
automoviles, voladura con explosivos, pintura, lacado, ciertas operaciones de fundicion,
humos de escape de los motores diesel, etc.

Ejemplos de valores limite umbral para mezclas
A. Efectos aditivos

Las formulas que a continuacidn se indican, sdlo se aplican cuando los componentes de una
mezcla tienen efectos toxicoldgicos similares, no debiendo hacerse uso de ellas para mezclas
cuya reactividad difiera ampliamente como, por ejemplo, las del cianuro de hidrégeno vy el
dioxido de azufre, en cuyo caso se debe emplear la férmula correspondiente a los efectos
independientes.

1. Caso general. Cuando se analiza el aire para determinar el contenido de cada
componente, el valor limite umbral de la mezcla es:

C1 Cz C3
_—— + _—— + _—— = 1
T1 T2 Ts

Es esencial analizar el ambiente, tanto cualitativa como cuantitativamente respecto a cada
uno de los componentes presentes a fin de evaluar si se cumple o no este valor limite umbral
calculado.

Ejemplo A. 1. El aire contiene 400 ppm de acetona (CMP, 500 ppm), 150 ppm de acetato de
secbutilo(CMP, 200 ppm) y 100 ppm de metiletilcetona (CMP, 200 ppm).

Concentracion ambiental de la mezcla = 400+150+100 = 650 ppm de la mezcla.
400/500 + 150/200 + 100/200 = 0.80 + 0.75 + 0.5 = 2.05
Se sobrepasa el valor limite umbral de la mezcla.

2. Caso especial.



Cuando la fuente de contaminacién es una mezcla liquida y se presume que la composicién
ambiental es similar a la del material original como, por ejemplo, cuando sobre la base de un
tiempo de exposicidon estimado como promedio, la mezcla liquida (disolvente) se evapora,

eventualmente, en su totalidad.

Cuando se conoce la composicion porcentual (en peso) de la mezcla liquida, el valor limite
umbral de cada componente debe expresarse en mg/m3.

CMP de la mezcla =
fa

CMP;

Para evaluar la concordancia con este CMP, en el laboratorio se deben calibrar los

CMPy CMP.

fn

CMP,

instrumentos de toma de muestra de campo para obtener la respuesta cualitativa y
cuantitativa a esta mezcla especifica de vapor y aire, asi como a las concentraciones
fraccionarias de la misma como por ejemplo las correspondientes a: = CMP, 1/10 CMP, 2 x

CMP, 10 x CMP, etc.
Ejemplo A.2.

El liquido contiene (en peso):

50% de heptano:

30% de metilcloroformo:

20% de percloroetileno:

CMP de la mezcla =

1.640

CMP = 400 ppm 6 1.640 mg/m3

1 mg/m3 = 0,24 ppm
CMP = 350 ppm 6 1.910 mg/m3

1 mg/m3 = 0,18 ppm
CMP = 25 ppm 6 170 mg/m3

1 mg/m3 = 0,15 ppm

1
0,3 0,2
—_ + _
1.910 170

=1/ 0.00164 = 610 mg/m3

De esta mezcla,

el 50% ¢ (610) (0,5) = 305 mg/ m3 son de heptano

el 30% 6 (610) (0,3) = 183 mg/m3 son de metilcloroformo

el 20% 6 (610) (0,2) = 122 mg/m3 son de percloroetileno

0,00030+ 0,00016+0,00118



Estos valores pueden convertirse en ppm de la siguiente manera:
heptano: 305 mg/m3 x 0,24 = 73 ppm

metilcloroformo: 183 mg/m3 x 0,18 = 33 ppm

percloroetileno: 122 mg/m3 x 0,15 = 18 ppm

CMP de la mezcla = 73 + 33 + 18 = 124 ppm 6 610 mg/m3

B. Efectos independientes

CMP correspondiente a la mezcla

Cy C GCs
- = 1; - = 1; _ = 1; etc.

T1 T2 T3

Ejemplo B.1 El aire contiene 0,05 mg/m3 de plomo (CMP = 0,05) y 0,7 mg/m3 de acido
sulfdrico (CMP = 1)

0,05 0,7
_ = 1; —— = 07
0,05 1

Por lo que no se ha sobrepasado el valor limite.
C. Valor CMP para mezclas de polvo de minerales

Para las mezclas de polvos de minerales bioldgicamente activos, se puede usar la formula
general para mezclas que se da en A.2.

APENDICE D: Criterios de muestreo selectivo por tamaino de particula para
aerosoles

Para las sustancias quimicas que se encuentran en el aire inhalado en forma de suspensiones
de particulas sélidas o goticulas, el riesgo en potencia depende del tamafio de las particulas
asi como de la concentracién masica a causa de: 1) los efectos del tamano de las particulas
sobre el lugar de deposicidn en el tracto respiratorio y 2) la tendencia a asociar muchas
enfermedades profesionales con el material depositado en determinadas regiones del tracto
respiratorio.

Los valores limite selectivos por Tamafio de Particula se expresan de las tres formas
siguientes:

1. Valores CMP de la Masa de Particulas Inhalable (IPM - CMPs) correspondientes a aquellos
materiales que resultan peligrosos cuando se depositan en cualquier parte del tracto
respiratorio.

2. Valores CMP de la Masa de Particulas Toracica (TPM - CMPs) para aquellos materiales que
son peligrosos al depositarse en cualquier parte de las vias pulmonares y la region de
intercambio de gases.

3. Valores CMP de la Masa de Particulas Respirable (RPM - CMPs) para aquellos materiales
que resultan peligrosos cuando se depositan en la regién de intercambio de gases.



Las tres fracciones masicas de particulas descritas anteriormente se definen en términos
cuantitativos de acuerdo con las ecuaciones siguientes:

A. La Masa de particulas Inhalable (IPM) consiste en aquellas particulas que se recogen de
acuerdo con la eficacia de captacién siguiente, con independencia de la orientacion del
muestreador con respecto al viento:

IPM (d ae ) = 0,5 [1+exp(0,06 d z¢ )] para 0< d ac £ 100 ym
En donde:
IPM (dae ) = eficacia de captacion d ae = didametro aerodinamico de la particula ym

B. La Masa de particulas Toracica (TPM) consiste en aquellas particulas que se recogen de
acuerdo con la eficacia de captacidn siguiente:

TPM (d ae) = IPM (d ae) [1- F(X)]
en donde:

F (x) = la funcién de probabilidad acumulada de una variable x normal estandarizada

In (dae/G)

In = logaritmo neperiano
G =11,64 mm
a=1,5

C. La Masa de Particulas Respirable (RPM) consiste en aquellas particulas que se recogen de
acuerdo con la eficacia de captacion siguiente:

RPM (d ae ) = IPM (d 2 ) [1 - F (X)]

En donde:

F (x) tiene el mismo significado que en la férmula anterior pero para
G=4,25umya=1,5

Las eficacias de captacion representativas de varios tamafios de particula para cada una de
las masas de las fracciones respectivas, se dan en las tablas 1, 2 y 3.

TABLA - 1 INHALABLE

Diametro aerodinamico de la particula Masa de particulas inhalable (IPM) %
(pm)
0 100

1 97



| 2 | 94
| 5 | 87
| 10 | 77
| 20 | 65
| 30 | 58
| 40 | 54.5
| 50 | 52.5
| 100 | 50

TABLA- 2 TORACICA

Diametro aerodinamico de la particula

Masa de particulas toracica (TPM) %

| s |

| 0 | 100
| 2 | 94
| 4 | 89
| 6 | 80,5
| 8 | 67
| 10 | 50
‘ 12 ‘ 35
| 14 | 23
| 16 | 15
| 18 | 9,5
| 20 | 6
| 25 | 2

TABLA 3 - RESPIRABLE

Diametro aerodinamico de la particula

Masa de particulas respirable (RPM) %

‘ (pm) ‘

| 0 | 100
| 1 | 97
| 2 | 91
| 3 | 74
| 4 | 50
| 5 | 30




7 9
8 5
10 1

INTRODUCCION A LOS INDICES BIOLOGICOS DE EXPOSICION

El control bioldgico es un medio de evaluar la exposicion y el riesgo para la salud de los
trabajadores. Conlleva la medida de la concentracién de un determinante quimico en el
medio bioldgico de los expuestos y es un indicador de la incorporacion de una sustancia al
organismo.

Los indices Bioldgicos de Exposicidn son valores de referencia para evaluar los resultados del
control bioldgico. Representan los niveles de los determinantes que con mayor probabilidad
han de observarse en las muestras tomadas en los trabajadores sanos que han estado
expuestos por inhalacion a los compuestos quimicos en el mismo grado que el valor limite
umbral.

Las excepciones con respecto a lo anterior, son los indices bioldgicos de exposicion para los
compuestos quimicos cuyos valores limite umbral estan basados en la proteccion frente a los
efectos no sistémicos (p.e. irritacion o deterioro respiratorio) en donde es conveniente
realizar el control bioldgico debido a la absorcion potencial significativa a través de una via
adicional de entrada (generalmente la via dérmica).

El control bioldgico refleja indirectamente la dosis de un trabajador a la exposicién o del
compuesto quimico en cuestion. El indice biolégico de exposicion generalmente representa la
concentracién por debajo de la cual la mayor parte de los trabajadores no deberian
experimentar efectos adversos para la salud.

El determinante propuesto como indice bioldgico de exposicidn puede ser el mismo
compuesto quimico, uno o mas metabolitos o un cambio bioquimico reversible caracteristico
inducido por el propio compuesto. En la mayoria de los casos las muestras utilizadas en el
control bioldgico son la orina, la sangre o el aire exhalado.

El control bioldgico sirve de complemento a la evaluacidn de la exposicion a través del
muestreo ambiental.

DOCUMENTACION

Los indices bioldgicos de exposicion se establecen a través de analisis y evaluacién; como
guia de Toma de Muestra, Conservacion y Transporte para Analisis Toxicoldgicos, establecida
por Resolucién N° 650/2002 del Ministerio de Salud Publica (B.O. N° 30.002 del 10-10-
2002).

Relacion entre los Indices Biologicos de Exposicion y los valores limites umbrales

Los determinantes de los indices bioldgicos de exposicion son un indice de la "entrada de uno
0 mas compuestos quimicos en el organismo".

La evaluacién ambiental, para comparar con el valor limite umbral, indica la "exposicion"
potencial por inhalacion de un individuo o grupo.

Toma de muestra



Debido a que la concentracion de algunos determinantes puede cambiar rapidamente, el
tiempo de la toma de la muestra (tiempo de muestreo) es muy importante y debe respetarse
y anotarse cuidadosamente. El tiempo de muestreo se indica en la lista de los valores,
adoptados de los indices bioldgicos de exposicidon y esta establecido teniendo en cuenta la
permanencia del determinante en el organismo.

Notaciones
"B" = concentracidon de fondo

El determinante puede estar presente, en muestras biolégicas tomadas en sujetos que no
han estado expuestos laboralmente, a concentraciones que podrian afectar a la
interpretacion del resultado.

Estas concentraciones de fondo estan incluidas en el valor del indice biolégico de exposicidn.
"Nq" = no cuantitativo

El control bioldgico para estos compuestos se basa en las revisiones de actualizacion, sin
embargo, no puede establecerse un indice bioldgico de exposicion especifico debido a la
insuficiencia de datos.

"Ns" = inespecifico

El determinante es inespecifico ya que también puede encontrarse después de la exposicion
a otras sustancias.

"Sq" = semicuantitativo

El determinante bioldgico es un indicador de la exposicion al compuesto quimico, pero la
interpretacion cuantitativa de su medida es ambigua.

Estos determinantes deben utilizarse como una prueba de seleccion (screening) cuando no
se pueda realizar una prueba cuantitativa o usarse como prueba de confirmacion, si la
prueba cuantitativa no es especifica y el origen del determinante es dudoso.

Diametro aerodinamico Masa de particulas de la particula (um) respirable (RPM) %

DETERMINANTES BIOLOGICOS DE EXPOSICION ADOPTADOS
SUSTANCIA N'CAS ARO MOMENTO DEL |BE NOTACION
DETERMINANTE o ANALITO MUESTREQ VALOR UNIDAD

ACETONA 67641 1990

Acstonaen orina Alfind del lumo 50 ma'lL Ns
ACRILCNITRILO 107-131

Tiocianatos encrina 25 maiacreatinna
ALCOHOL ISOPROPILICO 67630

Acsicna enorina 2 malacreatinina




DETERMINANTES BIOLOGICCS DE EXPOSICION ADOPTADOS

SUSTANCIA N CAS ANO MOMENTO DEL IBE NOTACION
DETERMINANTE 0 ANALITO MUESTRED VALOR UNIDAD
ANILINA 62533 | 1901
p-Aminokend totalen orina Alfinal dal furmo 50 maig crealinina Ns
Metahamoaglobina en sangre Durante od final del turno 1.5% dehemoglotina | B, Ns, Sq
ANTIMONIO T440-26-0
Anfimorio enorina k] mco'g creatining
ARSENICO ELEMENTALY 7440-38-2
COMPUESTOS INORGANICOS SOLUBLES 2000
Arsénicoinorganico mas melabalitcs Alfinal dz la semana ds B paAsd B
melilados encrina Irabajo
BENCENO 71432
Acido S -knilmercaphirico en crina 1947 Alfind dal turno 25 pagcreatining B
Acidot, -mucdnico en crina 2000 Alfind del turno 500 pg'gcreatinina B
BERILIO 7440417
Berilioen orina <2 mcg/gcrealining
CADMIOY COMPUESTOS INORGANICOS 1993
Cadmicencrina No critico 5 palgcreatinina B
Cadmioensangra No crifico 5 pall B
CIANURDS
Tiocianatos en orina B maigdecrzatina
CLOROBENCENC 108.90-7 | 19@
4-LChrocatecd total enorina Al final del turno 150 maig creatinina Ns
p-Clerofand total encrina Alfinal delurno 25 ma‘gereatinina Ns
COBALTO 7440484 | 1995
Cobdtoencrina Alfind dal tuno daf dltimo 15 pal B
dia dela semanade Irab&o
Cotaltoensangre Alfinal daf turno del dtimo 1 pall B 8q
dia dzla samanade trabsjo
CROMO V1), humos sclubles en agua 1900
Cromo fofalen orina Incramento en el furno. 10 pa\gcreatinina B
Alfind del turno dal Glimo 0 palgcreatinina B
dia dela samanade trabsjo
DICLOROMETANO 75002
Carbaxhemogcbina 35 % de Hb.total
N.N-DIMETILACETAMIDA 127-19-5 | 1985
N- Melilacelamidaen crina Al final del furno df dltimo 30 maigcreatining
dia d=la samana de trabsjo
N.N -DIMITILFORMAMI D (DMF) 68122 | 1900
N-Meglilformamida en crina Alfind del lurno 15 ma/L
N-Acetil-S - (N-meticarbamoil) cisteina Anles ddl dliimo turno d= 40 mgL Sq
enorina lasamana
DISULFURO DE CARBCNO 75150 | 1983
Acido 2 Tioliazolding - carboxilico (TTCA) Al final del turno 5 maig craatinina
enorina
ESTIRENO 10042-5 | 1965
Acidomandélios encrina Al final del turno 80 maig creatinina Ns
Anlas dal lumo siguiente 30 maig creatinina Ns
Acidofenildioxilico enceina Al final del lurno 240 ma/gcreatinina Ns
Antes dal turno siguente 100 maxgcreatinina
Estirano ensangre Al final del furno 0% mgL Sq
Anles dal turno siguiente 002 mgiL Sq
1 CTHHOCMCCMGD 1N A1 4 1 1w




DETERMINANTES BIOLOGICOS DE EXPOSICION ADOPTADOS

SUSTANCIA N CAS ANO MOMENTO DEL IBE NOTACION
DETERMINANTE c ANALITO MUESTREOQ VALOR UNIDAD
MANGANESQ 7430-96-5
Manganeso en orina 3 meoglg crealinna
MERCURIO 1993
Mercurioinorganico total encrina Antesdal turno K3 poNcraatining B
Mercurio norgénico totd ensangre Alfinal dzl urno del dltimo 18 pall B
diade lasamana de trabajo
METANOL 67-561 | 1995
Metanol en orina Alfinaldsl turmo 15 malL B, Ns
METIL-BUTIL-CETONA
2, 5- Haxanodicna 4 maqdecradinina
METILCLORCFORMO 71-566 | 1920
Melilchroformo en kadltima pare d=l aire Antes del dltimo furno dz 40 FRm
Exhalado lasemanadz frabsjo
Arido tridoracético encrina Alfinaldela samanadetrabap| 10 malL Ns, Sq
Tricloroztanal total en orina Alfinal dal tuno del dtimo W malL Ns, Sq
diade lasemana de Irabajo
Tricloroztancl total en sangre Alfinal del turno del dtimo 1 my/L Ns
diade la semana trabajp
44 METILENOBIS- 101144 | 1997
(2-CLORCANILINA)(MBOCA)
MBOCA total encrina Alfinal dal turno Nq
METILETILCETONA (MEK) 78-02-3 | 1988
MEK encrina Alfinal ddl turno 2 mall
METILISOBUTILCETONA (MIBK] 108101 | 1983
MIBK &n orina Alfinal del turno 2 ma'L
2-METOXIETANOL (EGME) 100-854
Y ACETATO DE 2-METOXIETILO(EGMEA) 110406 | 1996
Acido Z-mekadacético en ofina Alfinal def turno dal dltimo Ng
diade lasemana de Irabajo
MONCXIDO DE CARBONO 630-080 | 1993
Carbodhamogcbina ensangre Al final del turno 35% | dehemogobina B,Ns
COen ladltmaparte del are exhalado Alfinal del turno 20 PR B, Ns
NIQUEL 7440020
Niquel encrina <5 | meagdecredining
NITROBENCEND 96-05-3 | 19
p-Nitrofencl totd encrina Alfinal del lurno del Glimo 5 ma/gcreatinina Ns
diade lasamana de irabajo
Metzhemogkbina ensangre Al final del turno 15% | dehemogobina [ B, Ns, Sq
PARATHION £6-23-2 | 1930
p-Nitrofendl totd encrina Alfinal def turno 05 mgi creatinna Ns
Actividad colinesterasica en clulas rojas Opdond 0% delalineabasa [ B, Ns, Sq
delapersona
PENTACLOROFENCL (PCF) 87855 | 1928
PCF total encrina Antes da comenzar el ditimo 2 ma/g creatinina B
lurno de la semana de Irabajo.
PCF ibre enplasma Alfinal dsl turno 5 malL B
PENTOXIDO DE VANADID 1314-62-1 | 1995
Vanadoenorina Alfinal dal turno dal altimo 50 pgigcreatinina 3q




DETERMINANTES BIOLOGICOS DE EXPOSICION ADOPTADOS

SUSTANCIA N* CaS ARO MOMENTO DEL NOTRCION
DETERMINANTE o ANALITO MUESTRED VALOR UNIDAD
TOLUENO 108-52-3 | 1999
0-Crasolencrina Alfinaldel tumo 05 malL B
Acidohiparicoen orina Alfinaldel turno 16 /g creatinina B, Ns
Toluznoen sange Antes del dtimo turno de 0,05 malL
la samana del tratajo.
+TRICLOROETILENO 70016 | 196
+
(Alfinal d=la ssmana de (100) | mgl crealnina Ns
+ Acido Iriclorcacético en orina frabso)
+
+(Acido Iniclorcactioo v tridoroztancl en (Al final dal turno dal Gltimo (300) ma'gcreatinina (Ns)
+0rina) dia da la ssmanadztrabajo)
Tricloroetanol ibre en sangre Alfind del turno del dltimo 4 mgl Ns
dia de la ssmanadetrabajp
+Trickroetileno ensamgre 1093 (- (=)
+
+ Tridoro=tileno en la tllima parte del aire () (=) &
+axhalado
XILENOS
(Grado técnico) 12307 1986
Aridos metilhpdricos enorna Alfind del tumo 15 g/ crealinina




